KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN
CHU BE NHANH: TOI CAN Gi PE LON LEN VA KHOE MANH
Giao vién phu trach chinh - Sang: Lo Thi Vui

Noi dung | 11O Thir hai Thit ba
gian , :
Dén tré - C6 dén som trudce 15 phut mo ctra thong thoang phong hoc, don tré vao 16p nhac tré
’ cat @6 dung vao ding noi quy dinh
choi g g quy di
= * Noi dung: Tap theo nhac 101 bai hat "Rua  [* Muc tiéu
=, |mat nhu meo" két hop sur dung hoa tay. - Tré c6 thoi quen rén luyén than thé.
S |1. Ho hap: Thoi bong - Rén cac khép thém déo dai
Thé duc % 2. Tay: Pua 2 tay 1€n cao, ra phia trudc,.... - Tao tAm thé thoai mai cho tré budc

buoi sang

vao mot ngady mai.
* Chuén bi: San tap sach s¢, bfmg
phang. Trang phuc gon gang. Hoa tay

3. Ludn: Cui ngudi vé trude, ngira nguoi......
4. Chan: Nhan chan.

) du cho tré
E * THE DUC q * KPKH v
Hoat dong OCL Bat qua vat can 10 -15cm Tim hi€éu 4 nhém thyc pham
hoc @
&
Hoat dong | o |1. Quan sat: Thoi tiét, ciy khé, Ca maa hat tap thé (Cai mii, Hoa bé ngoan, Chiéc
choi ngoai g 2. Tro choi: Gieo hat, méo dudi chuot, bong tron to, 16n ciu Véng, tao dang, kéo 3.
troi 8 Choi tu chon: véi soi, hot hat, 14 cdy, cat, soi, nudc choi véi dd choi ngoai troi
* Noi dung * Muc tieu
1. Goc xdy dung: Xay dung nong trai rau, - Tré bié:[ xdy trai nong trai rau, cu,...
ci,... + Tré bi€t bay va ban hang
2. G6c phan vai: - Nhém ban hang + Tré biét dong vai kham va chita
- Nhom béc si bénh. o
Choi, hoat ;Z - Nhom gia dinh - :l"rév co k}j/ néng'xép chong, xép canh
dong & cac | 2 3. Goc tao hinh: Tre t6 mau lam tranh cac ky nang c’10n~g vat,... o
g6e . nhém thyc phim. + TreA co k¥ nang lam quen gidy but,
< |4. Goc KPKH: Nhan biét hinh, mau sic ... ~ |cach 0
5. Géc Thu vién: Xem tranh anh, sach truyén |  Tré c6 k¥ nang hat, mia, van dong
am nhac.
- Gi4o dyc tré choi doan két, binh dang
phéi hop vé6i nhau khi choi, cat d6 choi
_ vao diine noi auy dinh.
An bira S | - Co cho tré x¢p thanh 3 hang rira tay, rira mit theo sy huéng dan cua c6. (Rua tay
chinh iy bang xa phong dudi voi nude sach, lau tay, rira mat ding quy trinh)
= - C6 quan tAm dén nhiing tré suy dinh dudng.
Ngii g - Giit méi truong tinh lang trong khi tré ngi, dam béo cho tré ngl ngon giac
S
Chei,hoat | o | On KT‘: On céc s6 tf{ 1-3 q - TCM: Trdi mua (TCYD)
dong theoo v 8 - Xem video, tranh vé 4 nhém thuc pham - )qiem video tim hiéu v€ 4 nhom thuc
Cthich | R pham
* Binh cd: Ca 16p hat bai bang bé ngoan, cho tré doc tidu chuan bé ngoan, ¢ cho -
Tra tré Co cho tré choi d6 choi . C6 nhéc tré sira sang lai dau toc, quan 4o dé chuan - Khi b

60- 70p

me dén don tré chao cd, chao cac ban ra lay do veé




Thoi gian thye hién chi dé 16n: 5 tuin Tir ngay 22/09 - 24/10/2025
Tuén 5: Tir ngay 20/10 dén ngay 24/10/2025
Chiéu: Bui Minh Hué

Thir tw Thi& nam Thi sau

- C0 trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh stc khoe, hoc tap cua tré.
- CO trd chuyén vao thtr 2, xem tranh anh vé chu dé goi y dé tré choi theo y thich (Choi lap ghép, xép hot hat,
choi véi bup bé, xem sach...)

* Té chirc hoat dong

1. Khéi dong: Xoay cd tay, ba vai, hong, dau gdi két hop nhan chan

2. BTPTC: Tré tap theo nhac bai hat cac dong tac (H6 hap, tay, bung, bat) dudi sy hudéng dan cua co.
- B4i hinh: Hang doc s

- Tré nghe nhac tap dudi su huéng dan cia c6 gido mdi dong tac 4 - 6 lan

- Tro choi: Nam ngon tay, coca - pesi, chim bay co bay (thay d6i trong tuan)

3. Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1 - 2 phut theo nhac bai hat " That dang ché"

* TOAN * VAN HQC * AM NHAC
Tach, gép nhom ddi tuong c6 sl 3 Tho: Tam su cua caimii | - NDTT: VDTN: Moi ban an
- NDKH: + NH: Ruem
+ TCAN : Nghe giai diéu doan tén bh

bung d6i) Dao choi san truong, QS Cay ludi ho
cua lira xé, vé ding nha, dung diang dung dé, két ban, Kéo co

* Po choi hoc liéu * Td chirc hoat ddng: C6 va tré hat "Moi ban an"
- Khéi xép, nut nhua, da soi,... * Thao ludn: - C6 tap trung tré lai trd chuyén vé cha dé dang thuc hién
- Nobi com dién, phich, bat dia.. va ké tén nhimg goc choi c¢6 & 16p.
- Ong nghe, bom tiém, cdp nhiét - C6 thoa thuan voi tré vé mot vai choi, cach choi
da. * Qua trinh choi: - C6 HD tré cai thé vé cac goc ma tré thich, co dén
- Giudng bup bé, bip bé... goi y, nhap vai va hudng dan tré cac thao tac vai (ban hang, bac si, gia
- Gidy mau, bit mau, gidy A4, hd |dinh,..)
dan... - C6 dén timg goc goi ¥ tré choi biét phan vai va nhép vai
- Khan lau, nudc,da soi... * Nhan xét sau choi: Co lan luot di cac nhoém nhan xét va hudng tré dén
- Xic x0, phéch tre, tréng. .. nhom XD tham quan sau d6 nhéc tré vé nhom thu don dd choi.
- C6 nhan xét chung, cho tré thu don dd choi.

- Tré cung cb ké ban ghé ngdi theo nhom dé an com, c6 cha ¥ bé tri tré SDD, biéng dn ngdi ban riéng dé
tién cham séc, c6 dong vién tré an hét suét

- Tré cung cb ké phan ngu, chiéu, xép gbi

- C6 ¢6 thé mé bang dia hat ru dé tré, ¢o bao quat tré

- LM tho: Tam su cua cai miii -On KT: Tro chuyén vé 4 - Biéu dién van nghé cudi tudn -
- Lam quen véi Tiéng Anh nhém thyc pham. - |Lam quen véi Tiéng Anh
- Choi theo ¥ thich HDPAN: Day tré nhun nhdy |- Tré lau chui don vé sinh 16p hoc ciing
i i theo bh " Dém Trung Thu". cd i
to trudng nhan xét t6 minh, c6 nhan xét lai cho tré cam co. - C6 binh phi€u bé ngoan
B6 me ve.
P. Hi¢u truwéng duyét Té trwomg CM duyét GV lap ké hoach

bz . .,

Ky béi: Nguyén Thi Hoa Ky bdi: Cao Thu Ha
Thoi gian ky’; 17/10/2025 10:04:10 Thai gian ky: 16/10/2025 23:39:55
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