KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN
CHU PE NHANH: CO THE TOI
Giao vién phu trach chinh Sang: Bui Minh Hué

Noi dung

Thoi
gian

Thir hai Thir ba

Pon tré, choi

Thé duc budi
sang

80- 90 phiit

- C6 niém nd don tré vao 16p nhac nho tré chao hoéi e phép.

- Cb trao ddi véi phu huynh v tinh hinh strc khoe, hoc tap cua tré.

- CO tro chuyén vao thlr 2, xem tranh, hinh anh vé chu dé , go1 y tré

* Noi dung: (Tap két hop voi hoa tay)  [* Muc tiéu:

1. H6 hap: Thoi bong bay - Tré dugc hit thd khong khi trong lan]

2.Tay: Hai tay danh xoay tron trudc nguc | - Phat trién cac t chit VD (nhanh, ma

3. Bung, luon: Nghiéng ngudi sang bén k{* Chuén bi:

4. Chan: Ngoi khuyu gbi - San tap, sach sé€.

* VDTN: Tép theo bai "moi ban an" - Trang phuc c6 va tré gon gang

Hoat dong hoc

THE DUC KPKH

Tung bong 1én cao va bit bong Tim hiéu cac giac quan

trén co thé bé

Hoat dong choi
ngoai troi

30- 40 phut | 30- 40 phat

1. Quan sat: Thoi tiet mua thu, dao choi ngoai troi, vuodn cay cia bé

2. Tro choi: Pudi bat 6, dung ding dung dé, bong bay xanh, 16n cau vong

- Choi véi 14 cay, hot hat, phén, bong, bup bé, cit ném bong, giéy mau,

Choi, hoat
dong & cac goc

40- 50 phut

* Noi dung * Muc tiéu

1. Goc xay dyng: Nha cia bé - Tré biét xép duong di, 1ap ghép

2. G6c PV: + Bén hang ngoi nha...

+ Gia dinh + Biét lua chon noi dung choi,

+ Bac si vai choi:ban hang, bac si, gia dinh...

4. Goc KP: Xem tranh vé bé, cac bd - Rén ky nang lap ghép, xép canh

phan trén co thé xép twong tmg so le 1: 1

5. Goc am nhac: ca hat, doc tho chu + Reén k¥ nang nhap vai cho tré

dé ban than - Gido duc tré hop tac, doan két

6. Goc TN: Cham soc cay v&i ban khi choi

An trua

0L -09

- Chuén bj dﬁy du dd dung vé sinh cho tré rira tay, rira mat, C6 huéng dan tré ty

- Cho tré ké ban ghé, c6 chuan bi khan, dia dyng com roi vai...

nhitng tré¢ an cham, biéng an... Tao khong khi vui vé, thoai mai cho tré khi an, dq

- Sau khi tré an xong, cho tré cung c6 don dep cho ngdi n va nhac nhd tré vé

Ngu trua

- Chuan bi noi ngu: Co6 cho tré cung c6 dai x0p, dai chiéu, ké goi, nhac tré di vé

- Trong khi tré ngli ¢6 quan sat, phat hién va xir Iy kip thoi cac tinh hudng c6 thé

Hoat dong
chiéu

- TC: Tha dia ba ba - TCM: Tao dang (TCVD)

- Day tré tap chai toc - On tap bai tho da hoc

Tra tré

60- 70 pH

* Néu guong: Cho tré hat bai: Bang bé ngoan, néu 3 tiéu chuan bé ngoan, Tré tu 1

- Choi theo y thich tré - Xem bang hinh vé chu dé

- C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cia tré ¢ 16p




Thoi gian thue hién chii @ 16m: 5 tuin Tir ngay 22/09 - 24/10/2025
Tuén 4: Tir ngay 29/09 dén ngay 03/10 /2025
Chiéu: Lo Thij Vui

Thir tw Th& nam Th sau

Nhic tré cit d6 dung c4 nhan vao ding noi quy dinh.

choi theo y thich (Choi lip ghép, xép hot hat, choi vai biip bé, xem sach...)

* T¢ chirc hoat dong:

1. Khéi dong: Cho tré di vong tron, khoi dong theo nhac thé duc "moi ban an"

2. Trong dong: Tré tap theo nhac bai hat cac dong tac (HO hép, tay, bung,chan)

- Cho tré thyc hién moi dong tac 2 lan x 8 nhip. Tré tap cac dong tac két hop v6i nhac thé duc

- Tro choi: Poi chan xinh, Con Voi, Troi Mua. .. (thay doi trong tudn)

3. Hoi tinh: Cho tré di 1 - 2 vong theo bai hat 'dudng va chan" rdi vao 16p

LQVT LQVH AM NHAC
DPém, thém bst nhom co Truyén: Géu con bi dau rang | -NDTT: VDMH: Céi mii
SL1,2.NBchirsd 1,2 - NDKH: + NH: That dang ché
+ T/C : Tai nhanh nhat

Cay rau cai, cdy hanh phtic

tim ban, chi chi chanh chanh, céo o1 ngu a, me¢o dudi chudt.

nguyén vat liéu TN, nhdt 14 rung, cham s6c tudi cay, hoa

* Po choi hoc liéu * Té chirc hoat ddng:

- Khdi x6p, nit nhya, d4 s6i..| * Thao luan: - C6 tap trung tré lai tro chuyén vé chii dé dang
-Po dung gia dinh, mot s6  [thuc hién va ké tén nhiing goc choi c6 ¢ 16p

dd choi ban hang - Cb thao ludn voi tré vé mot vai choi , cach choi

- Giuong bup bé, bup bé...  |* Qua trinh choi: - C6 HD tré cai thé vé cic goc ma tré thich.

- Gidy mau, but mau, - C6 dén timg goc goi ¥ tré choi biét phan vai va nhap vai

gidy A4, sip mau, tranh anh  [huéng déan tré cac thao tac vai( Nau an, ban hang,..)

- Lugc, may séy toc,..... * Nhan xét sau choi: C6 1an luot di cAc nhém nhan xét va hudng
- Xac x6, phach tre, trong... [tré dén nhém XD tham quan, nhéc tré vé nhom thu don d6 choi
- Cat. soi, nudc - C6 nhan xét chung, cho tré thu don dd choi.

ria tay, rua mat theo ding trinh tuy, ddm bdo vé sinh.

- C0 gidi thiéu moén an trude khi cho tré an dé gay cam gidc hung thu an cho tré. Co6 chu y, quan tdm

k. khich tré an hét suat, khong néi chuyén trong khi an, khong lam vai, roi com, quan tam tré n yeu

sinh sach s€, khong cho tré chay, nhay nhiéu sau khi an

- Phong ngi yén tinh, véi nhitng tré kho ng ¢d v vé co thé ké chuyén, hat ru cho tré ngi

- Pam bao thoi gian cho tré ngi du gidc

- TC: Céo o1 ngt a - Xem video day KNS cho - TC: Nu na nu nong
- Day tré cach an udng lanh  tré: Biét kéu ctru chay khoi - Biéu dién vin nghé cudi tudn
manh, cac hanh vi lich sy khi noi nguy hiém
an udng (QCN)
cho minh, cho ban. C6 nhan xét bd sung . Thudng co cho tré.  cho nhitng tré dat tir 3 co
- Choi x4u hoa, lip ghép - Xem tranh anh, sach vé ban thai- Cho tré vé& goc choi tré thich
- Nhic tré thu don d6 ding gon gang, chio co, chio cic ban ra vé
P. Hi¢u truémng duyét T6 trweéng CM duyét Gi4o vién giang day

) \ y i
% b%// y ﬁ// v

Ky bai: Nguyén Thj Hoa
Thas gian ky: 26/09/2025 21:39:38 Ky bai: Cao Thu Ha Ky bési: Bui Minh Hug
Thoi gianyky: 26/09/2025 05:59:44 Thoi gian kj: 23/09/2025 21:16:16
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