KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN
CHU PE NHANH: BE HAY GIOI THIEU VE MINH

- C6 cho tré choi dd choi

Gido vién phu trach chinh - Sang: Lo Thi Vui
A Thoi Cy .
Noi dung gian Thir hai Thir ba
Dén tré - C6 dén som trudce 15 phat mo cira thong thodng phong hoc, don tré vao 16p nhac
choi ’ - C6 trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh strc khoe, hoc tip cua tré.
- CO tro chuyén vao thtr 2, xem tranh anh vé chu dé goi y dé tré choi theo y thich
§ * Noi dung: Tap theo nhac 1061 bai hat  [* Muc tiéu |
OQ* "Mo1 ban an" két hop sur dung hoa tay - Tré co6 théi quen rén luyén than thé
Thé duc S |1. Ho hap: Thoi bong - Reén cac khop thém déo dai
budi szi}lg & |2. Tay: V& 2 tay vao nhau, phia trudc - | - Tao tAm thé thoai mai cho tré budc
phia sau, trén dau vao mot ngay mai _
3. Lwon: Nghiéng nguoi sang trai - phai |* Chuén bi: San tap bang phang
4. Chan: Ding, 1an luot timg chan co ... |Trang phuc gon gang, hoa tay
= | * THE DUC * KPKH
Hoat dong OQ* - Bo trong duong dich dac - Tro chuyén vé 1 s6 dac diém dé phan
hoc ~ biét ban trai, ban gai
=
Hoat dng ;5 1. Quan sat: Ban trai, ban gai, cay 16c vung , ca muta hat tap thé , bai hat
Lo § 2. Tro choi: Lon cau vong, ludn cong dé, cdo oi ngu ah, meo va chim s¢
choingoai | F . e e La oA e . e 4 . N
troi 2 3. Choit tu chon: véi so1, hot hat, 14 cay, cat, so1, nudc choi vdi1 d6 choi ngoai troi
cn
* NOi dung * Muc tiéu
1. Goc xay dung: Xay ngoi nha - Tré biét xép chong, xEp canh dé xay
2. Goc phan vai: - Nhém ban hang thanh ngoi nha. Tré biét bay va ban hang
= - Nhom béc si + Biét dong vai kham va chira bénh
Choi, hoat | 5 - Nhém gia dinh | - Tré ¢6 ky nang xep chong, xép canh
dong & cac [ 2 |3. Goc tao hinh: Tré t6 mau , choi v6i dat |ky nang dong vai,. ..
goc g‘ nan, ndn dai , ndn tron +C6 k¥ ndng lam quen giay but, to ,..
4. Goc KPKH: CS cay, choi soi da.. + C6 k¥ nang hat, mia, van dong AN
5. Goc am nhac: Hat, van dong vo tay,... | - Gido dyc tré choi doan két, binh dang
phoi hop véi nhau khi choi, cat do
choi vao ding noi quy dinh.
Xn bi o | - Co cho tré xép thanh 3 hang rtra tay, rira mat theo sy huéng dan cia co
CII}\ I,nl:]a f\? - C6 quan tam dén nhiing tré suy dinh dudng
3 |-Tre cung co ké ban ghé ngdi theo nhom dé an com, ¢6 chi ¥ bd tri tré

§ - Tré cung c6 ké phan ngu, chiu, xép goi 7 7

iy - Gilr moi truong tinh lang trong khi tré ngu, danCo c6 thé md bang dia hat ru dé tré

<

—

. E - C0 tro chuyén vai tré vao thr 2 va cho |TCM: Nhan dang tén, ki hiéu (TCHT)
ChO’l, hOi_lt Q. , X X s Al o n . , . e AN A ,
dong theo y| S tré xem tranh anh vé chu dé ban than Lam quen xéc dinh vi tri d6 vat (trudc-

o ® | - Choi theo y thich sau; trai- phai, trén dudi)

thich =
~
3 | * Binh co: Ca lép hat bai bang bé ngoan, cho tré doc tiéu chuan bé ngoan,
= op g g g
. . S | - C6 nhic tré sta sang lai ddu toc, quan 4o dé chuan bi ra vé

Tra tré =4 Bk q i
=
\O

- Khi b6 me¢ dén don tré chao cd, chao cac ban ra lay do dung vé.




Théi gian thye hi¢n chi dé 16n: 5 tuin Tir ngay 29/9 - 20/10/2025
Tuén 1: Tir ngay 22 dén ngay 26 thang 9 nim 2025

Chiéu: Bui Minh Hué

Thw tw

Thir nam Thir sau

tré cat do dung vao dung noi quy dinh

( Choi lap ghép, xép hot hat, choi véi bup bé, xem séach...)

* T¢ chirc hoat dong

- B6i hinh: Hang doc, vong tron

1. Khéi déng: Xoay cb tay, ba vai, hong, dau gbi két hop nhiin chan
2. BTPTC: Tré tap theo nhac bai hat cac dong tac(HO hép, tay, bung,bat) dudi su hudng dan cua cb

- Tré nghe nhac tap duéi sy hudng din cia co gido mdi dong tac 4 - 6 lan
- Tro choi: Doi chdn xinh, con voi, troi mua,.. . (thay doi trong tuan)
3. Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1 - 2 phut theo loi bai hdt "Pwong va chéan''

* TOAN
- Xac dinh vi tri d6 vat so v&i ban
than tré (phia trudce-sau, trén -
dudi, phai- trai)

* TAO HINH
- T6 ma ban trai(ban gai)

* AM NHAC

- NDTT: DH - Mung sinh nhét

- NDKH: Chi ¢6 mot trén doi

- T/C : Nghe giai di¢u dodn tén bh

Pi em, Trudng chau 13 truong mam non Cay hoang yén, dao choi san trudng
Tao dang, gieo hat, me¢o dudi chudt,...

* Po choi hoc liéu

- Khéi x6p, nut nhya, da séi. ..

- Ndi com dién, phich, bat dia..

- Ong nghe, bom tiém, cip nhiét d
- Giuong bup bé, bup bé...

- Gidy mau, but mau, gidy A4,

hd dan...

- Khan lau, nudc,da soi...

- Xéc x0, phéach tre, tréng. ..

may tinh

*To chirc hoat déng: Co va tré hat "Moi ban an"

* Thao luan: - Co tap trung 1trd chuyén vé chu dé dang thuc hién
hién va ké tén nhitng goc choi co & 16p

- C6 thao lugn véi tré vé vai choi , cach choi

* Qua trinh choi: - C6 HD tré vé cac gbc ma tré thich, ¢ dén

goi ¥, nhap vai va huéng dan tré cac thao tac vai( Nau in, ban hang,.

- C6 dén tirng goc goi ¥ tré choi biét phan vai va nhép vai

* Nhan xét sau choi: C6 1an luot di cac nhom nhan xét va huong
tré dén nhom XD tham quan sau d6 nhic tré vé nhom thu don dc
- C6 nhan xét chung, cho tré thu don d6 choi.

(Rira tay bang xa phong dudi voi nudc sach, lau tay, rira mat ding quy trinh)

SDD, biéng an ngdi ban riéng dé ti¢én cham soc, c6 dong vién tré an hét suat

ngu

| - On cii: Tro chuyén vé 1 s6 dic
di€ém phan bié¢t ban trai, ban gai
- Choi theo y thich

- On cii BT "Bé t6i truong"
- Choi theo y thich

KNS: Day tré k§ nang gap quan 4o
-Biéu dién vin nghé cudi tuan

cd cho to trudng nhan xét t6 minh, ¢6 nhan xét lai cho tré cam ¢ - C6 binh phiéu bé ngoan

P. Hi¢u trudémng duyét

@ )
[ A

Ky bdi: Nguyén Thi Hoa

T6 tru’é’nﬁ CM duyét Gi4o vién giang day
| w7
U - /gmwﬂf/

Ky béi: Cao Thu Ha
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