CHU PE: BAN THAN
Chii dé nhanh: Bé hiy giéi thi¢u vé minh
GV phu trach chinh: Sang: Cao Thu Ha

Noi dung | L 101 Th 2 Thir 3
gian
. - C6 dén som mo ctra thong thoang 16p hoc, quyét don 16p hoc gon gang, sach sé
Dontre, . Yt 17 AA A X X Z 2 AL A 1N 5 P . < 3
) don tré véi thai do an can, nhe nhang. Nhac tré cat d6 dung cua tré vao noi qui dinh
choi - Trd chuyén, trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh strc khoe, hoc tap cua tré.
o | Noi dung: (Téap két hop voi hoa tay) * Muc tiéu:
< |1. Ho hap: Thoi bong bay - Tré dugc hit thd khong khi trong lanh.
P © |2.Tay: 2 tay ddnh xoay tron trudc nguc - Phat trién cac to chat VD(nhanh, manh)
Thé duc | < - o 1z SR
sng 3. Bu{lg, luAO'n.. A’Quay’ nguo} sang tr‘,.san’g phai C}luaAn bi: ]
4. Chan: Bat tién phia trudc, bat 1ui phia sau| - San tap , sach sé.
* VDTN: Tap theo nhac thé dyc bai - Trang phuc c6 va tré gon gang
"Moi ban an"
o THE DUC TAO HINH
Hoat < Ném xa bang 1 tay Nin do choi bé thich (DT)
dong hoc| 5 )
i D/c Nguyen Thi Hoa- PHT day
Hoat 8 |- QSCMD: Quan séf cdy hoa hong; Quan sat ciy hoa sam; Dao choi, ngoai troi
dong ~ - Tro choi: Con muoi; Tim b?.n ; M¢éo va chim sé; Lon cau Véng; Két ban, Tim nha
ngoai < [ - Choi vdi 14 cay, hot hat, phan, bong, bup bé, ¢t ném bong, gidy mau, nguyén vat liéu TN
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Xay dung: - Tré biét xAy ngdi nha clia bé, biét phan vai
Xay ngodi nha cua bé choi.
- Phan vai: (EL 39 "Ciing choi déng vai") |+ Biét cat,dan, nan PD trang phuc ciia bé, biét
Choi, | _ [+ Tro choi: Nau an, ban hang, gia dinh. v& ban trai, ban gai. Biet mua, hat...ve ban than
hoat © | - Goc tao hinh: + Cit, dan, ndn d6 dung [+ Tré bict dan chir cai bang hot hat...
dong & | & | trang phuc cua bé - Rén k§ ning x&p chong, xép canh, 1ap ghép...
cac goc " | + V& ban trai, ban gai Xoay tron, an Q¢t, lan doc... KN cam but dé to
- G6c am nhac: Cho tré hat mua, doc tho |mau, k§ nang cat, dan.. KN hat, mua, kha nang
ké chuyén vé chul dé ban than nghe va cam thu A/N. PT ngon ngir.....
- Géc hoc tap: Dan chit cdi bang hot hat | - GD tré choi doan két, nhuong nhin, khong
clic 4o0... tranh gianh PDDC, choi lién két ...
o | - Chuan bi day du d§ dung v¢ sinh cho tré rua tay, rira mat, Co hudng dan tré tu rua tay
An trua © | - Cho tré ké ban ghe, 96 chuan bi khan, dia dyng com roi vai...
S [ nhing treé &n chdm, biéng dn... Tao khong khi vui vé, thodi mai cho tré khi dn, dong vién
" | - Sau khi tré an xong, cho tré cung co don dep cho ngéi an va nhac nho tré vé sinh sach sé,
. - Chuan bi noi ngu: C6 cho tré cung c6 dai x0p, dai chiéu, ké géi, nhac tré di vé sinh 1
Ngu trua A i A o e 1Y i o s Z —— aXoa
- Trong khi tré ngl cd quan sat, phat hién va xir 1y kip thoi céc tinh hudng c6 thé xay ra.
?i:*)lr(:; tl:lo:':)t ?’l - (A)n‘ KT On ch& f:éi o, 0,0 On KT: (?n scj) 1 _;5 .
;,/ thich g - Vao gobc choi tré thich - KNS: Sap xép do dac ngan nap
®  |* Néu guong: Cho tre hat bai: Bang bé ngoan, néu 3 ti€u chuin bé ngoan, Tr¢ ty nhén x¢ét
Tratré | ' - Choi xau hoa, lap ghép - Xem bang hinh vé ban than tré
o

- Cb trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh cua tré & 16p




Thoi gian thie hién chii dé 16m: 5 Tuan. Tir ngay 22 /9 dén ngay 24/10/2025
Tuin: 1 tir ngay 22 thang 9 dén ngay 26 thiang 9 nim 2025
Chiéu: L& Thi Thu Hwong

Thir 4 Thi 5 Thir 6

- Tré vao goc choi tré thich, lay do choi ra choi. C6 bao quat, nhac nh¢ tré choi.

- Cb tro chuyén voi tré vé ban than tré (Tén , tudi, gidi tinh, so thich, ning khiéu....)

* To chirc hoat dong:

1. Khoi dong

- Cho tré xép thanh 6 hang doc , khai dong theo nhac thé duc

2. Trong dong: Tré tap theo nhac bai hat cac dong tac (H6 hap, tay, bung,chan)

- Cho tré thyc hién moi dong tac 2 lan x 8 nhip. Tré tap cac dong tac két hop véi nhac thé duc

- Trd choi: Déi chan xinh, Con voi, Troi mua, Ciy cao c6 thip (thay doi trong tuan)

3. Hoi tinh: Tré di nhe nhang trén nén nhac "Pudng va chan"

TOAN LQVH AM NHAC
Nhan ra quy tac sap xép va sap Truyén: Gau con bi su ring -VDMH: Mua cho m¢ xem
theo quy tic + NH: Nam ngoén tay ngoan
D/c Nguyén Thi Hoa- PHT day| + TCAN: Tai ai tinh

SHTT (B¢ tap danh rang, Mua cho me xem, duong va chan, -TC:Tay roi) ...),qs cdy rau cai

Tho tim chuéng; Chim bay, Xia ca me¢, tha dia ba ba

Nhat 14 rung, chdm soc tudi cdy, hoa

* Chuan bi: * T¢ chirc hoat dong: Co va tré doc tho "Do6i mat"

- Khbi xay dung, DC lip ghép, vo 1. Théa thugn: Co tap trung tré lai trd chuyén vé chu dé dang
stra, gach, hoa, rau... thuc hién va ké tén nhitng goc choi c6 ¢ 16p

- BC nau an: Xoong, chao, bép ga... |- C6 thoa thuan véi tré vé vai choi , cach choi

- BC ban hang: Vay, 4o, mi... 2. Qud trinh choi: Co HD tré vé cac gbc ma tré thich, ¢ dén

- D6 choi gia dinh: Tu, ban ghé. .. g0i ¥, nhap vai va huéng dan tré cac thao tac vai (Nu an, ban hang
- Bang, dat nan, khan lau tay, sip mau [gia dinh...)

kéo, gidy mau, gidy A4... Co dén timg goc goi ¥ tré biét phan vai va nhap vai choi

- Dung cu A/N: Xac x6, dan, trong... | 3. Nhdn xét sau khi choi: Co di cic nhom nhan xét va hudng
- Hat ngd, hat dd, cuc 4o, ho dan, giéy tré dén nhom XD tham quan. C6 nhan xét chung sau do nhéc tré
Ad... vé nhom thu don do choi.

lau kho, rura tay, rira mat theo ding trinh ty, ddm bao v¢ sinh.

-Co g101 thi€éu mon an trudce khi cho tré an dé gdy cam giac hung thu an cho tré. Co cha y, quan tam den

khuyén khich tré dn hét suat, khong n6i chuyén trong khi an, khong lam vii, roi com, quan tim tré an yéu..

khong cho tré chay, nhay nhiéu sau khi an

vao ngu. Phong ngu yén tinh, voi nhitng tré khd ngu cd vo vé co thé ké chuyén, hat ru cho tré ngu

- Pam bao thoi gian cho tré ngu du giac

- On KT: VDMH " Mtia cho
- TCM: Tbi vui, t6i buon (TCHT) - KT moi: Hat: Mua cho me xem me xem"
- Vao goc choi tré thich - Vao goc choi tré thich - HD phong A/N: Day tré nhun
nhay theo BH: Khuon mat cuoi
binh c& cho minh, cho ban. C6 nhan xét bd sung . Thudng co cho tré. Thuong phiéu BN cho nhimng
- Choi theo y thich tré - Xem tranh anh, sich vé ban than  tré dat tir 3 co
- Nhic tré thu don dd dung gon gang, chao cd, chao cac ban ra vé
P.Hi¢u truéng duyét To truéng CM GV lap ké hoach
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