CHU PE: CAY VA NHUNG BONG HOA PEP
Chii dé nhanh: Cay xanh
GV phu trach chinh: Sang: Nguyén Thi Sinh
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e - C6 @6n tré véi thai do an can, nhe nhang. Nhac tré cat 6 dung cua tré vao noi qui dinh
DPoén tré, . A TR X o - P o XX T A s 1R
hoi - Tro chuyén, trao d6i voi PH vé tinh hinh strc khoe, rén né nép thoi quen chao cd chao bo
¢ - Co6 tro chuyén vai tré vé cac loai cdy trong san truong: Cay hoa gidy, cay 1oc vung......
_ |* N¢i dung: * Muc tiéu:
3 |[1. Ho hép: Ngui hoa - Tré dugc hit thd khong khi trong lanh.
< o [2. Tay: Dua ra phia trudc - Phat trién c4c to6 chat VD(nhanh, manh)
Thé duc | © : —~ " A * - —"
san ’ 3. Bung, luon: Nghiéng nguodi sang 2 bén Chuan bi:
g 4. Chéan : Ngobi xuong, dung 1én - San tap bang phang, sach s¢€. gay thé duc.
* VDTN: Tép theo nhac thé duc - Trang phuc c6 va tré gon gang
Nang 2 canh tay vdi lay ong mat troi
. . THE DUC * NHAN BIET
choi- | & X B CIT
-, | = B0 chui qua cong Mot s loai cay
tap co ' Bat qua vach ké
chii dinh| S : :
Ao - Quan sat cay da yén thdo, dao choi, cay quan tu
Dao choi| & ; Ppp— K s 7 A PETI A A X
. I3V - Tro choi: Tim ban, Troi toi troi sang, Cay cao cé thap, ,Lon cau vong;
ngoal ' T 17 A ~ X . ~ % . A PYRTY
troi ® - Choi véi 14 cay, hot hat, phan, bong, cot ném bong, nguyén vat licu TN
r
* Noi dung: * Muc tiéu:
- HbVDV: - Tré bi€t xau vong mau do,
Xau vong, x€p hang rao.. x&p canh thanh duong di
- Thao tac vai: - Tré ¢6 kha nang str dung 161 no6i, thao tac
Choi- i Nau an, bon cho em n choi nau an, bon cho em an
tap ¢ cac & [-Van dong
khu vue 8' Kéo xe - Tré c6 kha nang khéo 1éo kéo xe..
choi. - Nghé thuat:
Choi x¢€ gidy, vo giay - Tré c6 kha nang x¢ gidy, vo giay
) - Chuan bj day du d6 dung vé sinh cho tré rira tay, rira mat, C6 huéng dan tré tu rira tay
v 3 |- Cho tré ké ban ghé, co chuan bi khan, dia dung com roi vai...nhirng tré¢ an cham, biéng an
An truwa | ~ PR ST T = A I
o | - Tao khong khi vui vé, thodi mai cho tré khi an, dong vién
Lo T = PR ~ = X < \ z o r? A ~
- Sau khi tré an xong, cho tré cung c6 don dep cho ngdi an va nhac nhé tré vé sinh sach sg¢,
Neii trua Q § - Chuan bi noi ngt: C6 cho tré cing c6 ké giwdng ngl, nhac tré di vé sinh roi vao ngu,
g i - Trong khi tré ngt c6 quan sat, phat hién va xtr 1y kip thoi céc tinh huong c6 thé xdy ra.
Choi, .
hoat 3 - On: B0 chui qua cong - TCM: Ga vao vuodn rau
dong 8 HD tré KNS xép hang cho dén luot Hat: em yéu cay xanh
theo y
S Cho tré xem anh choi ty do ¢ cac goc. Choi xau hoa, lap ghép..
Tra tré i} Xem bang hinh vé céc loai cay xanh, cay cho bong mat
O Co trao do61 voi phu huynh vé tinh hinh cua tré ¢ 16p




Thoi gian thwe hién chi dé 16n: 7 Tuin. Tir ngay 29/12/2025 dén ngay 27/02/2026
Tuan 18: T ngay 05/01/2026 dén ngay 09/01/2026
Chiéu: Pau Thi Bic

Thur 4 Thw 5 Thir 6

- Tré chao c6 gido, chao bo me; tré choi & cac goc theo y thich

- Co tro chuyén voi tré vé cac loai cay xanh: Cay khe, cay xoai, cdy hoa quan tur, cay hoa ngii sic.....

- Tinh hinh strc khoe tré trong ngay.

* T6 chirc hoat dong:

- Khoi dong

- Cho tré di thuong két hop céac kiéu di, céc ki€u chay

- Trong dong:

- D6i hinh vong tron, tip theo hudng dan cia ¢ gido, mdi dong tac tap 2-3 lan.

- Tro choi: Mua roi, Ban tay nam ngén, Mudi dot... ( Pan xen vao céac budi trong tuan)

- Hoi tinh: Cay triic xinh

* AM NHAC * VAN HOC * HDVDV

Day hat: Ly cdy xanh Truyén: Cay tao T6 mau cay xanh

TCAN: Poan tén ban hat

Quan sat: Cay khe (Goc, 1a), HDTT: HELLO SONG, Em yéu cay xanh, Sdc mau trai cay

Tro choi: Thoi tiét 4 mua - gieo hat- con mudi, Mua roi

Choi theo y thich: Xép nha, choi véi hot hat- Choi véi la.

* Chuan bi: * To chirc hoat dong:
- Hat mau xanh, do, cac khoi vuong |1. Thdo ludn:
khdi chir nhat.. - C0 gidi thiéu cac goc choi, d6 choi & cac goc

- C6 dén timg nhém choi goi y dé tré nhan vai, thé hién dugc vai choi.
- P6 choi ndu an, bup bé... - Lay hot hat xau vong, xép khdi thanh dudng di

- V€, t0 mau theo y thich, bong, tung bong cung co.
- O t6 d6 choi. 2. Qud trinh choi:

Trong qua trinh tré choi co quan sat, huéng dan goi y tré choi

- Pat nan - Goi y dé tré biét lién két giira 15i noi va thao tac choi: Em an gi chi bor

- C6 goi y tré doi luan phién gitra cac goc choi

3. Nhdn xét sau khi choi:

- C6 dén lan luot trng nhom nhan xét, cho tré thu don do choi.

lau kho, rura tay, rira mat theo dung trinh tu, ddm bao v¢ sinh.

- Cb gidi thiéu mén an trudce khi cho tré dn dé gy cam giac hing tha an cho tré. C6 chu ¥, quan tim dén

khuyén khich tré an hét suat, quan tim tré in yéu...

khong cho tré chay, nhay nhiéu sau khi an

- Phong ngii yén tinh, voi nhitng tré kho ngii ¢ vo vé c6 thé ké chuyén, hat ru cho tré ngua

- Pam bao thoi gian cho tré ng day gidc

- On: Day hat: Ly cay xanh - On: Truyén: Cay tao - On: T6 mau cay xanh

Em yéu cay xanh Bat qua vach ké Dan la cay

Cho tré xem anh choi tu do ¢ cdc goc. Xem tranh dnh, séch vé cac loai cay xanh

Thuéng phiéu BN cho nhiing tré ngoan vao chiéu thr 6

Nhic tré thu don do dung gon gang, chao cd, chao cac ban ra ve.

V lap ké hoach To truéng Pho hi¢u truwéng
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