CHU DE: NGHANH NGHE
Chii d¢ nhanh: Nghé chim séc sirc khée
GV phu trach chinh: Sing: Bui Minh Hué

Noi dung | 1101 Thi 2 Thir 3
gian
. - C6 dén sdm mo ctra thong thoang 16p hoc, vé sinh 16p hoc gon gang, sach s¢,
Dontre, . Yt 17 AA A X X Z 2 AL A 1N 5 P . < 1
) don tré véi thai do an can, nhe nhang. Nhac tré cat d6 dung cua tré vao noi qui dinh
choi - Tro chuyén, trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh stic khoe, hoc tap ctia tré.
% |* Noi dung: * Muc tiéu:
] & |1.Ho hap: Thoi bong bay, ga gdy,. .. - Tré dugc hit tho khong khi trong lanh.
Thé duc | = [2.Tay: Co va duoi tay - Phat trién cac to chat van dong (nhanh, manh
sang 3. L-B-L: Quay sang trai, sang phai * Chuan bi:
4.Chan: Ngoi xom, dung 1én, bat tai chd - San tap sach s¢€, an toan
*VDTN: BH: Anh phi cong oi - Trang phuc c0 va tré gon gang
THE DUC KPXH
Hoat | 2 Bo bang ban tay ban chan 3 - 4 m Tro chuyén vé nghé y
dong hoc| &
_ﬂ?al w [ -QSCMBD: Cay luol ho, cay quan ttr, quan sat bé cé, hoat dong tap thé, cay dia lan
dgng Ll Trd choi: Ludn cong dé, rong ran 1én may, tha dia ba ba, chdng nu chong hoa, cdo va tho
ng?jl <= | - Choi v6i hot hat, phin, bong, ¢t ném bong, 14 cdy, phan, nguyén vat liéu TN,
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Xay dung: Vuon cay duoc liéu - Tré biét xay dung vuon ciy, biét nhan vai chd
+ Lap ghép hang rio, duong di,... + Biét t6 mau,cat dan, nin cac dung cu nghé
- Phan vai: cham séc suc khoé
Choi, | _ [+ Tro choi: Gia dinh, ban hang, bc si. + Biét mua, hat, doc tho, ké chuyén ...
hoat < | - Goc tao hinh: + V&, nan, din, t6 mau dun{+Tré bict xem tranh, 4nh vé nghé y
dongé | 2 |[cu nghé y - Rén KN xép chong, xép canh, lép ghép...
cac goc ~ |- Gée ﬁm nhac: ‘Cho ‘gré hat mua, doc tho, Kl Xoay tron, lan doc, dan mdng, cam but
chuyén vé chu dé nghé y st dung kéo...... KN hat, maa, kha nang nghe
- Géc hoc tap: Tach, gop nhom dbi tugng |va cam thu A/N, PT ngdn ngir. ...
trong pham vi 7 - GD tré choi doan két, nhuong nhin, khong
tranh gianh PDDC, choi lién két ...
o | - Chuan bi day du d§ dung V? sinh cho tré rua tay, rira mat, Co6 hudng dan tré ty rua tay lau
An trua < | - Cho tré ké ban ghe, 96 chuan bi khan, dia dung com roi vai...
2 | nhitng tré dn chim, biéng an... Tao khdong khi vui ve, thodi mai cho tré khi dn, dong vién
" | - Sau khi tré dn xong, cho tré cung c6 don dep cho ngéi an va nhic nho tré vé sinh sach sé,
— = , , , .
, @ B - Chuan bi noi ngu: Co cho tré cung trai chieu, xep goi, nhac tré di vé sinh roi vao ngu.
Ngu trua [= . A C r A 17 T e A FSPRST U S
- Trong khi tré ngl c6 quan sat, phat hién va xir 1y kip thoi céc tinh hudng c6 thé xay ra.
Choi, - Hudng dan cac bai tip nang cao strc khoé |- TCM: Ai ném xa nhat (TCHT)
hoat GD dinh dudng 16ng ghép véi van dong - Thyc hién vo LQVT
dong
2 |* Néu guong: Cho tr¢ hat bai: Bang bé ngoan, néu 3 tiéu chuan bé ngoan, Tré ty nhén x¢ét
Tratré | ' |- Choi theov}'/ thich tré ‘ - Xem bang hinh vé chu dé
< | - Co trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p




Thoi gian thwe hién chit dé 16m: 4 Tuan. Tir ngay 01/12 dén ngay 26/12/2025
Tuén 16 : Tir ngay 22/12 dén ngay 26/12 niam 2025

Chiéu: Lo Thi Vui

Thir 4

Thi S Thir 6

- Tré vao goc choi tré thich, lay do6 choi

ra choi. C6 bao quat, nhac nho tré choi doan két, khong tranh dc

- CO tro chuyén vdi tré vé céc nghé xuang quanh tré

( Choi lap ghép, xép khoi gd, nau an,...)

* T6 chirc hoat dong:

1. Khoi dong: Cho tré di vong tron, khéi dong theo nhac thé duc

2. Trong dong: Tré tap theo 101 bai hat

"Anh phi cong 01"

- Tré thuc hién BTPTC mdi dong tac 2 1an x 8 nhip. Tré tap két hop theo bh: Anh phi cong oi

- Tro choi: TC: Tréng cay Chudi, Xin moi, Truyén tin,...

3. Hoi tinh: Pung nhiin, vay tay theo nhip bai hat " Em di giita bién vang"

TOAN TAO HINH VAN HOQC
Pém, so sanh s6 lugng cia 2 nhom doi |Cat dan trang phuc (dung cu) Tho: Lam bac si
tuong trong pham vi 8 bang cac cach nghé y (BT)

khac nhau

chii sau than tdc, chim bay, nhay bao bd, gieo hat, meo dudi chudt

nhdt 14 ryng, cham sdc tudi cay, hoa.

* Chuan bi:

* To chirc hoat dong: Co va tré doc tho "Lam bac si"

- Khoéi xay dung, PC lap ghép, vo sita

1. Théa thudn: C6 tap trung tré lai tro chuyén vé chu dé dang thuc

gach, hoa, hang rao...

hién va ké tén nhiing goc choi c6 & 16p.

- PC siéu thi: Quan 4o, giay, dép...

- C0 thoéa thuan vai tré ve vai choi, cach choi

-PC nau an: Xoong, chao, dia, thia...

2. Qud trinh choi: Co HD tré vé cac goc ma tré thich, c6 dén goi y,

- 6 choi gia dinh: Tu, ban ghé...

nhap vai va hudng dan tré cac thao tac vai (Si€u thi, nau an

gia dinh...)

- Gidy A4, tranh ngbdi nha, but sap, but
mau, ...

Co dén timg goc goi ¥ tré biét phan vai va nhap vai choi

- Dung cu A/N: Xic x0, dan, tréng,

3. Nhdn xét sau khi choi: Co6 di cac nhom nhén xét va huéng tré

mil mua, sac x0, xong loan...

dén nhém XD tham quan. C6 nhan xét chung sau d6 nhéc tré vé nhoy

- MGt s6 sach, truyén, tranh, anh vé chu

thu don d6 choi.

dé gia dinh

kho, rtra tay, rira mat theo dung trinh ty, dam bao v¢ sinh.

- C6 gi61 thi¢u moén an trudce khi cho tré an dé gay cam gidc hing tha an cho tré. Co6 cht y, quan tdm dén

khuyén khich tré dn hét suat, khong néi chuyén trong khi an, khong lam vai, roi com, quan tAm tré an yéu...

khong cho tré chay, nhay nhiéu sau khi an.

- Phong ngu yén tinh, v6i nhitng tré kho ngti cd vo vé c6 thé ké chuyén, hat ru cho tré ngu

- Pam bao thoi gian cho tré ngu du giac

- Lam quen v&i Tiéng Anh

- KNS: Day tré k§ nang phong - Biéu dién vin nghé cudi tuan

- HPPAN: Hoc xuéng 4m not nhac bai

tranh hod hoan, xem video - Cho tré vé goc choi tré thich

hat: Chi bo doi

- Lam quen v6i Tiéng Anh

binh c& cho minh, cho ban. C6 nhan xét bd sung . Thudng cd cho tré. Thudng phiéu BN

- Choi x4u hoa, lap ghép

- Xem tranh anh, sach vé ban than - Cho tré vé goc choi tré thich

- Nhac tré thu don d6 dung gon gang, chao cd, chao cac ban ra vé

P.Hi¢u truéng duyét

-
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Ky bdi: Nguyén Thi Hoa
Thoi gian ky: 18/12/2025 10:56:38

Gi4o vién 1ap ké hoach
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To trwéng duyét

Ky bdi: Cao Thu Ha
Thai gian ky: 17/12/2025 23:29:59
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