CHU DE: GIA PINH THAN YEU CUA BE
CHU PE NHANH: NHU CAU DINH DUONG GIA PINH BE
GV phu trach chinh: Sang: Pham Thi Di¢p

Noi dung| o1 Thir 2 Thir 3
gian
, ., - C6 d6n tré véi thai do an can, nhe nhang. Nhac tré cat d6 dung cua tré vao noi qui dinh
DPon tré, . - o R - ; - A 2
choi - Tro chuyén, trao doi voi phu huynh vé tinh hinh strc khoe, hoc tap cua tré.
. |* N6i dung: (Tap két hop voi hoa tay ) * Muc tiéu:
3 [1.Ho hap: Hit vao, tho ra - Tré duogc hit thd khong khi trong lanh.
2 o |2. Tay: Pua tay sang ngang - Phat trién cac t6 chat VD (nhanh, manh)
Thé duc | © = B " * ST
s4ng 3. LquAlg, burig, lu?n. NghlenAg nguoi sang 2 Y ClluaAn b!;' . I
4. Chan: Ng6i xuong dimg lén - San tap bang phang, sach s&. gay thé duc.
* VDTN: Tap theo nhac thé dyc bai hat: - Trang phuc c6 va tré gon gang
Chu bo doi
choi - % THE DUC ., * NHAN BIET
tap co ' Di budc qua gay thé duc NB: mau do, mau vang
chii dinh | 2 Tung bét béng cung co B/c Pham Thi Thu thuc hién
Dao choi 8 Quan sat: Cay khé, QS bau troi, quan sat cay hoa glay, cay da yen thao
ngoai - Tro choi: Méo va chim sé, Lon cau vong, trdi nang - troi mua,
troi 3 Choi theo y thich: D6 choi ngoai troi, soi, 14 cay, xép dudng di...
* Noi dung: * Muc tiéu:
-HDVDV: - Tré biét cach cam hinh hoa, nit dé 1ap ghép
Xép ngodi nha, xau vong, ghép nut thanh cac loai hinh, tron, vuéng, ngdi nha ...
- Thao tac vai: - Tré c6 kha nang st dung 101 ndi, thao tac
Choi- tap| _ Bac s, gia dinh, nau in choi bac sy kham bénh, chim em, nau an...
6 cac & |- Van déng:
khu vue | © Choi v6i bong, vong, ném vong co chai | - Tré c6 biét 1in, ném, bat bong, bat vao vong
choi. | © |- Nghé thuat:
- Tré c6 kha nang di mau db dung
T6 mau do dung dé uong: coc, am, chén...
. - Chuan bi day du do dung vé sinh cho tré rtra tay, rira mat, c6 hudng dan tré tu rua tay
< 3 |- Cho tré ké ban ghé, c6 chuan bi khan, dia dung com roi vai...nhiing tré an cham, biéng an
An trua | A P ST R =
3 |- Tao khong khi vui vé, thoai mai cho tré khi an, Eiong vién ,
- Sau khi tré an xong, cho tré cung c6 don dep cho ngdi dn va nhdc nhd tré vé sinh sach s€,
Ngit trua § § - Chuan bi'nori ng1:1: (;6 cho tr,é cung cf?Aké g‘iu’(‘fng’ ngﬁ, n‘h‘éc,tré‘di vé s}nh r(f)i Vé}O ?gﬁ,
- Trong khi tré ngt cd quan sat, phat hién va xir 1y kip thoi céc tinh hudng c6 thé xay ra.
T E - ‘
hoat | Tro chuyén voi tré vé nhu cau cua tré - TCM: Do vat bé thich
dong | B TC: Con bg dira Hat Chau thuong chii bo doi
o Cho tré xem anh choi tu do ¢ cac goc
Tra tré z - phoi xau hoa, lap ghép - Xem bang hinh vé chu d¢
0 [ - Co trao do1 voi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p




Thoi gian thwe hién chi dé 16n: 7 Tuén. Tir ngay 10/11/2025 dén ngay 26/12/2025
Tuan 15: T ngay 15/12/2025 dén 19/12/2025

Chiéu: Nguyén Thi Oanh

Thur 4

Thuwr 5 Thiwr 6

- Tré vao goc choi tré thich, lay do choi ra choi. C6 bao quat, nhac nh¢ tré choi.

- Tro chuyén véi tré vé nhu cau cua gia dinh: gia dinh minh can nhitng gi?

- biém danh, thé duc va an sang...

* To chirc hoat dong:

1. Khai dong: Cho tré di vong tron, khoi dong theo nhac thé duc

2. Trong dong: Tré tap theo nhac bai hat cac dong tac (HO hép, tay, bung, chan)

- Cho tré thyc hién moi dong tac 2 lan x 4 nhip. Tré tap cac dong tac két hop véi nhac thé duc

- Tro choi: Trong cay chudi, Xin moi, Truyén tin... ( Dan xen vao cédc budi trong tuan)

3. Hoi tinh: Cho tré di vong tron theo nhac bai hat "Cay phong ba trén dao"

* AM NHAC

* VAN HQC * HDVDV

Me yéu khong nao

Tho: Gio ngu Xau hoa mau do

TC: Poan tén ban hat

B/c Pham Thi Thu thuc hién

Hoat dong tap thé (BH: Chu bo ddi, Chau hat vé ddo xa, Lam chu b d6i, Chau yéu chi b doi)

Tro choi: Con yéu ba ma,...

Choi theo ¥ thich: Choi v6i d6 choi ngoai trdi, phan, 14 cdy, soi...

* Chuan bi:

* To chirc hoat dong: Co va tré hat bai "Kéo cua Itra x¢"

- Hoa nhya mau xanh, do, vang

1. Thao lugn:

hat vong, day...

- C0 gidi thiéu céac goc choi, do choi & cac goc choi.

- Co dén tung nhom choi goi y dé tré nhan vai, thé hién duoc vai choi.

- B6 choi bac sy, d6 choi gia dinh

- Lay hoa nhwra dé choi lap ghép hinh hoa, ngdi nha, déng cac vai choi

- Choi vong, bong, cam but dung céch, bict di mau

- Béng, vong

2. Qua trinh choi:

Trong qua trinh tré choi c6 quan sat, huéong dan goi y tré choi.

- Tranh do dung gia dinh, sap mau

Goi y dé tré biét két hop giira 101 ndi va thao tac choi.

- CO goi y dé tré doi luan phién gitra cac goc choi

3. Nhan xét sau khi choi:

- Cb dén lan luot timg nhom nhan xét, cho tré thu don do choi.

lau kho, rura tay, rira mat theo dung trinh ty, ddm bao v¢ sinh.

- C0 gidi thi€u moén an trude khi cho tré an dé gay cam gidc hung thu an cho tré. Co6 chu y, quan tdm dén

khuyén khich tré an hét suat, quan tim tré in yéu...

khong cho tré chay, nhay nhiéu sau khi an...

- Phong ngu yén tinh, v6i nhitng tré kho ngti cd vo vé c6 thé ké chuyén, hat ru cho tré ngu

- Pam bao thoi gian cho tré nga du gidc, ngon gidc

Nghe am thanh cua 2 nhac cu

Hat: Chim me chim con On: Xau hoa mau do

TC: gieo hat

Tho: Gid ngu - TC: Chon diing mau

Cho tré xem anh choi ty do ¢ cac goc

-Thudéng phiéu BN cho nhitng tré

- Choi theo y thich tré

- Xem tranh 4nh, sich vé gia dinh ngoan

- Nhac tré thu don d6 dung gon gang, chao cd, chao cac ban ra vé

Gv lap ké hoach

Ky bai: Nguyén Thi Oanh
Thai gian ky: 09/12/2025 22:07:10

Té trudng

Ky bdi: Pham Thj Diép
Thai gian ky: 10/12/2025 16:58:45

Pho hi€u trwémg
e

T

Ky béi: Pham Thi Thu
Thai gian ky: 11/12/2025 16:22:49




		nguyenthioanh30012000@gmail.com
	2025-12-09T22:06:14+0700
	Location
	Protect document


		phamdiep85dbd@gmail.com
	2025-12-10T16:57:48+0700
	Location
	Protect document


		phamthuhbtp@gmail.com
	2025-12-11T16:22:15+0700
	Location
	Protect document




