CHU PE: BE LA AI?
CHU PE NHANH: BE CAN Gi PE KHOE MANH
GV phu trach chinh: Sang: Bau Thi Bic
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, . - C6 d6n tré véi thai do an can, nhe nhang. Nhac tré chao ¢o gido, chao bd me, cung tré cat g
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hoi dung cd nhan, tro chuyén, trao ddi v6i phy huynh vé tinh hinh stre khoe, hoc tap cua tre.
¢ - Go1 y cho tré vé€ cac nhom choi ¢6 da chuan bi dé tré choi theo y thich.
. |* Noi dung: (Tap ket hop voi gay) * Muc tiéu:
3 [1.Ho hap: Tap hit vao, tho ra - Tap dtng dong tac
2 o |2. Tay: Tay dua trudc, ha xubng - Phat trién cac to chat VD(nhanh, manh)
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san ’ 3. Lung,bung,luon: Nghiéng nguoi sang 2 bd* Chuan bi:
g 4. Chan: Bat tai cho - San tap bang phang, sach s¢.
* VDTN: Tép theo nhac thé duc " Moi ban | - Trang phuc c6 va tré gon gang
énﬂ
Choi . THE DUC NHAN BIET
thp cb S Bat xa bang 2 chan Mot sb thuch pham can thiét cho bé
: ' Bat qua vach ké
chii dinh| 2 1L qua ve
Ao - Dao choi ngoai troi, Quan sat: Cay hoa dam but
Dao choi| & . : P y T A A A - = p
t N | - Tro choi: Céo va Tho, Lon cau vong, tim ban, dung dang dung dé
ngoai ) . P ~ e T
troi o |- Choi theo y thich : V& tu do, choi véi d6 choi ngoai troi, choi voi bong...
* Noi dung: * Muc tiéu:
-HDVDV: - Tré thuc hién cac van dong bat vao cac 0, vag
Kéo xe, lac vong, bat vao 0, bat qua vach ké
Choi- | _ |- Thao tac vai: Bac sy, nau an - Tré c¢6 kha nang str dung 161 no6i, thao tac
tap ¢ cac « Siéu thi mi ni biét phan anh cudc song cliia ngudi 16n
khu vuc Q
choi. Xép hinh, 16ng hop, lap ghép.. - Xép nha, canh thanh duong di
- Nghé thuat:
Hét mua cac bai hat trong chu dé - Biét hat dung 101 va giai di€u cac bai hat
Nan banh
) - Chuan bj day du d6 dung vé sinh cho tré rira tay, rira mat, C6 huéng dan tré tu rira tay
v 3 |- Cho tré ké ban ghé, co chuan bi khan, dia dung com roi vai...nhirng tré¢ an cham, biéng an
An trua - ~ PR T N S —
o | - Tao khong khi vui vé, thodi mai cho tré khi an, dong vién
e R 7 A = X: < \ z o r? A ~
- Sau khi tré an xong, cho tré cung c6 don dep cho ngdi an va nhac nhé tré vé sinh sach sg¢,
Neii trua Q § - Chuan bi noi ngt: C6 cho tré cing c6 ké giwdng ngl, nhac tré di vé sinh roi vao ngu,
g i - Trong khi tré ngt c6 quan sat, phat hién va xtr 1y kip thoi céc tinh huong c6 thé xdy ra.
Choi, i
hoat 3 Day KN: HD tré ky ning nhao, khuay - TCM: Dét n6 ra xa
dong = TC: Nhay nhu tho nhay - On: Nhan biét cac loai thyc pham
theo y
o |* Co cho tré xem tranh anh, choi tu do vé1 d6 choi & cac goc, thu don do choi, vé sinh,
Tra tré i} - Tré xem céc video, hinh anh theo chu dé Bé can gi dé khoé manh
O - C06 trao do61 voi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p.




Thoi gian thwe hién chi dé 16n: 6 Tuin. Tir ngay 30/9/2024 dén ngay 08/11/2024
Tudn 9: Tir ngay 04/11/2024 — 08/11/2024
Chiéu: Nguyén Thi Sinh

Thur 4 Thw 5 Thir 6

- Tré vao nhom choi tré thich, lay do choi ra choi. C6 bao quat, nhac nhé tré choi.

- C6 tro chuyén véi tré vé nhitng thuc pham can thiét cho co thé: Con thudng an udng nhimng thuc pham gi?

Thit, ca, trimg...cung cap cho cac con chit gi?

* T6 chirc hoat dong:

- Khoi dong

- Cho tré tap theo nhac cic dong tac: xoay co tay, gap tay phia trudc, sang ngang, xoay dau gdi, co chan.

- Trong dong:

- Boi hinh vong tron, tap cac dong tac: Ho hép, tay, bung, chan. Mdi dong tac 2-3 lan.

- Tro choi: Con voi, con Thd, troi nang tréi mua, con muoi, may bay bay

- Hoi tinh: C6 cho tré di nhe nhang 1- 2 vong tron theo nhac bai hat " Puong va chan"

AM NHAC VAN HOC HDVDV

VDTN: Moi ban an Truyén: Tho con an gi? Néan banh tang ban

TC: Poan tén ban hat

Cay ludi hd, ca maa hat tp thé, chau hoa hong (Bong hoa, 14)

Tro choi: Dung dang dung dé, Méo dudi chuét, chi chi chanh chanh

Choi theo y thich: : Choi v6i phén, Xép nha, xau hat, choi véi d6 choi ngoai troi...

* Chuan bi: * To chirc hoat dong:
1. Thdo lugn: Co6 tro chuyén véi tré vé chu dé dang tim hiéu
- Bong, vong... - C0 gidi thiéu cac goc choi, 6 choi ¢ cac goc

Tré vé goc choi lay d6 dung, nhap vai choi.

- Tré khong choi dugc c¢6 nhap vai choi cung tré, giip tré con ling ling

- B6 choi nau an, bup bé...

- Hat mau xanh, do, cac khoi vuong |2. Qud trinh choi:

khéi chit nhat.. - C6 dén timg nhom choi goi y dé tré nhan vai, thé hién duoc vai choi.
- Goi y dé tré doi goc choi...
- Xac x0, thanh go, dan... - Tré thé hién dudi hinh thirc bi€u dién

3. Nhdn xét sau khi choi:

- C6 dén lan luot trng nhom nhan xét, cho tré thu don do choi.

lau kho, rura tay, rira mat theo dung trinh tu, ddm bao v¢ sinh.

- Cb gidi thiéu mén an trudce khi cho tré dn dé gy cam giac hing tha an cho tré. C6 chu ¥, quan tim dén

khuyén khich tré an hét suat, quan tim tré in yéu...

khong cho tré chay, nhay nhiéu sau khi an

- Phong ngt yén tinh, thodng mat vao mua he, am 4p vao mua dong.

- Véi tré kho ngt ¢6 vo vé co the ké chuyén

- Tré kho ngu c6 c6 thé hat ru cho tré ngu dam bao thoi gian ..

On: Moi ban in On truyén: Tho con in gi? Nén banh tdng ban

TC: Con bo dira Nam ngon tay dep TC: Lon cau vong

Trao d6i véi phu huynh vé cic mit hoat dong cua tré & 16p

- Cho tré xem video, nghe, hat theo cac bai hat trong chu dé Bé can gi dé khoé manh

- Nhac tré thu don d6 dung gon gang, chao cd, chao cac ban ra vé.

V 14p ké hoach To trudng Pho higu truéng | [ —
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