CHU PE: BAN THAN
Chii dé nhanh: Téi cin gi dé khoé manh
GV phu trach chinh: Sang: Cao Thu Ha

Noi dung| 101 Thir 2 Thi 3
gian
e - C6 dén sdm mo ctra thong thoang 16p hoc, quyét don 16p hoc gon gang, sach sg,
DPon tré, . i AA Al N \ TR YL UET , P ERPY
. don tré véi thai do an can, nhe nhang. Nhac tré cat d6 dung cua tré vao noi qui dinh
choi . ~ o PR s , - Y
- Trd chuyén, trao doi v6i phu huynh vé tinh hinh sure khoe, hoc tap cuia tré.
@ |* Noi dyng: (Tap ket hop voi hoa tay) * Muc tiéu:
. o |1- HO hap: Ga gay - Tré duqc hit th("; kh@ng khi trong lanh.
Thé duc | < |2.Tay: Hai tay Ién cao, ra trudc, sang ngang | - Phat trién cac to chat VD (nhanh, manh)
sang 3. Bung, ludn: Nghiéng ngudi sang bén két [* Chuan bi:
4. Chan: Ngoi khuyu gbi - San tap, sach s¢.
* VDTN: Tap theo nhac thé duc - Trang phuc c6 va tré gon gang
THE DUC KPKH
Hoat @ Bat xa 35-40cm Tim hiéu V§ bon nhom thuc phém
. ! (P/c Nguyén Thi Hoa-PHT day)
dong hoc 45 L i Tidne Anh
am quen voi Tieng An
n:”i“ W |- QSCMBP: Cay hoa gidy, cdy thu hai dudng, cdy loc ving, cdy khé, cdy xoai
d‘-’“jg_ L - Tro choi: Thoi tiét bon mua, céo oi ngu a, meo dudi chuét, 16n cau V@)ng, kéo co, troi nfing
9981 | 'S | Choi voi 14 cay, hot hat, phén, bong, cot ném bong, 14 cdy, phén, nguyén vat liéu TN,
* Noi dung: * Muc tiéu:
- Xay dung: Trang trai - Tré biét xay trang trai, biét nhan vai choi. ..
+ Lap ghép hang rao, vuon rau, ... + Biét v&, t6 mau mot s6 thuc pham khac nhau
- Phan vai: nhu: rau, thit, ca, banh my,...
Choi, | _ [+ Tro choi: Ban hang, nau an, gia dinh. + Biét mua, hat, doc tho, ké chuyén ...
hoat < [ - Géc tao hinh: + T6 mau cac loai thyc +Tré biét xem tranh, anh vé cac nhom thyc pha
dongo | & pham: Rau, thit, c4,... - Rén KN xép chong, xép canh, lap ghép. ..
cac goc "~ | - Goc Am nhac: Cho tré hat muaa, doc tho, K Xoay tron, 1dn doc, dan mong, cam but
chuyén vé chu dé ban than st dung kéo...... KN hat, mta, kha nang nghe
- Géc hoc tap: Xem sach, tranh dnh vé chu |va cam thu A/N, PT ngon ngir.....
dé, vé cac loai thuc phé”im, cac mon an. - GD tré choi doan két, nhuong nhin, khong
+Pém , so sanh sb luong tranh gianh DPDDC, choi lién két ...
o |- Chuan bi day du df) dung vé sinh cho tré rira tay, rira mit, Co hudng dan tré tu ria tay lau
Xn trua < | - Cho tré ké ban ghe, '0’6 chuan bi khan, dia dung com roi V?.l. 3 '
S [ nhiing treé @n cham, bi€ng an... Tao khong khi vui vé€, thodi mai cho tré khi an, dong vién
" | - Sau khi tré an xong, cho tré cing c¢6 don dep chd ngdi dn va nhic nhd tré vé sinh sach sé,
= '4: X . B 5 ~ T e X 4 X z A - -
Ngii trua g S|- Chuan bi noi ngu: C0 cho tré cung trgl chiéu, xép £oi, nhac tré di vé glnh r01 vao ngu.
- Trong khi tré ngt cd quan sat, phat hién va xir 1y kip thoi céc tinh huong c6 thé xdy ra.
- Day tré k¥ nang méac ao khoac - TCM: Tro1 mua
- Thuc hién vo tao hinh - On: Bén nhom thuc phém
® [* Néu guwong: Cho tre hat bai: Bang bé ngoan, néu 3 ti€u chuan bé ngoan, Tré tu nhan xét
Tratré | ' |- Choitheo y thich tr¢ - Xem bang hinh vé chu dé
o

- Cb trao d6i voi phy huynh vé tinh hinh cua tré & 16p




Thoi gian thwe hién chi dé 16n: 4 Tuin. Tir ngay 30/9 dén ngay 25/10/2024
Tuén 7: tir ngay 21 thiang 10 dén ngay 25 thang 10 nim 2024
Chiéu: Bui Minh Hué

Thur 4 Thuwr 5 Thir 6

- Tré vao goc choi tré thich, lay do choi ra choi. C6 bao quat, nhac nh¢ tré choi.

- C6 trd chuyén véi tré vé chu dé nhanh ngay hoi ciia ba va me 20/10

- C0 gidi thi€u voi tré cac do dung, nguyén vat licu...

* T6 chirc hoat dong:

1. Khoi dong: Cho tré di vong tron, khai dong theo nhac thé duc

2. Trong dong: Tré tap theo nhac bai hat cac dong tac (Ho hap, tay, bung,chan)

- Cho tré thyc hién moi dong tac 2 lan x 8 nhip. Tré tap cac dong tac Kkét hop véi nhac the duc

- Tro choi: Thoi tiét bdn mua, L4 va gio, Lai xe, Vii diéu d6i tay, Luyén thanh (thay dbi trong tuan)

3. Hoi tinh: Cho tré di 1 - 2 vong roi vao 16p

TOAN LQVH AM NHAC
So sanh nhom sb lugng bang nhau, Tho: Tam sy cua cai mii - NDTT:VDTN: Moi ban an
khong bang nhau (P/c Nguyén Thi Hoa-PHT day)| - NDKH: + NH: That déng ché
- Lam quen véi Tiéng Anh + TC: Nghe giai di¢u doan tén
bai hat

tro1 mua, chim bay, cay cao cé thap, chuyén bong, chii sau than toc.

nhdt 14 ryng, cham sdc tudi cay, hoa.

* Chuan bi: * To chirc hoat dong: Co va tré hat "Moi ban an"

- Khbi xay dung, DC lip ghép, vo sita | 1. Théa thudn: C6 tap trung tré lai trd chuyén vé chii dé dang thuc
gach, hoa, hang rao... hién va ké tén nhiing goc choi c6 & 16p.

- PC siéu thi: Quan 4o, giay, dép... - C6 thoa thuan véi tré vé vai choi, cach choi

- BC nau an: Xoong, chao, dia, thia... |2. Qud trinh chei: Co HD tré vé cac goc ma tré thich, co dén goi y,
- D6 choi gia dinh: Tu, ban ghé. .. nhap vai va huéng dan tré cac thao tac vai (Siéu thi, nau an

- Gidy A4, tranh cac loai thyc pham, sap|gia dinh...)

mau, ... Co dén tirmg goc goi ¥ tré biét phan vai va nhap vai choi

- Dung cu A/N: Xac x0, dan, trong, |3 . Nhdn xét sau khi choi: C6 di cac nhém nhan xét va huéng tré
mil mua, sac x0, xong loan... dén nhom XD tham quan. C6 nhan xét chung sau d6 nhic tré vé nhoi
- Mot sb sach, truyén, tranh, anh vé chu| thu don db choi.

de ban than.

kho, rtra tay, rira mat theo dung trinh ty, dam bao v¢ sinh.

- Co gi61 thi¢u moén an trudce khi cho tré an dé gay cam gidc hing tha an cho tré. Co6 cht y, quan tdm dén

khuyén khich tré dn hét suat, khong néi chuyén trong khi an, khong lam vai, roi com, quan tim tré an yéu...

khong cho tré chay, nhay nhiéu sau khi an.

- Phong ngu yén tinh, v6i nhitng tré kho ngti cd vo vé c6 thé ké chuyén, hét ru cho tré ngu

- Pam bao thoi gian cho tré ngu du giac

- Lam v& lam quen véi toan -Thyc hanh k¥ ndng rua mat, ria t:- Bi€u dién van ngh¢ cudi tuan

va xem video - Vao goc choi tré thich

- Vao gobc choi tré thich

binh c& cho minh, cho ban. C6 nhan xét bd sung . Thudng cd cho tré. Thudng phiéu BN

- Choi x4u hoa, lap ghép - Xem tranh anh, sach vé ban than - Cho tré vé goc choi tré thich

- Nhac tré thu don d6 dung gon gang, chao cd, chao cac ban ra vé

Gido vién lap ké hoach 6 hiéu truwéng

Az

Ky bdi: Cao Thu Ha
Thoi gian ky: 16/10/2024 14:55:19
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