CHU PE: BE LA AI?
CHU PE NHANH: BE LA AI? (T1)
GV phu trach chinh: Sang: Nguyén Thi Sinh

A Thoi . .
NoOi dung| . Thir 2 Thir 3
gian
, . - Co d6n tré an can, nhe nhang, hudéng dan tré cat do dung c4 nhan vao noi quy dinh
Don tré, \ A X - X : , , A T . - .
] - Tro chuyén, trao do6i voi phu huynh vé tinh hinh strc khoe, tam 1y cua tré khi ¢ nha
choi X X = .
- biém danh, thé duc va an sang...
. |* No6i dung: (Tap két hop voi hoa) * Muc tiéu:
3 |1.Ho hép: Ga gay sang - Tré dugc hit thd khong khi trong lanh.
2 o [2. Tay: Hai tay dua 1én cao - ha xudng - Phat trién cac t6 chat VD (nhanh, manh)
Thé duc| © . " . Iy S
s4n : 3. Luon: Xoay nguoi sang trai - phai * Chuan bi:
g 4. Chan: Bing khuyu goi - San tap bang phang, sach sé.
* VDTN: Tap theo nhac thé duc - Trang phuc ¢ va tré gon gang
choi . * THE DUC * NHAN BIET
thp c6 3 Di c6 mang vat trén tay Tim hiéu mot s bd phan co thé (mat, miii,
g : Bt tai chd miéng, tai
chii dinh| =3 . g, tai)
Dao choi| o Quan sat |4 cdy hoa cuc vang, béng hoa cuc vang
N N . A ~ \ z- ~ T A X X A A s . 2
ngoai | Trd choi van dong: Méeo dudi chudt, Con voi, Lon cau vong, O t6 va chim sg,
troi S Choi theo y thich: D6 choi ngoai troi, xich du, con nhlin, xe dap...
* Noi dung: * Muc tiéu:
- HDVDV:
Xau hoa, xau hoét hat... - Tré ¢6 k/nang xau vong, vong ¢, hang
- Thao tac vai: - Tré c6 k/nang thé hién 101 noi, thao tac .
Choi- | | Ban hang, bé em, cip nhiét do, Bac si kham | ban hang, gia dinh, nau an, gdi dau bup bé
tap 6 cac| & [-NT: choi gia dinh
khu vuc é: T6, di mau tranh anh vé ban trai, ban gai. | - Tré c6 ky nang di, t6 mau tranh ,...
choi.
- VD:
Choi véi bong, vong, ném vong c6 chai... | - Tré c6 k/nang khéo 1€o khi dong cat, nude..
i - Chuan bi day du do dung vé sinh cho tré rira tay, rira mat, c6 hudng dan tré tu rira tay
< 3 |- Cb6 khuyeén khich tré cung c6 ké ban ghé, chuén bi khan, dia dung com roi vii. ..
An trua | ~ PR YEE T = 3A —
o | - Tao khong khi vui vé, thoai mai cho tré khi an, dong vién
o T2 = s ~ = X < | z % <A Lt ~
- Sau khi tré an xong, cho tré cung cd don dep cho ngdi an va nhac nho tré vé sinh sach s¢,
. S & | - Chuan bi noi nga: C6 cho tré cing cd ké phan ngii, nhic tré di vé sinh roi vao ngi,
Ngu trua|— < o A . L A o e 1Y L e e z X
- Trong khi tré ngu c¢6 quan sat, phat hién va xu 1y kip thoi cac tinh hudng c6 thé xady ra.
Choi, i
hoat | 3 Day KN: HD tré cai, cdi clic 40 | TCM: Con mudi
dong 3 TC: Lon cau vong Lam quen bai bat: Mua cho me xem
theo y
> Cho tré xem anh choi ty do & cac goc..thu don d6 choi, vé sinh..
Tra tré 2 - Choi xau hoa, lap ghép - Xem, di/ t6 mau tranh anh theo chu de
0 | - Co trao doi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p




Thoi gian thue hién chi dé: 6 tuin, tir ngay 30/9 dén 08/11/2024
Tuan 4 : Tir ngay 30/9 dén 04/10/2024
Chiéu: Pau Thi Bic

Thir 4 Thi S Thir 6

- Cho tré vao nhom choi tré thich, c6 bao quat choi cung tré

- Tro chuyén véi tré vé chu dé: Bé 1a ai?

* To chirc hoat dong:

- Khoi dong:

- Cho tré di thuong két hop céc kiéu di, cac ki€u chay, xoay ) tay, )

- Trong dong:

- B4i hinh vong tron, tap theo hudng dan cua co gido, moi dong tac tap 2-3 lan.

- Tro choi: Con mudi, chim bay co bay, con voi, con tho, bong tron to.

- Hoi tinh: Chim bay di nhang 1 - 2 phut.

* AM NHAC * VAN HQC * HDVPV

DH: Mua cho m¢ xem Tho: Dbi mit clia em Xau hoa tang ban

TC: A1 nhanh hon

Dao choi ngoai troi, quan sat 14 cay luoi ho, chau cay ludi hod

Troi nang, troi mua, Céo va Tho, Chi chi chanh chanh, Bong tron to, Con mudi,...

Choi hot hat, gan hoa cho cay, choi véi 14 cdy, in hinh hoa I4....

* Chuan bi: * To chirc hoat dng: C6 va tré hat bai: Mua cho me xem
1. Thdo lugn: C6 gidi thidu cac goc choi, dd choi & cac goc
- Hoa nhua, day, hang rao,... - C6 goi ¥ hoi tré vé do dung nay con s& choi gi?
- Buap bé, bat, thia, noi, xoong, - C6 goi v, nhap vai, thé hi¢n thao tac vai: ban hang, gia dinh, nau an.

do choi cac loai qua, tién bang giayNgudi mua hang phai tra tién, ngudi ban hang .

- C6 goi y dé tré t6 mau khéo 1éo, dep..nhap vai choi cling tré ...

- But sap mau, gidy vé... 2. Qua trinh choi:

- Tranh t6 mau 16p hoc, d6 choi.. | - Trong qua trinh tré choi co quan sat, huéng goi tré

- Nhic nhé tra khi choi kéo 6 t6 di khéo 1éo khong lam d6

- Béng nhua, chai, vong, vach chuar - C6 dong vién tré choi doan két, khong quang ném do choi.

3. Nhan xét sau khi choi:

- NX sau choi; C6 di cac nhom NX sau khi choi, nhéc tré cit don dd chd

lau kho, rua tay, rira mat theo ding trinh tu, ddm bao vé sinh.

- C0 giodi thi¢u moén an trude khi cho tré dn dé gy cam giac hirmg thu an cho tré. Co cha y, quan tdm dén

khuyén khich tré an hét suat, quan tam tré an yeu...

nhic nho tré khong chay, nhay nhiéu sau khi dn

- Phong ngu yén tinh, voi nhimng tré khé ngii 6 vo vé co thé ké chuyén, hat ru cho tré ngi

- Pam bao thdi gian cho tré ngi day giac

Tho: Ddi mit cia em DPong dao: Xau vong On NB bd phan co thé

TC: Con tho TC: Bong tron to TC: Con mudi

- Thudng phiéu BN cho nhiing tré

- Choi theo ¥ thich tré, choi v6i dat ndn, xem tranh anh, bang hinh ngoan vao thur 6

GV lap ké hoach Té truwong Phé hiéu tréne
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