UBND THANH PHO DBP CONG HOA XA HOI CHU NGIHIA VIET NAM

TRUOGNG MAM NON HOA BAN Djc lap — Ty do = Hanh phic
$6: §6/QD-TrMNIIB Muceng Thanh, ngéypddghdng 8 nam 2024
QUYLT DINH

V¢ viée Cong khai Chuong trinh gido duc nha truong
Niam hoc 2024 - 2025

HIEU TRUONG TRUONG MAM NON HOA BAN

Can cir chire ndng, nhi¢m vy, quyen han ctia Hiéu mrcmg trieomg mdam non
dicoc quy dinh tai Diéu 10. Théng ne sé 52/2020/TT-BGDBT ngay 31/12/2020 ctia
Bo Giao duc va Pao tao;

Can ctr Thong ne s6 51/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 ciia B¢ Gido duc
va Dao tao stra doi, bé sung mgt so ngi dung ctia Clicomg trinh gido duc mdm non
ban hanh kém theo leong ur s6 17/2009/TT-BGDDT ngay 25/7/2009 cta B
trieeng B Gido duc va Pao tqo, da dwge sira doi, b6 sung boi Thong tir
28/2016/TT-BGDDT ngay 30/12/2016 ciia B trwong Bé Gido duc va Dao tao;

Can cir Thong tie s6 50/2020/TT-BGDPT ngay 31/12/2020 ciia B Gido duc
va Dao tao Ban hanh Chicong trinh lam quen véi tiéng Anh danh cho tré mdu gido,

Can cir Thong ne 56 01/VBHN-BGDPT ngay 13/4/2021 cuia Bg Gido dyc va
Dao iqo vé Ban hanh chwng trinh gido duc mam non;

Can cte Cong vdn s6 1189/PGDDT-GDMN ngay 19/8/2024 ciia plzong
Gido dyc va Dao tao vé vigc iedng dan thiee hign nhiém vu gido duc mam non
nam hoc 2024-2025;

Can cir Ouyér dinh sé 55/QD-TrMNHB ngay 22/8/2024 ctia truong Mam non
Hoa Ban vé viéc ban hanh Chiong trinh gido duc nha tricong ndm hoc 2024-2025;

Xét dé nghi ciia cde Pho hiéu trieomg phu trach chuyén mon nha trieéng.
QUYET DINH:

Diéu 1. Cong khai Chuong trinh gido duc nha truomg ndm hoc 2024-2025
cta trudng Mam non Hoa Ban thanh ph6 Di¢n Bién Phu.

(C6 Chirong trinh gido dyc nha truong kém theo).
Pidu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky.

Picu 3. Ban gidm hiéu, cac td chuyén mén, td vin phong va cén bd,
gido vién, nhan vién truong Mam non Hoa Ban chju trach nhi¢m thi hanh

quyét dinh nay./.

Nui nhin:

- Nhu diéu 3; '

- Phong GD&DT (d¢ b/c);

- BGH (dé vh); _

- Cac 15 CM, 16 VP (dé vh);
-GV 12 nhém, I6p (dé vh);
- Luu VT.

HIEU TRUONG
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UBND THANH PHO DBP CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MAM NON HOA BAN DPéc 1ip — Tw do — Hanh phic
$6: 5(’ QP-TrMNIB Mirong Thanh, ngayll-thang 8 nam 2024
QUYET PINH

V¢ viéc Ban hanh Chuong trinh giao duc nha truong
Nam hoc 2024 - 2025

HIEU TRUONG TRUONG MAM NON HOA BAN

Can cir chire nding, nhiém vu, quyén han ciia Hidu truong truong mdm non
dige quy dinh tai Diéu 10, Thong te s6 52/2020/TT-BGDBOT ngay 31/12/2020 ciia
Bé Giao duc va Dao tao;

Can cir Thong tw s6 51/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 ciia Bé Gido duc
va Dao tao sita doi, b6 sung mét s6 néi dung cua Chuong trinh gido duc mdam non
ban hanh kem theo Thong tw sé 17/2009/TT-BGDBT ngay 25/7/2009 cua Bo
nuong Bé Gido duc va Pdo tao, di duoc sia déi, b6 sung béi Thong tw
28/2016/TT-BGDDT ngay 30/12/2016 ciia Bé trwéng Bo Gido duc va Pao tgo;

Cén cir Thong tu s6 50/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 cuia Bé Gido duc
va Dao tao Ban hanh Chicong trinh lam quen véi tiéng Anh danh cho tré mau gido,

Can cir Thong tw s6 01/VBHN-BGDDT ngay 13/4/2021 ciia B6 Gido duc va
Dao tao vé Ban hanh chirong trinh gido duc mdm non;

Can cir Quyét dinh s6 1363/0D-UBND ngay 08/8/2022 cita UBND tinh Dién
Bién ban hanh Ké hoach thoi gian nam hoc 2024-2025 déi véi gido duc mam non,
gido duc phé théng va gido duc thuong xuyén trén dia ban tinh Dién Bién;

Trén co s6 két qua tham dinh Chuong trinh gido duc nha truong ndm hoc
2024-2025 tai Bién ban ngay 20/8/2024 cia Té tham dinh; Bién ban cudc hop ctia
cdc 16 chitc dodin thé, CBGVNY, Héi déng truong ngay 21/8/2024;

Xét dé nghi ciia cdc Pho hi¢u trudng phu trdch chuyén mén nha trieomg.
QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay la Chuong trinh gido duc nha
truong nam hoc 2024-2025.

Piéu 2. Can clr vao Chuong trinh gido duc nha trudng, giao cho cac Phé
hiéu trudng, t6 trudng cac t6 chuyén mén chu tri, huéng din, tur vin cho gido vién
cia 12 nhém, 16p xay dung ké hoach gido duc nam, thang/chu dé, tudn, ngay.
Viéc phat trién Chuong trinh gido duc phai phu hop véi nhu cdu, himg thi, cach
hoc khac nhau cia mdi dira tré va dam bao & mirc do cao nhit véi thuc tién cia
lop, cla trudng va dia phuong.
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~ Thai gian thue hign Chuong trinh gido duc nha trudng: wr ngay 06/9/2024
dén ngay 24/5/2025.

Diéu 3. Quyét dinh nay ¢6 hiéu luc ké tir ngay ky. Phé hidu truémg, té van
phong, céc t6 chuyén moén va gido vién cua 12 nhom, |op chiu trach nhiém thi hanh
Quyeét dinh nay./.

Noinhan:

- Nhy diéu 3;

- Phong GD&DT (dé bic;

- BGH (dé thy; _

- Céc 16 CM, té VP (dé th):
- GV 12 nhdm. 16p (de vh).
- Luu VT.

Pham Thi Loi
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UBND THANH PHO DIEN BIEN PHU CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MAM NON HOA BAN Dge lip ~ Tu do — Hanh phuc

CHUONG TRINH GIAO DUC NHA TRUONG
NAM HQC 2024 - 2025
(Ban hanh kéem theo OD 56 55 /QD-TrMNHB ngay 2/8/2024)

A. PAC DIEM TINH HINH NHA TRUONG

I. Dic diém chung

Trudng mam non Hoa Ban dugc thanh l3p vao ngay 05/9/1977, ¢6 tru s¢
chinh déng trén dia ban phd 02 - Phuéng Muéng thanh — thanh phd Dién Bién
Phu. Phuong Muéng thanh Ia phudng trung tam thanh phd DBP do do cling giir
luén vai tr6 1a vi tri trung tdm kinh t€, chinh tri, ¢6 vi tri quan trong ve an ninh
quéc phong va ¢6 nhiéu tiém ning ve phat trién kinh té - xa hdi cua thanh phé
DBP va tinh Dién Bién. Phucmg co tong dién tich dat ty nhién 12 172,31 ha, dan
s6 2633 hé va 10554 khau, gom 15 t6 dan pho c0 243 co quan, don vi, trudng
hoc déng trén dia ban, 13 dén téc anh em cing chung song (kinh, thai, méng,
tay, nung, mudng, hoa, lao, kho mi, dao, ha nhi, thé, xa phang). La noi tip
trung nhleu quan thé di tich lich sir chién thang DBP, la trung tam dich vu cta
Thanh pho va cba tinh. Trén dia ban phudng co gin 100 co quan cla Trung
urong, cua tinh dong trén dia ban 15 t6 dan pho.

Hién nay, truong c6 tong so 12 nhém I6p véi 298 hoc sinh. Gom 03 lOp
nha tré véi 54 hoc sinh va 9 16p mau giéo véi 244 hoc sinh. Tong s6 can bd, giao
vién, nhéan vién cua tru‘ong la 28 dong chi. Trong dé CBQL 03 déng chi; gtao
vién 22 déng chi; nhan vién 03 déng chi, nha truomg ¢ 02 t6 chuyén mén va 0]

td van phong.

Co so val chit: Toan trudng o tong dién tich dit 13 1.392 m? Dién tich
sn choi 440 m?; san choi co day du céc loai db choi ngoai troi theo quy dinh,
phi hgp vai lira tudi hoc sinh; canh quan mdi trudng xanh, sach, dep, than thién,
Téng s6 23 phong, trong dé kién ¢d 22 phong; ban kién cb 01 (phong bao vé).

II. Thuan lgi, khoé khin

1. Thudn lgi

Trudng ludn nhén duge sy quan tam lanh dao, chi dao sdt sao cia Phong
Gido duc va Dao tao, sy quan tim ctia Pang Uy, HDND, UBND phuong Mudng
Thanh, cac ban nganh doan thé trén dia ban phurong va s déng tinh tng hé cia
cac bac phu huynh trong cong tac nudi dudng, cham soc va gido duc tré.

P6i ngii cdn b, gido vién, nhan vién co phém chét dao dic tét, co ning
lue, trinh dé chuyén mén nghiép vu vimg vang, ¢d y thirc té chirc ky luat va tinh
than trach nhiém cao. Tich cur, sang tao trong moi linh vyc dé dap tmg dugce
yéu cAu déi mai gido duc. Céc t6 chirc doan thé trong nha truéng hoat dong ¢
chét luong va hiéu qua. Da sd phu huynh di cé nhin thirc mét cach ding din vé
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cdp hoc mam non tir dé di tao duge s déng thudn, quan tam va phdi két hop
véi nha trudng dé thyc hién thing lgi nhiém vy nam hoc.

Co s& vat chit cia nha trudmg uep tuc duge quan (am, diu tu, bé sung.
stra chira dam bao dap mg dugc nhu ciu 16i thiéu phuc vu day va hoc.

2. Kho khin

Dién tich khuan vién nha trudng con chit hep do vay da anh buong khong
nho dén céc hoat dong gido duc cia nha truong.

Dia ban phl.rong réng, sb h¢ gia dinh tam trd trén dja ban kha cao, chu vcu
la kinh doanh ngodi anh huéng rdt 16n dén si so hoc sinh toan trudng, doi song
cia mot s6 hé dan trén dia ban con gap nhiéu khoé khan, con ban kinh doanh,
budén ban nén cha me tré chua thue sy quan tim léi tré.

Déi ngl gido vién tuy da dugce chuan hoa ve trinh dg, song chua déng déu
vé chét luong chung cu thé, mét s6 gido vién wdi doi cao nén viéc cdp nhat (mg
dung cong nghé thang tin trong gidng day con han ché.

I11. Nhimg két qua dat dugc nim hoc 2023 - 2024

1. Chit hrong chim sée giso duc (dinh gia chat lugng tré theo cic linh
vire, két qua cac cude thi)

Nam hoc 2023 - 2024 nha trudng cé 12 nhom, lap.

Téng s6 hoc sinh toan truong dau ndm 337 tré; trong do:

Tré nha tré: 3 nhom; 78 tré

MGB: 3 lop: 87 uré

MGN: 3 lop 85 tré

MGL: 3 16p 87 tre

Ty [& huy dong tré trong dé woi:

Tré nha tré dat: 72/128 = 56,3% vuot 6,3% so vdi chi tiéu giao.

Tré 3 - 5 woi dat: 205/205 = 100%

Tré 5 wéi dat: 67/67=100%

Tong s tré trén dia ban: tr 03 thang tudi dén 36 thang tudi la 128 we: Huy
dong 72/128 dat 56,3%; Tré tir 3-5 tudi trén dja ban 205/205 ra lop dam bao
100%, Tré 5 tuoi 67 tré huy dong 67/67 dat ty 1¢ 100%.

2. Chat lugng chim séc, nudi dudng

100% tré dén truomg dugc dam bao an toan tuyét i ca vé thé chat va tinh thin,
trong nam hoc 2023 - 2024 khéng ¢6 tinh trang ngd déc thue pham, tai nan Nay ra.

100% tré dugc &n ban tri tai truong, duge kham sirc khoe dinh ky va theo
doi str phat trién bang biéu db tang trudng, cu thé:

Chét lugng cham séc: 100% tré &n ban tru tai truomg va déu dugc dam
bao an toan tuyét ddi; duoe cin do va theo dbi bang biéu d6 tang truomg va duge
kham sirc khée dinh ky 1 ndm 2 l4n; duge ra tay bang xa phong dudi voi nudc
(nudc am vé mua dong); 100% tré dugc uong nude loc tinh khiét, siic mi¢ng
bing nuéc mubi lodng sau khi an, ddi véi tré MG lén duge danh rang sau khi
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an; 100% tre o du d6 dung vé sinh ca nhan va dugc ky hiéu riéng cho timg tré
nhu: khan, ca, coc...

- Can néng:

+ Cédn nang BT: 333/337 tré = 98,8%

+ SDDTGCMBD nhe can: 04/337 tré chiém 1,2% ; Nir: 02/04 tré = 50%

- Chiéu cao:

+ Chiéu cao BT: 334/337 tré = 99,1%

+ SDDTTC: 03/337 tré = 0,9%; Nir: 02/03 tré = 66,7%

- Can nang/chiéu cao ( tré dudi 60 thang tudi)

+ BT: 248/337 tre dat 73,6%

+ Béo phi: 02/337 chiém 0,5%

* BMI

+ BT: 87/337 tré dat 25,9%

+ Thura can: 01 =0,3%

+ Béo phi 06/337 = 1,8%

- Bé ngoan; Bé sach; Bé an toan: 337/337 tré dat 100%

- BKBN: 289/337 tré dat 85,8%.

- Bé cham: 315/337 tré dat 93,5%

3. Chit lwong gido duc

Pa sb tré trong trudmg ¢6 né nép thuc hién 161 tat ca cac hoat dong trong
ngay, tich cuc tham gia vao cac hoat dong trai nghi¢ém, kham pha Iinh hoi kién
thitc qua céac hoat dong giao duc hoat dong vui choi hang ngay. Tré tu tin manh
dan khi giao tiép, cé nhan thic tét,. c6 ky nang giao tiép 16t, biét yéu thuong giup
d& va hop téc vai ban trong lop dé thyce hién cac hoat déng hoc tap, vui choi va
c6 y thic bao vé mdi truong.

Tong S tré dat/chua dat muc tiéu
£ ~ - A A
2 so phat trién cua do tudi Tong so
Tong 1 <& | Ghi
Khéi & tré P i < . chi so .
tre | dwoe S0 Ty| So Ty | tré dwge | chi
danh | luomg el lwong | & | ganp pia
i dat | (%) | chua dat| (%)
MG Lén | 87 87 87 100 0 0 33
MG Nho | 85 85 85 100 0 0 36
MG B¢ 87 86 85 98,8 1 1,2 32
Nha tré 78 78 75 96,2 3 3,8 14
Téng | 337 | 336 332 | 988 4 1,2 115
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1V. TAm nhin, sir ménh, gia tri c6t 13i.

La nhig dinh huéng, chién lurge, 1a tinh hoa ban sac cho mgt nha truong.
N6 mang tinh thiét yéu va Jau dai. D6 13 tuyén ngén vé myc dich vé gido duc va
phuromg phdp tre em dugc giao duc cua nha tmong Giilp tré em phat trién ve the
chat, tinh cam, tri tué, thim my: Hinh thanh yéu t6 dau tién cua nhan cach va
phét trién & tré nhimg chirc nang tam 1y, nang luc, pham chit nén tang phu hop
voi lira tudi, phat huy téi da kha ning tiém an, dat nén tang cho viéc hoc & cac
cap tiép theo va hoc tap subt doi.

1. Tam nhin:

Tré thanh trudmg mam non chit luong phat trién thé hé mam non trén dia
ban phuong Mudng Thanh. Tré duge phat trién toan dién vé dirc - tri - thé - my.

Trd thanh trudng dai dién tiéu biéu vé chit luong gido duc nuéi day tre
ciia phudng Muong Thanh thanh phé Dién Bién Phu.

Tiép tuc duy tri va ndng cao céc tiéu chi truong mam non dat kiém dinh
chét lugng gido duc cap do 2 va dat chuan qudc gia Mirc do 1.

2. Sa Mang :

Trudng Mam non Hoa Ban xay dung nén tang bén, vimg chéc cho tré phat
trién va tnwng thanh sau nay. Tap thé can b gido vién ludn tam huyét xdy dimg
mot méi trudng gido duc an toan, lanh manh, cong bing cho tré phat trién mot
cach 16t nhat.

3. Gia trj c6t 1i :

Doan két - Nha truomg ludn doan két trong ndi bg - Phan dau - Khiém nhuong -
Chia sé.

Tuw hao- Ludn tin tuong vao nhing gi tap thé nha truong dang Jam va tao
anh hudng t6i thé hé tré mam non thong qua nhimg hanh déng va gid tri cua
minh.

Céng bing: Dbi xir cong bang véi moi tré, phu huynh, gido vién, cong
nhan vién.

Trach nhig¢m - Ludn hudng téi viéc mang lai nhimg giai phap co loi cho
nha truomg - gia dinh vdi su cam két, trung thuc va nang luc cao nhat.

Hoc hoi - Lién tuc va tich cuc hoc hai dé hoan thién hang ngay va chia sé vai
moi nguol.

Pbi méi - Ludn sang tao, ddi méi dé nang cao chat lugng cham séc gido
duc tré.

Quan tim va tin tudng - Lang nghe, hé trg va chin thanh quan tam tre
dé gitip tré phét trién tét nhat vé thé chat - tri tué- tinh than.

B. NHUNG VAN PE CHUNG

I. Muc tidu giso duc mam non
Muc tiéu g1ao duc cua nha truong la glup tré em phal trién vé thé chat,

tinh cam, tri tué, thim mi, hinh thanh nhimng yeu t6 ddu tién clia nhan cach,
chuin bi cho tré vao 16p mdt; hinh thanh va phit trién & tré em nhimng
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chirc néng tém sinh li, nang, lyc va pham chit mang tinh nen tang, nhirng ki nang
sonﬂ can thiét phu hop v&i lira tudi, khoi dgy va phat lrlen toi da nhimg kha ning
tiém an, dat nén tang cho vi¢e hoc 13p & cac ¢ap hoc tiép theo va cho viée hoc
tap sudt doi.

Tiép tuc cho tre khoi mau gigo lam quen Tiéng Anh nham hieong 16i hinh
thanh, phat trién nang lirc giao tiép bang tiéng Anh theo nhu cdu va kha nang
cua tre; gop phan chudn bi 16t hon cho viée hoc tiéng Anh ¢ béc tiéu hoc.

Phat trién ngon ngtr, quan sdt. thao ludn khi thiee hién theo die an STEAM
Bict quan sdt, lang nghe, thu thdp. tim kiom, sw dung cde nguyén vt ligu, sic
dung cac ki ndng tao hinh d6 taee hién die an steam, gop plnfn phat trién toan
dicn han cho 1re.

Vi du: Dir cini Steam = Cii bat xinlh - Tim hidu do dimg trong gia dinh: bat,
thia, diwa. Tao hinh cai bat 1)(};:;: cae nguven var licu tie thien nhicn:  Sir dung
cae nguven vt licu tie thién nhien dé dan tgo hindi cdi bat. Dir an “Qua 1ng co™
Lant buew thiep tang c6” (EDP). Dwoc lam bang cic nguvén vt ligu tir thicn
nhien. Sie dung cdc nguvén vir licu tie thien nhién @é trang tri bieu thiép cho sinh
dong. Cich sap xép giiva cdc chi tiét hai hoa hop ... tao ra b thiép. Dir dn
Steam * Ech con dang véu”: Tro chuyén vé mot s0 con vat song diedi mie (SE):
Tre thu thap diege thong tin vé ddc diém cua mot s6 con vt séng dhegi thong qua
quan sat tranh,anh, video.wroé chuvén va nhign xét. Die an Steam “Gia dinh bé
véu " Tro chuvén vé gia dinh cua bé (3E): Thang qua quan st tranh.anh. video,
tre tro chuyen va nhen xéi vé cong vi¢e cua cde thanh vién trong gia dinh, tinh
cam cua moi ngegi trong gia dinh vai nhan. Die dn STEAM: Do choi chong
chong. Lam do choi chong chong bang nguvén var licu nhe: Giav, que e, keo
dein. Dac diém can tao. nguven i hoat déng cua chong chong...Cach sap xép
giita cde cdnh cdn doi, hai how va thiee hién dwoc cae ki ndng .\'ék). dan.... d¢ tao
ra san pham sinh dong. hap dein ‘ : )

Buroc dau hinh thanh nhdn biét dirge quyén con nguwai va biér ton trong
quyén cia ngudi khdc.

11. Quan diém xay dung chwong trinh gido dyc nha truong

Chuong trinh gido duc nha truomg 1a chuong trinh khung, ¢6 tinh chat mg,
thé hién muc tidu gido duc mam non, dam bao phat trién toan dién, ddy da céc
mat/ linh vue gido duc phat trién quy dinh cac yéu cau vé ndi dung, phuong
phap gido duc mam non va danh gia sy phat trién cia tré, lam can cir cho viéc
quan li, chi dao va td chirc nudi dudng, cham sdc, gido duc tré em ¢ tat ca cic

khéi/16p trén pham vi toan truong; dong thoi 1a cam két ciia Nha trudng nhim
bao dam chat lugng nudi dudng. cham séc, gido duc cia toan trudng.

Chuong trinh gido duc nha truomg duogc xdy dung trén co s¢ quan diém
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cua Dang, Nha nude vé déi moi can ban, toan dién vé Gigo duc va Dao tao, ¢6
ké thira nhimg wru viét cua Chuong trinh glao duc nha truomg wrude ddy. Dua
trén nhimg nhu cau, himg thu, kha ndng va thé manh cua tré dya trén nhing gi
ma tré da biét va cé thé 1am duge, tao nhimg co hdi cho tré hoc bang nhung cach
khac nhau, dac biét 1a hoc qua choi... . Tré s& dugc theo doi, danh gia thuong
xuyén, huong dén co hoi tét nhit dé méi tré em o thé tién bg va thanh cong.
Thue hién tich hop cac ndi dung gido duc theo cic chu dé gan gm vai cac hoat
dong da dang phu hop voi nhu cau, kha nang, hing thi cua tré va diéu kién thuc
té cua dia phuong hudéng dén su phit trién toan dién va tao co héi cho tré phat
trién.

Chuong trinh giéo duc nha truéng bao dam két ndi chit ché gil'.'ra cac do
tudi nha tré va mau gido vdi nhau, lién thong véi Chuong trinh gido duc pho
thdng. Chuong trinh thé hién quan diém gido duc toan dién, tich hop, lay tré lam
trung tam v&i phuong cham gido duc “chai ma hoc, hoc bing choi™.

Chuong trinh quy dinh nhimg ndi dung gido duc ap dung dbi véi moi tre
em trong truong mam non, dong thdi trao quyen chu dqng cho nhom/lop, cho
gido vién trong viéc lya chon, bd sung mét sé noi dung gido dyc va trién khai ké
hoach gido duc phii hop véi tré em trong 16p va diéu kién cua dja phuong, cua
truong/16p.

I11. Yéu ciu vé ndi dung, phwrong phap gido duc mam non, danh gii
sur phat trién ciia tré va phuong tién hd tro.

1. Yéu ciu vé ndi dung gido duc mam non

Pam bao tinh khoa hoc, tinh vira sirc va nguyén tac dong tam phat men
tir dé den kho; dam bao tinh lién théng gidra cac d tuoi, glua nha tré, mau
gido va cap tiéu hoc; thong nhét giira ndi dung gido duc véi cudc song hién
thue, gin voi cude séng va kinh nghiém cua tré; chuén bj cho tré timg budc
hoa nhép cude song.

Phu hop voi su phat trién 1am sinh |i cua tré em, hai hoa gia nudi dudng,
cham soc va glao duc; glup tré em phat trién co the cén d6i, khée manh, nhanh
nhen; cung cap ki nang song phu hop vai lira di; glup tré em biét kinh trong.
yéu mén, 1& phép véi ong ba, cha me, thay gido, cb gido; yeu qui anh, chi, em,
ban bé; that tha, manh dan, tu tin va hon nhién, yéu thich cai dep; ham hiéu biét.
thich di hoc.

Léng ghep cac noi dung gido duc: Gigi - binh dang gidi; ky nang phong,
tranh thién tai va (ng ph6 vai bién déi khi hiu; hoc tdp va lam theo wr tudng.
dao die, phong cach HCM...phi hop trong cdc hoat dong glao duc ¢ cdc chu de.

Tre phar am d:rac mot $6 tiv tiéng anh, biét Iang nghe va st dung T:em:
Anh khi c6 gido yéu cdu

Phat trién ngon ngit, quan sdt. thao ludn khi thue hion theo dy an STELM
Bici quan sat, lcmg nghe, thu thap, tim kiem, s dung cac nguvén var licn. su
dung cdac ki ning tao hinh d¢ thuc hién du dan sieam. gop phan pht trién 1oan
dien hon cho tre.
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T're duoc yéu thirong, 1on rong. cam thong va chia se vai moi ngieen xung
quianh.

2. Yéu cau vé phwrong phip gido due mam non

Doi voi gido duc nha tré, phuong phdp gido duc phat chi trong giao tiép
lhlrong xuyén, thé hién su yéu thuong va go sy gén bd cua ngudi lon véi tré;
chi ¥ ddc diém ca nhan tré dé Iva chon phuong phéap gido dyuc phu hop, tao cho
tré ¢6 cam gidc an toan vé thé chit va tinh thin; tao diéu kién thuan loi cho tré
duge tich cuc hoat dong giao hru cam xic, hoat dong voi dé vat va vui choi,
kich thich su phat trién cac gidc quan va cac chirc nang tam li, sinh li; tao méi
truomg gido duc gan gii véi khung canh gia dinh, gitp tré thich nghi vai nha tre.

D6i véi mau gido, phuong phap gido duc phai tao diéu kién cho tré dugc
trai nghiém, tim 16i, kham pha moi truéng xung quanh duéi nhiéu hinh thirc da
dang. dap g nhu cau, hitng thi cua tré theo phuong cham “chai ma hoc, hoc
bang choi”. Chu trong dbi méi 16 chirc méi truémg gido duc nham kich thich va
tao co héi cho tré tich cuc kham pha, thir nghiém va sang tao ¢ cac khu vyc hoat
dong mot cach vui vé. Két hop hai hoa giira gido duc tré trong nhom ban vai
gido duc c¢a nhan, cht y dic diém riéng cua timg do tudi dé co phuong phép gizo
duc phit hop. To chirc hop li cac hinh thic hoat dong ¢4 nhén, theo nhom nhd va
ca 16p, phit hop véi dd wbi cua nhom/Iép, voi kha ning cua timg tré, véi nhu
cau va himg tha coa tré va diéu kién thyc té.

Phuong phap gido duc nhu: Phuong phap quan sat, dung 101, thuc hanh,
néu tinh hudng. luyén tap, ding tinh cam va khich 1¢, néu guong danh gia,
Phieomg phdp gido duc Steam, Die an gido duc steam, hoat dong giao duc stean

3. Yéu cau vé danh gia s phat trién cia tré

Danh gia sy phat trién cua tré (bao gom danh gid tré hing ngay va danh
gia tré theo giai doan)...nhdm theo ddi sy phat trién cua tre, lam co s& cho viée
xay dung va diéu chinh ké hoach gido duc. Trong danh gia phai co su phéi hop
nhiéu phuong phap, hinh thirc danh gia; coi trong danh gia su tien b cua timg
tré, danh gia tré thuomg xuyén qua quan sat hoat dong hing ngay.

4. Yéu ciu vé phuong tién ho trg

Sir dung bd thiét bj, db ding, dé choi phil hop véi phuong phap gido duc
tré & cac do tudi.

1V. Di¢u kién thire hién chuong trinh,

1. T6 chire va quan ly co s& gido duc mam non

Co 50 gido duc mam non ¢é sir ménh hinh thanh va phat trién toan dién veé
nhan cach cho lre mam non; giao quyén tur chi theo quy dinh cua phap luat.

Co cau t6 chirc bd may va hoat dong cua co so giao duc mam non theo
quy dinh cua Diéu 1é truong mam non do Bé truong Bo Gido duc va Dio tao
ban hanh va theo quy dinh cua phap ludt hién hanh ¢ lién quan.
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2, Cin bd quan ly gido vién nhin vién

S luong va co cau doi ngi can bé quan 1y, gido vién, nhan vién dam bao
t6i thiéu theo quy dinh.

Can b3 quan ly, gido vién co trinh dd dao tao dat chuan tra I¢n; can b
quan ly dugc xép loai Pat tré Ién theo Chudn hiéu truong co so gido duc mam
non; can bd quan ly, gido vién boi dudmg vé chuyén mén nghiép vu lién quan
dén nhiém vu dé dap img yéu cdu phat trién chuong trinh gido duc nha trudng.

Gido vién dirgc xép loai Dat tro Ién theo Chudn nghé nghiép gido vién
mam non, gido vién cé pham chat va nang lic 1mg dung gido duc STEAM trong
gido dic ne

Nhin vién ¢o trinh d9 chuyén mon bao dam theo qui dinh, duge boi
dudng vé chuyén mén nghiép vu lién quan dén nhiém vy theo vj tri viée lam
trong ¢o s gido duc mam non.

3. Co s vat chét, dd ding, d6 choi, hoe li¢u, thiét bi day hoc

Dia diém, dién tich, quy mo co s¢ gido duc mam non; co s& vt chét va do
dung, d6 choi, hoc liéu, thiét bj day hoc bao dam theo quy dinh cia Bd Gido duc
va Do tao, cic quy dinh c6 lién quan va dap (mg yéu cu phat trién chuong
trinh gido duc nha truong.

4, Xa hoi hoa gido duc

Quan triét quan diém phat trién gido duc la sy nghiép cua Dang, cua nha
nudc va cua toan dan, cap ay Dang, chinb quyén dia phuong ¢é trach nhiém
[anh dao, chi dao thuc hién ¢6 hiéu qua Chuong trinh Gido duc mam non; dam
bao diéu kién thuc hién chuong trinh; thuc hién nghiém tic cac chinh sich cua
Dang, Nha nuéc dbi véi can b quan Iy, gido vién va nhan vién trong cac ca s¢
gido duc mam non. Nha truong chd dong tham muu véi cap uy Dang, chinh
quyén va phéi hop véi cac ca nhan, 16 chirc & dia phuong dé huy dong da dang
cac ngudn lyc tham gia cac hoat dong gido duc va h tro kinh phi, co s& vat chat
nha truomg, xay dung méi truong gido duc an t0an, lanh manh, thin thién.

Gia dinh, cdng dong duge hudng din va c6 trach nhiém phdi hop véi co
s¢ gido duc mam non bao dam diéu kién dé thuc hién ché dj sinh hoat cho treé va
ché do lam viéc déi véi gido vién, nang cao chit lugng thue hién Chuong trinh
Gido duc mam non.

C. CHUONG TRINH GIAO DUC NHA TRE (24-36 THANG TUOI)

1. MYC TIEU

1. Muc tiéu

Chuong trinh gido duc nha tré nhim gitp tré tir 24 thang twoi den 36
thang tudi phat trién hai hoa vé cic mat thé chit, nhan thac, ngdn ngi, tinh cam
- xd l}éi vfi_ thim m; phat trién cic van dong tink; hinh thanh mét s6 khdi niém
so dang vé toan: kich thicoc, mau sac, vi tri trong khong gian; hinh thanh cho
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tre mot 56 kv nding song i phuc vu ban than va chdam soc ban than; hanh vi van
héa trong giao tiép; phong tranh nguy hiém; khoi ddy nhimg cam xiic doi véi
con nguoi, sy vadt, hi¢n teong trong thién nhién va trong cugc séng; cam nhgn
va biét /nrc'mg tmg theo van diéu, nhip diéu ciia cde bai hat, bai tho. Tre biét
quan sat, Icmg nghe !hong tin khi rhm:‘ hign dye an Steam theo sie goi ¥, ueong
dan ciia c6 gido. Tré biét tré co quyén dege bao vé, yéu thirong va bay 16 § kién
c6 lién quan dén ban than tré.
2. Muc tiéu cu thé theo linh vire phit trién ctia tré nha tré
2.1. Phat trién thé chit
Khoe manh, can niing va chiéu cao phat trién binh thuomg theo lira tudi.
Thich nghi véi ché d sinh hoat & nha tré.
Thiee hién dwge van dong co ban va van dong tinh theo dé woi va theo
cdc dwe an giao duc Stem/Steam.
C6 mé s6 16 chat van dong ban ddu (nhanh nhen, khéo léo, thiing bang).
Cé kha nang phéi hop khéo 1éo cir dong ban tay, ngon tay.
Thich tmg dugc véi cac hoat dong thé chat.
Thuc hién dugc mdt s6 hoat déng wr phuc vy va chim séc ban than.
Biét mot s6 nguy co khéng an toan va cach phong tranh.
Tré dugc choi cac tro choi van dong phit hop vai tré
2.2. Phat trién nhan thire
Thich tim hiéu, kham pha thé gidi xung quanh.
C6 su nhay cam cia cac giac quan.
C6 kha ning quan sdt, nhdn xét, ghi nhé va dién dat hiéu biét bang nhitng
cau noi don gian va theo cdc dy an gido duc Stem/Steam.
C6 mdt s0 hiéu biét ban diu vé ban than va cac sy vat, hién tugng gan gii,
quen thudc.
Cé mét s6 khai niém so dﬁng vé toan: kich thuéc, mau séc, vi tri trong
khéng gian.
Co mot s6 hiéu biét gici tinh: ban trai, ban gdi, s6 thich va biét dige moi
ngueoi déu dieoe yéu thicong, cham sée, bdo vé va gitip d
2.3. Phat trién ngdn ngir
Nghe hiéu dugc cac yéu cau don gian bang I néi.
Biét hoi va tra loi mét s6 can hoi don gian béng 16i néi, cir chi va cdc d
an gido dyc Stem/Steam.
Sir dung 15 n6i dé giao tiép, dién dat nhu cau.
Co kha ning cam nhin van dig¢u, nhip diéu cua cau tho va ngir diéu cua
1&i n6i. Hon nhién trong glao uep
Bay to diwoc nhu cdu vé cam xiic, hiéu biét bang loi ndi, cir chi, dién bo
2.4, Phat trién tinh cam, k¥ niing xa hdi vi tham m§
Cé y thirc vé ban than, manh dan giao tiép véi nhimg ngudi gan gii.
C6 kha ning cam nhdn va biéu 16 cam xiic v6i con ngudi, sy vit, hién
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tugng trong thién nhién va trong cugc song.
Co kha niing cam nhan va biét huong img theo vin di¢u, nhip dié¢u cua cac
bai tho, bai hat, ban nhac, 1¢i thoai trong cau chuyén va ngtr digu cua lai noi.
C6 kha nang cam nhan va biéu 1 cam xiic vdi con ngudi, sy vat gan gai.
Thuc hién dugc mét s6 quy djnh don gian trong sinh hoat.
Biét thuc hi¢n hanh vi van héa giao tiép va hanh vi trong cic dy én gido
duc Stem/Steam.
Thich nghe hat, hat va van dong theo nhac; thich vé&, xé dan, xép hinh; thich
nghe doc tho, ké chuyén... /.
Tre tao ra cdc san pham theo kha nang ctia 1ré va o v thiecc giit gin, t6n
trong va bao vé san pham
1. KE HOACH THUC HIEN
1. Phén phoéi théi gian
Chuong trinh thiét ké cho 35 tuan, mdi twén lam viéc 5 ngay, ap dung
trong cac co so giao duc mam non. K¢ hoach chim séc, gido duc hing ngay thyc
hién theo ché do sinh hoat cho do tudi phit hgp véi su phat trién cua tre.
Thoi diém nghi hé, ¢, tét, nghi hoc ki theo qui djnh chung cua B$ Giao
duc va Dao tao.
2. Ché dé sinh hoat tré 24 — 36 thang tudi
Ché d sinh hoat 1a sy phén bo thoi gian va cac hoat dong trong ngay mot
cach hop li & cde co so giao dyc mam non nhim dép {ng nhu cau vé tam ly va
sinh 1y cua tré, qua dé gilip tré hinh thanh nhimg nén nép, théi quen 16t va thich
nghi véi cudc song o nha tre.
Tré 24 - 36 thang tudi
- An 2 bira chinh va 1 bira phy.
- Ngu: 1 gidc trua.
CHE PO SINH HOAT CHO TRE 24 - 36 THANG TUOI

Thai gian Hoat dgng
Mua hé: 6h30 dén 7hi15
Mua dong: 6h45 dén 7h30 Dén tré - choi - diém danh
(45 phat)

Mua hé: 7h15 — 7h30
Mua dong tir Th30 — 7h45
(10 - 15 phut)

Thé dyc sang

Tap tai trong lop
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Mua he¢: 7h30 - 8h00

Mua dong tir: 7hd3 - 8h15 An sang
(30 phut)
Mua hé: 8h00 dén 10h00;
Mua déng: 8hi5 dén 10hI1S Choi - Tap

(110 - 120 phit)

Muia hé: 10h00 dén 10h13
Mua déng: 10h15 dén 10h30
(15 phut)

Vé sinh cho tre

Mua hé: 10h15 dén 11h15
Mua déng: 10h30 dén 11h30
(50 - 60 phat)

An trua ( in chinh)

Mtia hé:11h30 dén 14h00

Mua dong: 11h45 dén 14ht5
(140 - 150 phut)

Ngu trua ( cho tré ngdi choi nhe nhang
sau 15 phit roi méi cho tré ngu)

Muza hé: 14h00 dén 14h30;
Mila dong: 14h15 dén 14h30

(20 - 30 phat);

V¢ sinh - An chiéu (dn phy)

Mua hé: 14h30 - 15h00
Mua dong: 14h30 - 15h30
(30 phit )

Choi - Tap

Mua hé: 15h00 - 15h30
Mua dong: 15h30 - 16h00
(30 phut)

An chiéu (an chinh)

Mua hé: 15h30 - {6h30
Mua déng: 16h00 — 17h00
( 60 phit)

Choi/ Tra tré

111. NOI DUNG

1. Nudi durrng v chim soc sire khoe
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1.1.T6 chirc dn ( tré 24 — 36 thing tudi)
- Xay dymg ché d an, khau phan an pha hop voi do o

lv [ Nhucau hu cau  khuyén nghi
] l\hu\en nghi ning luong tai co so gido
Nhom tuoi Ché dé iin ning lugng/ I(Iuc miim non!n;,a\/lre
ngay/trée (chlcm 60-70% nhu ciu
€& ngay)
24 - 36 thang Com thuomg | 930-1000 Kcal 600 - 650 Kcal
tuoi .,

- So bira dn 1ai co so gido duc mam non: Hai bira chinh va mét bua phu

+ Ning lugng phin phéi cho cic bira in: Bira an bu0| inia cung cap tir
30% dén 35% nang lugng ca ngay. Bira in bubi chiéu cung cap tir 25% dén 30°
ning lugng ca ngay. Bira phy cung cip khoang 5% dén 10% ning lugng ca

ngay.

+ Ti )¢ cac chat cung cip ning lugng dugc khuyén nghj theo co cau:

Chit dam (Protit) cung cip khoang 13% - 20% ning lwgng khau phan,

Chét béo (Lipit) cung cip khoang 30% - 40% nang lugng khau phan

Chit bjt (Gluxit) cung cip khoang 47% - 50% ning lugng khau phan,

- Nudc uong: khoang 0,8 - 1,6 livtré/ ngay (ké ca nudc trong thirc dn).

- Xay dymg thyc don hing ngay, theo tuin, theo mua.

1.2. To chirc ngii

Té chirc cho tré nga theo nhu cau d¢ tbi:

Tré tir 24 dén 36 thang nga 1 gidc trua khoang 150 phiit.

1.3. V¢ sinh

V¢ sinh ca nhan.

Vé sinh méi truong: V¢ sinh phong nhém, db ding, do choi. Giir sach
ngudn nudc va xir li rac, nudc thai.

1.4. Chiim sdc stre khoe va an toan

Kham sirc khoe dinh ky. Theo di, danh gia sy phat trién coa can ning va
chiéu cao theo lira wéi. Phong chéng suy dinh dudng, béo phi.

Phong tranh cac bé¢nh thuong gap. Theo doi tiém chung.

Bao vé an t0an va phong tranh mt s6 tai nan thudmg gap.

2. Giao dyc

2.1. Gido duc phat trién thé chat

a. Phdt trién vin dong

Déng tac phat trién cac nhém co va ho hap.

Cac vin dong co ban, vdn dong tinh va phat trién 16 chat van déng ban
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dau (tich hop cac van dong tinh theo cac dy an gido duc Stem Steam) cua cic cir
dong ban tay. ngon tay.
Tré diege chai cdc tro choi van dong phit hop vai lea tuoi
b. Gido duc dinh dwing va stec khoe
Tap luyén nén nép, thoi quen tét trong sinh hoat.
Lam quen vdi mét s& viéc tu phuc vy, gitr gin sirc khoe.
Nhin biét va trinh mot s6 nguy co khéng an toan.

NOI DUNG GIAO DYC THEO DO TUOI
* Phdt trién vin ding

Noi dung 24 - 36 thing tudi

6 hap: tap hit vao, tho ra. |
Tay: gio cao, dua ra phia trugc, dua sang ngang.l
I. Déng tic phat trién cicdua ra sau két hop véi lic ban tay.

nhém co va hé hap L Lung, bung, luém: ciii vé phia truéc, nghiéng
ngudi sang 2 bén, vin nguoi sang 2 bén.

. Chin: ngdi xudng, dimg lén, co dudi timg chan..

- Tap bo, truon: |
+ Bo thing hudng va c6 vat trén hmg. |
+ Bo chui qua cong.

+ Bo, truon qua vit can.

r Tap di, chay:

+ Di theo hi¢u Iénh, di trong duomg hep.
2. Cac van (]@I‘lg cu‘bﬁn vii+ Di co mang vl lrén_tay.

phit trien to chat ving Chay theo huong thang.

déng ban diu + Pumng co | chan.

- Tap nhun bat:

+ Bat tai cho.

+ Bat qua vach ke.

- Tap tung, ném, bit:

+ Tung - bat bong cling ¢é.
+ Ném bong vé phia truée.
+ Ném bong vao dich.
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|

- Xoa tay, cham cac diu ngon tay v nhau, rot.
| hao, khuiy, dao, VO X¢.

Dong coc ban 20.
|3 Cac cir dgng cua ban- Nhon nhit do vit.
tay, ngén tay va phoi hyp- Tap xau, ludn ddy, cai, coi ciic, buge day.
tay- miit Chﬁp ghcp hinh.

Chong, xép 6-8 khoi.

- Tap cam but to, vé.
| - Lat mo trang sich.
* Gido duc dinh dicang va stec khoe .
NGi dung Tré 24 - 36 thing tuoi

- L.am quen vdi ché dé dn com va cac loai thic an
rhéc nhau.

Tép luyén nén nép thoi quen tot trong an uong.
i. Tdp luyén nen nép, thél_ [ yvén thoi quen ngu | gidc trra.
quen tot trong sinh hoat - Luyén mdt s6 théi quen ot trong sinh hoat: in
chin, uong chin: nra tay truoc khi dn; lau mdt, lau
mlt,n;_.. uong nude sau khi an; vint rac ding noi quy’
dinh. |
- Tap tw phuc vy:
+ Xic com, ufmg nuac.
+ Mic quin do, di dép. di vé sinh. coi quan o khi,
2. Lam quen véi mot so j ban, bi uat.

vige tu phuc vu, giir gi Chuan bj chd ngu. |
suc¢ khoe I'FI ap n6i voi nguai lon khi ¢6 nhu cau an, ngu, v¢

|
|

inh.
ETép di vé sinh ding nai qui dinh.
Tap mot so thao tac don gian trong nra tay, lau
at,
- Nhin biét mét s6 vit dung nguy hiém, nhtmg noi
3. Nhan biét va trinh métnguy hlem khdng dugce phep so vao hode den gan.
50 nguy co khdng an toan |- Nhin biét mot sé hanh dong nguy hiém va phong
| wanh, .
- Tre biét dimg va si dung cdc do dung phai nhe
nhang, can than,
2.2 Gido duc phat tri¢n nhin thirc
a. Luy¢n 1gp va phoi hgp cde gide quan
Thi gidc, thinh giac, xuc gide, khiru gidc, vi gtac.
b. Nhin bidt
Mot 56 bo phan co thé ciia con nguai.
Mot s6 do diing, d6 choi, phuong tién giao thang quen thuge vai tré,
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Mot s6 con vat, hoa, qua quen thudc vai tre.

M4t s& mau co ban, kich thuéce, hinh dang, s6 lugng, vi tri trong khong
gian so vai ban than tré,
Ban than va nhimg ngudi gan gii.
Co sir hiéu biét vé gici tinh va biét moi ngudi dén diege yéu theong.
cham soc, gitp do.
NOI DUNG GIAO DUC THEO PQ TUOI

| Néi dung 24 - 36 thang tudi

L Tim d6 vt vira mdi ¢t giau.
Nghe va nhin blel im thanh cia mét sé dob vat
tiéng kéu ca mot s6 con vit quen thudc.

i. Luyén tap va phoi hgp- SO nin, nhin, ngii... do vat, hoa, qua dé nhin bleu
cac giac quan: dac diém noi bat. |
t S& nan do vat, d6 choi dé nhan biét cimg - mém),
ron (nhan) Xu xi, i
. Ném vi cua mdt sé thirc an. qua (ngot - min -
chua)
Thi gidc, thinh giac, xiic giac, kluni giae, vi giac l
- Hoat dong trong Dy an Steam: Cai bat xinh:
Tim hiéu do ding trong gia dinh bat, thia, diia

2. Nhan biét: - Tén, chiic nang chinh mét s bé phén cia co the|
- Mot 56 bo phan cua cgmal mii, mleng, tat, tay, chan. Co sir hiéu biét vé
thé con nguroi gici tinh va biét moi ngwoi déu dioe yéu thirong,

- Mt s6 d6 dimg, dé choi. cham séc, g:‘l?p d&
- Mt sé phuwong tién giuo- Ten dic diém ndi bét, cong dung va cach sit dung
thong quen thujc 6 ding, dé choi quen thuoc.
- Mt sé con vit, hoa, qua- Tén, dic diém non bit va cong dung cua phuong
quen thuopc klen giao théng gan gl

- Tén va mdt so dic diém ndi bat cia con vit, rau,
hoa, qua quen thugc.

- Tre néi dwgc tén, dic diém néi bdt cia cdc do
ding gia dinh trong dir an steam Cai bat xinh

- Tré ¢o k3 nang lam viéc nhom: hop tdac, chia se va
gitip A nhau dé cting thiee hién nhiém vu chung.

- Hoat dong trong Die an Steam : Cai bat xinh:

+ Tim hiéu do dimg trong gia dinh: bat, thia, diia |
+ Tao hinh cai bér bang cdc nguyén vdr liéu n
thién nhién: S dung cdc nguyén var liéu nr thién
Inhién dé dan tao hinh cai bat. |
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- Mét 56 miu co ban, kich- Mau do, vang, xanh.
thiege,  hinh  dang, *ﬁ Kich thudgc (to - nho).
fiegng, vi i trong khong_ iinn tron, hinh vuong.

an . 2 y . - »
P - Vi tri trong khong gian (trén - dugi, trudc - sau) so“
voi ban than tre. !
- S6 hugng (mét - nhiéu). J
i

- Ban than, ngiesi gan gii - Tén va mot s6 dic diém bén ngoai cia ban than. |
L D6 dung, d6 choi cta ban than va cia nhom/16p.

- Tén va cong viéc cua nhimg nguoi than gan gii
trong gia dinh.

- Tén cua cb gido, cac ban, nhom/lop.

- Tén va cong viéc cia nhimg ngudi thin gin gii
trong gia dinh.

‘- Tén cua ¢é gido, cac ban, nhom/lop.

2.3. Gido dyc phit trién ngén ngir
a. Nghe
Nghe céc giong néi khac nhau.
Nghe, hiéu cac tir va ciu chi do vat, su vat, hanh dong quen thudc va mét
s6 loai cau hoi don gian.
Nghe ké chuyén, doc tho, ca dao, déng dao, cau vé... ¢o ndi dung phi
hop véi do tudi.
b, Noi
Phat am cac am khac nhau,
Tra 161 va dit mot s6 cau hoi don gian,
Thé hi¢n nhu cau, cdm xiic, hiéu biét cua ban than bing 15 néi.
Bay 16 dirge nhu cau vé cam xiic, hiéu biét ciia ban thin bc?ng loi noi, cir
chi, diéu bg.
c. Lam quen voi sich
Mé siach, xem va goi t€n sy vat, hanh dong cua cac nhan vat trong tranh,
NQI DUNG GIAO DUC THEO DO TUOI

Noi dung 24 - 36 thing tudi

- Nghe 101 ndi vai sac thai tinh cam khac nhau.

- Nghe céc tir chi tén goi dé vat, sy vat, hanh dong
quen thugc.
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I. Nghe

theo sir goi v

Bict quan sdt, ling nghe, .
e thdp, tim kiem thong tin+ Tim hiéu do dimg trong gia dinh: bat, thia, dita
khi thiee hién die an steam...

Nghe va thue hién cic yéu cau bfmg I&i noi.
Nghe cac cdu hoi: cai gi? lam gi? dé lam gi? cJ
au? nhur thé nao?

- Hoat dong trong Dy an Steam : Cai bat xinh

+ Tao hinh cai bat bang cdac nguyén vat ligu tie
thién nhién: St dung cdc nguyén vit liéu tie thién
nhién dé dan tao hinh cai bat.

- Nghe céc bai tho, dong dao, ca dao, ho vé, cdu dé

bai hat va truyén ngan. W

- Phat am cac am khac nhau.

- Sir dung cac tir chi dé vat, con vit, dic diém, hanh
dong quen thudc trong giao tiép.

- Tra loi va dit cau hoi: cdi gi?, lam gi?, ¢ dau?,....
thé nao?, dé lam gi?, tai sao?...

- Thé hién nhu cau, mong mudn va hiéu biét bing
1-2 cau don gian va cau dai.

- Doc cic doan tho, bii tho ngin c6 cau 3-4 tiéng.

- Ké lai doan truyén dugc nghe nhiéu lan, ¢6 goi y.

L Sir dung céc tir thé hién su 1& phép khi noi chuyén
vai nguoi lon.

- Bay 6 dugc nhu cau vé cam xic, hiéu biét cua
ban thin bing 1i noi, cir chi, diéu bo.

3. Lam quen voi sach

Ling nghe khi ngudi 1én doc sach.
Xem tranh va goi tén cac nhan vit, su vit, hanh

dong gan ghi trong tranh.

2.4. Gido duc phat trién tinh cim, k§ ning xa hdi va thim mi
a. Phdt trién tinh cim

Y thirc vé ban than.

Nhin biét va thé hién mot 50 trang thai cam xuc.
b. Phdt trién kit ning xa hji
Mbi quan hé tich cyrc vi con ngudi va sy vt gan giii.
Hanh vi vin hoa va thuc hién cic quy dinh don gian trong giao tiép, sinh
hoat va trong dy an gido dyc Stem/Steam
¢. Phdt trién cdm xiic tham mi
Nghe hat, hat va van déng don gian theo nhac.
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Cam nhdn va bieu lop cam xvic voi con nguwoi, sw vat, hién tieong trong
thién nhién va trong cudc song.

Cam nhén va biét hieong tmg theo van dieu, nhip diéu cua cac bai tho,
bai hat, ban nhac, loi thoai trong cau clhuyén va ngir di¢u cua 167 noi.

Ve, ndn, xé dan, xép hinh, xem tranh, stc dung cdac nguyén liéu, cic ki
nang vao dic an giao duc Stem/Steam.

Tré tao ra cdc san pham theo kha ning cia tré va c6 v thirc gii gin, ton
trong va bao vé san pham
NO1 DUNG GIAO DUC THEO PO TUOI

Noi dung 24 - 36 thang tuoi
1. Phat trién tinh cam - Nhén biét tén goi, mdt sé dic diém bén ngoai cia
- ¥ thirc vé bin thin ban than.

- Nhan biét mét sé6 dé dung, dé choi yéu thich cia
minh.

_ Thuc hién yéu ciu don gidn ctia gido vién.
- Nhin biét va thé hign mét- Nhin biét va thé hién mét so trang thai cam xuc:
56 trang thai cim xiic vui, bubn, e gian. |
- Thé hién cam xtic khi dicoc nghe hdt, doc tho |

2. Phat trién ki niang xa- Giao tiép voi nhimg ngudi xung quanh,

hoi - Choi than thién véi ban: choi canh ban, khong
L Mi quan hé tich cire véitranh gianh dé choi véi ban. |
con nguoi va s vit g('bJ- Tap sir dung dé ding, db choi.
i, - Quan tam dén cac vat nudi.

- Hanh vi vin héa giao tiép- Thire hién mét s6 hanh vi van hoéa va giao tiép:
don gian chiao tam biét, cam on, néi tir “da”, “vang a”; choi
canh ban, khong ciu ban.

- Thuc hién mot sé quy dinh don gian trong sinh
hoat & nhém, 16p: xép hang chd dén hrot, dé dq
choi vao noi qui dinh,

|
3. Phat trién cam xuc Nghe hat, nghe nhac vdi cic giai diéu khac nhau

tham my nghe am thanh cua cie nhac cy.
- Nghe hdt, hdt va van- Hat va tap van dong don gian theo nhac.
dong don gian theo nhac
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- Vé, nin, xé din, xép hinh, Vé cac duong nét khic nhau, di mau, ndn, x¢, vo,
xem tranh xép hinh.
- Xem tranh,
- Tré ¢6 k3 ndng lam vige nhom: hop tac, chia sé va
gitip di nhau dé cing thuc hién nhiém vu chung.

+ Biét quan sat, lang nghe, thu thép, tim kiém thong
tin khi thuec hién die an steam... theo sir goi y

+ Hoat dong ché tao trong duw an STEAM: Tao
hinh cai bat bang cdc nguyén vt ligu tir thién
nhién: Sir dung cac nguyén vat li¢u tir thien nhien
dé dan tao hinh cdi bat.
- Tre tao ra cdc san pham theo khd ndng ctia tré va
co v thitc giit gin, ton trong va bdo vé san pham

IV. KET QUA MONG b0l

1. Gido duc phit trién thé chit
a) Phit trién vin dong

N6i dung 24-36 thang tudi

1. Thue hi¢n dong tic phat- Thuc hién dugc cac dong tac trong bai tdp thé duc:
trlcn cic nhom co va haéhit tho, tay, lung/bung va chan.
hép

2.1. Gitr dugc thing bang trong van déng di/ chay
thay doi toc dé nhanh - cham theo ¢6 hodc di trong
duong hep co bé vt trén tay.

2. Thye hién vin dong co2.2. Thyuc hién phdi hop van dong tay - mét: tung -
bin va phat tnen to chaﬂbat bong voi cd o khoang cach 1m; ném vao dich xa

vin dong ban dau I-1,2m.
2.3. Phéi hop tay, chin, co thé trong khi bo dé giif
duoc vat dat trén lung.

2.4. Thé hién sirc manh ctia co bép trong van dong
ném, da bong: ném xa Ién phia trude bang mot tay
(toi thiéu 1,5m).

3.1. Vin dong co tay, ban tay, ngén tay - thuc hién

3, Thuc hién van dong cif mia khéo™.

f@ng cia ban tay, ngénj3 2 Pphbi hop dugc cu dong ban tay, ngén tay va
ay phm hop tay-mat trong cac hoat déng: nhao dat nan;

vé (6 chim; xdu vong tay, chudi deo cd.

3.3. Phoi hop dieoe cdc cir déng, cic vin dong dé
tham gia cdc tro choi
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b) Gido duc dinh dweong va sirc khoe

1.1.Thich nghi vai che d¢ an com, dn dugc cac loai

1. Cé mét s6 nen nép, théithire in khic nhau.

quen tot trong sinh hoat =

| 1.2.Ngii | giac budi trua. |

1.3. Di vé sinh dung noi qui djnb. I
.|
|

2.1. Lam dugc mol s0 viéc vdi sy gilp dd cua nguoi
2. Thyc hien mot so viéclon (ldy nudc udng, di vé sinh...).

tr phuc vu, giir gin sirc2.2. Chap nhan: d6i mu khi ra nang, di giay dcp
khoe dic quan a0 am khi trdi lanh. ]
3.1. Biét tranh mét so vit dung, noi nguy hiém (bép
3 Nhin biét va tranh mjtdang dun, phich nuéc ndng, x6 nudc, giéng) khi
s6 nguy co khong an toan dugc nhic nhg. |
Eﬂ. 2. Biét va tranh mét so hanh dong nguy hiém (leo
réo lén lan can, choi nghich cdc vt sic nhon,...)
Fhi dugc nhic nhe.

iét ding va sir dung cai badt phai can than, khong
dam roi va.
2. Gido duc phat trién nhin thirc
1. Kham pha the gioi xung/- S nan, nhin, nghe, nguri, ném dé nhan bict da
quanh b.mg cdc gidc quan diém ndi bt cia don tugng.

- Tré biét so, ngam nhin do drmg gia dinh dé nér
dieoe dac cua ching trong die an steam Cai ba)
xinh
2.1. Choi bit chudc mét so hanh dong quen thudc
ctia nhimg nguoi gan gai. St dung duge mot s6 b
dung, do chai quen thudc.

2.2. Noi duge tén cua ban than va nhimg nguot
gan giii khi dugc hoi.
2. Thé hién sir hiéu biét ve" 3. Néi dugc tén va chitc ning cia mét so bo|
cc s vit, hién twgng ganphan co thé khi dugc hai. |
giii N6i dicoc déic diém ctia ban than, ciia ban |
2.4. N6i dugc tén va mot vai dac diém néi bat cu
cac db vit, hoa qua, con vt quen thugc. ﬂ}
- Tré néi diege tén, dac diém néi bar cua cdac do
diing gia dinh trong dic an steam Cai bat xinh
- Tré co kv nang lam vige nhom: hop tac, chia se
va gitip do nhau dé cing thiec hién nhiém vy
chung. i
2.5. Chi/ndi tén hodc lay hodc cat ding do choi
mau dé/vang/xanh theo lcu ciu.
2.6. Chi hodc ldy hodc cat ding do chai co kich
thuéc to/nhé theo yéu cau.
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3. Gido duc phat trién ngon ngir
1.1. Thyc hién duge nhiém vy gom 2-3 hanh dong.
Vi du: Chau cat dé choi [én gid roi di nra tay.
1.2. Tra 1&i cac cau hoi: “Ai day?”, “Cadi gi day?"!
»..dam gi?”, “L.ahé nao?” (vi du: con ga gay thé
a07"....).
- Biér quan sat, l(';ug nghe khi thiee hién die an s!eamI
theo sie goi v, hieomg dan ctia cé
1.3. Hiéu ndi dung truyén ngin dom gian: tra lai
| dugc cic ciu hoi vé 1én truyén, tén va hanh déng
cua cac nhan vat.
2.1. Phat am rd tiéng.
IQ. Nghe, nhic lai cac 4m,2.2. Doc dugc bai tho, ca dao, déng dao vai sy gitp
cac liénﬁ va cac cau dd cua cd gido.
3.1, Néi duoc ciau dom, cau ¢é 5 - 7 tiéng, c6 cac tir
théng dung chi sy vat, hoat déng, dic diém quenl
3. Sir dung ngdn ngir déthudc.
Fiao ticp Noi diege nhu cdu vé cam xiic, hiéu biér ctia ban

1. Nghe hiéu 11 néi

than
3.2, Sur dung 101 noi vai cac myc dich khac nhau:
- Chao hoi, tro chuyén.
- Bay t6 nhu cau cta ban than.
- Hoi vé cac van dé quan tim nhu: con gi day? cai
i diy?, ..

3.3. Nai to, du nghe, 1é phép.

4. Gidao duc phat trién tinh cam, ki ning xa hji vi th.‘am m¥
1. Biéu 10 s nhan thire \el 1. Noi duge mdt vai thong tin vé minh (1én, tudi). ‘
ban than !1 .2 Thé hién diéu minh thich va khéng thich. l
2.1. Biéu 16 su thich giao tiép vai ngudi khac meg
lcu chi, o noi. .

2.2, Nhin biét duge trang thai cam xuc vui, budn
2. Nhin biét va biéu Ipsg hii. ‘
}

cam xtic voi con nguwi va2.3. Biéu 1¢ cam xic: vui, budn, s¢ hii qua nét mat,
ay 3 =T flike 2
u vat gan gii cur chi.
! .a - - vo. ) - - -~ |
2.4. Biéu 19 sy than thién vai mot s0 con vit querj

| A Y -y 2 - a "
thugc/gan gii: bat chudc ticng kéu. goi.
2.5 Bicu Io cam xiic trudce cdc s vat, hign tneong
thién nhién |
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'3.1. Biét chao, tam biét, cam om. a, vang a.

3. Thue hign hanh vi \‘ii 2. Biét thé hi¢n mot sd hanh vi trong giao tiep.
hoi don gian anh vi xa héi don gian qua tro choi gia bé (1o choi

bc em, khudy bot cho em bé, nghe dién thoai...).

‘ !3.3. Choi than thi¢n canh tré khéc.
r

I . .
B.4. Thuc hién mot s0 yéu ciu cua ngudi lon.

4. Thé hién cam xic qua'4 1. Biét hat va vin déng don gian theo mét vai bai
£
hit, van djng theo nhaclpatfban nhac quen thuge. ]
;z:“f:’ ‘he’ ndn, xép hinh, E-I 2. Thich t6 mau, vé, nin, xé, xép hinh, xem tran ]
ay rcam but di mau, vé nguéch ngoac).

4.3 Tré biét phoi hgp tay mat trong hoat déng cu
1 an steam Cai bat xinh dé tao ra cdc san phdam
F’ré co ky ndng hop tdc, chia sé va giiip dd nhau d¢ |
cung thiee hién nhi¢m v chung. |
4.4 Tré rao ra cac san pham theo kha nang cua tré
l\d co ¥ thirc giit gin, ton trong va bdo vé san pham. |
V. CAC HOAT DONG GIAO DUC, HINH THUC TO CHUC VA
PHUONG PHAP GIAO DYC

1. Cac hoat djng gido duc

1.1. Hoat d¢ng giao lru cam xic

Hoat dong nay dap img nhu ciu gan bd cua tr¢ vai ngudi thin, tao cam
xic hén ha, luyén tap va phit trién cic giac quan, hinh thanh mdi quan hé ban
dau vdi nhimg nguoi gin goi.

1.2. Hoat ding véi do vat

Hoat dong nay dap img nhu cu cua tré vé tim hiéu thé g gidi d6 vit xung
quanh nhan blel cong dung va cach str dung mét s6 do dung, do choi, phat trién
16i néi, phat trién cic gidc quan,... Day 13 hoat dong chu dgo cuia tré tir 24 dén 36

thang tuoi.
1.3. Hoat dgng choi

Hoat déng nay dap ung nhu cdu cua tré vé vin dong va kham pha thé gioi
xung quanh, hinh thanh moi quan h¢ voi nhimg ngudi gan gli. 0 d¢ wdi nay, tre
¢6 thé choi thao tac vai (choi phan anh sinh hoat), trd choi co yéu to vén dong,
tr6 choi dan gian.

1.4. Hoat dong choi - tap c6 chu dinh

Day |a hoat dong két hop yéu td choi véi luyen 13p co ké hoach duoi sy huang
dan truc uep coa gido vién. Hoat dong nay dugc 16 chic nham phat trién the
chat, nhan thirc, ngon ngi, tinh cam, ky nang xi hoi va nhimg yéu 16 ban diu v¢
tham m.
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5. Hoat djng dn, ngu, v¢ sinh ¢a nhan
Da) 1a hoat dong nham dap ung nhu cau sinh li cua tré, dong thai tip cho

tré mot $6 nén ncp thoi quen 16t trong sinh hoat hing ngay va tao cho tré trang
thai sang khodi, vui ve.

2. Hinh thire 10 chirc cac hoat dng gido duc
2.1. Theo mue dich va ngi dung gido due, ¢6 cac hinh thuc:
T6 chire hoat dong c6 chi djnh cua gido vién va theo y thich cua tré.

Té chire 18, hoi: To chire ky ni¢m cic ngay 1& hdi, cic sy kién quan trong
trong ndm lién quan den tr¢ ¢6 y nghia gido duc va mang lai niém vui cho tré
(Tér Trunszlhu Tét ¢b truyén, Tét thiéu ahi (ngay 1/6),...).

2.2, Theo vj tri khong gian: ¢o cac hinh thue:
Té chirc hoat déng trong phong nhom.

Té chirc hoat déng ngoai tréi.

2.3. Theo s6 lugng tré, co cac hinh thirc:

To churc hoat dong ca nhan.

Té chirc hoat déng theo nhom nho.

Té chirc hoat déng theo nhom tom.

Déi vai tré Wra 1wdi nha tré nén chu trong st dung hink thirc 16 chic hoat
dong ca nhan va thco nhom nhé.

3. Phuong phap giio due
3.1. Nhom phuorng phap tac dqng bing tinh cam
Dung cur chi vd vé, vudt ve gin giii cung véi nhimg di¢u bd, nét mat, lon
nol au yém dé 120 cho r¢ nhimg cam xuc an toam, tin ¢dy, thoda man nhu cau
giao tiép, gin bo, tiép xtic voi ngudi thin va méi truong xung quanh.
3.2. Nhom phuong phap trie quan minh hoa
Dung phuong ti¢n trirc quan (vat that, d6 choi, tranh anh, phim anh), hanh
dong mau (161 noi va cir chi) cho tré quan sat, rén luyén sy nhay cam coa cic
gidc quan, thoa man nhu ciu tiép nhin cic thong tin tir the gidi bén ngoai.
Phuong tién true quan va hanh dong miu can sir dung ding lic va két hop véi
11 néi vai cac minh hoa phu hop.
3.3. Nhém phuong phap thire hanh
a. Hanh djng, thao tdc vei dé vit, do choi
T6 chire cho tré thao tac truc tiép voi do choi. d6 vat dudi su hudng dan
cua gido vién (so mo, cam nam, lic, mé dong, xép canh nhau, xép chong 1én
nhau) dé liép nhan thong tin, nhan thirc va hinh thanh ¢ac hanh vi, k¥ néng.
b. Tro choi
Str dung cac yéu 6 choi, cac trd choi don gian thich hop dé kich thich
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tre hoat dong, ma rong hiéu biét vé méi truang xung quanh va phat trién 161 noi
va van dong phu hop.

c. Luyén tap

T6 chirc cho tré thyc hién Idp di Jap lai cac cau noi, cac dgng tac, hanh vi,
cir chi va di¢u bd phi hop véi yéu cau ndi dung gido duc, himg tha cda tré. Lo
néi cha co can hudng dén tré, gidp tré dé dang thyc hién cac hanh dong. dong
tac luyén tap.

3.4, Nhoém phuong phap dung oi néi (tro chuyén, ké chuyén, giai
thich)

Su dung 16 néi, 16i ke dién cam, cau hoi £goimo phm hop cung vai cac cu
chi, diéu bo phit hgp nhim khuycn khich tré tiép xuc vai dé vat va giao tiép vdi
ngum xung quanh; boc 1o y mudn, chia se nhimg cam xuc vdi ngum khic bing
161 noi va hanh dong cu thé. Lai néi va cau hoi cia ngudi lén can ngin gon. rd
rang. dé hiéu phi hop véi kinh nghié¢m cua tré.

Déi vai tré & lira tudi nha tré dung tiéng me dé khi giao tiép 1 chu yéu.

3.5. Nhom phwong phap dianh gia, néu guong

G lira tuéi nho, ngum l6m khen, néu guong, t6 thai do dong tinh, khich 1

nhimg viéc lam, hanh vi, 161 noi td1 cua tré la chu yéu. Cé thé 1o thai do khong
dong tinh, nhac nho khi can thié nhumg can nhe nhang, khéo |éo.

Gido vién phm hop cic phuong phap 130 ra sirc manh long hop tac déng
dén cac mat phat trien cia tré, khuyén khich tré su dung céc gidc quan (ng,hc
nhin, s ...), sur dung 101 noi va tich cye hoat dgng dé phal trién; ting cuong
giao tiép, huang dan ci nhan bang 101 noi, ctr chi va hanh dong. chil trong sur
dung phuong phap tic dong bang tinh cdm va thyc hanh. Gio vién luén la tim

guong cho tré noi theo.
V1. TO CHUC MOI TRUONG CHO TRE HOAT DPONG
1. Mbi trudmg vat chiit
a) Moi tricong cho tré hogt dong trong phong nhom/1op

Cé cic do dung. dé choi da dang co méu sAc sic sd, hinh dang phong phi,
hap dan, phat ra ueng kéu va co thé di chuyén dugc.

Sip xép, bo tri d6 vat an toan, hop 1y, dam bao tham my va dap g muc
dich giao duc.

C6 khu vuc dé bd tri ché in, chd ngu cho tré dam bao yéu cau qui dinh.

Cic khu vuc hoat déng bé tri phi hop, linh hoat ¢6 tinh ma, tao diéu kién

dc dang cho tré tir lva chon va sir dung do vat, do choi. tham gia vao hoat dng,
dong thoi thuan lgi cho sy quan st cua gido vién,

C6 khu vye choi thao tac vai, choi voi dit nan, bt vé.

b) Mai trirong cho tré hoat ding ngoai troi

Scanned with
BB CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

25

San choi. thiét bj do choi ngoai trai duge trang bi phi hgp vai d9 tudi nha
tré va sip Xép & khu vye gin phong nhom/lop.

Co vuon cdy, bon hoa. cdy canh, khu vyc nudi cac con vat.
2. Moi truong xa hji
Maéi truong chim séc, gido duc trong truong mam non can phai dam bao

an toan vé mat tam li, tao thun Ic;n gido dyc cic ki nang xa hoi cho tré, Hanh v1
cur chi, 161 néi, thii dé cua gido vién déi vai tré va nhimg ngudi khic fudn miu

myc dé tré noi theo.

VIL. DANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE

Danh gid sy phat trién cia tre 13 /qua trinh thu thip théng tin vé tré mél
cach co h¢ thong va phin tich, doi chleu véi myc tiéu cua Chuong trinh Gido
duc mam non, nhin djnh vé sy phat trién cua tré nhim diéu chinh ké hoach
chdm séc. gido duc tré mot cach phu hop.

1. Danh gia tré hang ngay

1.1. Muyc dich dinh gid

Danh gid nhdm kip thoi diéu chinh ké hoach hoat dong chim sdc, gido
duc tré hang ngay.

1.2. NQi dung danh gia

Tinh trang strc khoe cua tré.

Trang thai cam xac, thai d¢ va hanh vi cua tré.

Kién thirc, ki nang cua tré.

1.3. Phuong phip danh gia

Sir dyng mdt hay két hop nhiéu phuong phap sau ddy dé danh gia tre:

Quan sat.

Tro chuyén, giao tiép vai tre.

Phan tich san pham hoat déng cua tre.

Trao doi voi cha, me/ngudi cham soc ré.

Hing ngay gido vién theo d6i va ghi chép lai nhimg thay doi 16 rét cua tré
va nhimg diéu cin luu y dé kip thoi diéu chinh ké hoach chim soc, gido duc.

2. Danh gia tré theo giai doan

2.1. Mue dich danh gia

Xac dinh muac do dat dugc cua tré & cic linh vyc phat tri¢n theo timg giai
doan, trén co s& dé diéu chinh ké hoach chim séc, gido duc cho giai doan tiép
theo.

2.2. Ngi dung danh gia

Panh gia mitc d6 phat trién cua tré theo giai doan vé thé chit, nhin thir,
ngdn ngi, tinh cam, ki ning xa hoi va tham mi.

2.3. Phuong phiap danh gia
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Sit dung mot hay két hop nhiéu phuong phép sau day dé danh gid tre:
Quan sat.
Tro chuyén, giao tiép vdi tré.
Phan tich san pham hoat dgng cua tré.
Swr dung bai tap tinh hudng.
Trao déi v&i cha, me/ngudi cham soc tré
Két qua danh gid duge gido vién luu giir trong hé so ¢4 nhén tré.
2.4. Thai diém va cin o danh gia
Danh gia cudi do tudi (6, 12, 18, 24, 36 thing) dya vao két qua mong doi,
Dinh gia muc d§ phét trién thé chat cia tré cn sir dung thém chi sé vé
can ndng, chicu cao cudi dé 1oi.
D. CHUONG TRINH GIAO DUC MAU GIAO
1. MUC TIEU
Muc ti¢u chung chuong trinh gido duc mau gido dwge xde dinh la:
Chuong trinh gido dyc miu gido nhidm gidp tré em tir 3 dén 6 tudi phat
trién hai hoa vé cic mat thé chit, nhan thic, ngdn ngi, tinh cam, ki ndng xa hoi
va tham mi, chuin bj cho tré vao hoc & tiéu hoc; mér s6 & nang song e phuc vu
cham soc ban than, ky ndng phong trdnh nguy hiém, chudn bi cho tré véo lép I
1ré diege lam quen Tiéng Anh gop phdn ndng cao chdt heoug hoc tieng Anh o
nhitmg nam hoc 1iép theo. Tré biét quan sdt, lang nghe théng tin khi thuc hién due
dn Steam theo sie goi ¥, heong dan ciia ¢é gido. Tré biét tré ¢é quyén duge bao
vé, yéu thieong va bdy 16 y kién c6 lién quan dén ban than tré. Tré dieoc hoc tdp
va vui choi, diege phat trién toan dign vé thé chat va tinh thén...
Muc tiéu theo cac Jinh vire duge xac dinh Ia:
1. Phat trién thé chit
Khoe manh, cin ning va chiéu cao phat trién binh thuang theo lira tudi.
Cé mét s6 16 chit van dong: nhanh nhen, manh mé, khéo 1éo va bén bi
Thuc hién duge cac vin dong co ban mdt céch vitng vang, ding tu thé.
C6 kha nang phédi hop cic gidc quan va vin ddng; vin ddng nhip nhang,
biét dinh huéng trong khong gizfn‘ ‘
Co ki ndng trong mgt so hoat dong can si khéo léo ctia doi tay va vin
déng theo cdc die an gido duc Stem/Steam.
Cé mot sb hidu biét vé thyc pham va ich lgi clia viée dn udng ddi vai sirc
khoe. . _
Cé mdt sb théi quen, kT niing 10t trong dn uong, gilr gin sirc khoe vi dam
bao sy an todn cua ban than, :
C6 ky nang W phuc vy va cham soc bin than, phong tranh nguy hi¢m
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C6 ky ning choi cac tré choi vin dong, tao cho tré ¢ k¥ nang vin dong
kh¢o l€o, nhanh nhen

2. Phat trien nhin thirc

Ham hiéu biét, thich khdm pha, tim 16i cac st vat, hi¢n twgng xung quanh
va kham pha die an gido duc Stem/Steam.

C6 kha niing quan sat, so sanh, phin loai, phin doan, cha y, ghi nhd ¢6
chu dinh.

Co6 kha nang phat hién va giai quyét van dé dom gian theo nhimg cich
khac nhau.

C6 kha nang dién dat sy hiéu biét bang cac cach khic nhau (bing hanh
dong, hinh anb, loi ndi...) vai ngdn ngir noi 1a chu yéu.

Co mét s6 hiéu biét ban dau vé con ngudi, su vit, hién tugng xung quanh
va mét s0 khai niém so ding vé toan.

Co kién thirc so dang vé Tieng anh

Cé hiéu biét vé gici tinh, cac dac diem cua co thé ban trai, ban gai, s
giong va khic nhan gitta moi nguoi vé ddc diém, hinh dang bén ngodi, so thich,
tinh cdch... déu dwoc yeu thwong, cham soc, bao vé va gitip do.

3. Phat trién ngén ngir

C6 kha nang ling nghe, hiéu 1&i néi trong giao tiép hing ngay.

C6 kha nang biéu dat bang nhiéu cach khac nhau (i néi, nét mat, cir chi,
diéu b...).

Dién dat 1o rang va giao iép cé vin héa trong cudc song hang ngay.

C6 kha nang nghe va ké lai sy viéc, ké lai truyén.

C6 kha nang cam nhan van diéu, nhjp diéu cua bai tho, ca dao, dong dao
pht hop véi do tuoi.

C6 mét so ki nang ban dau vé viéc doc va viét.

Tré diegre lam quen voi tiéng Aunli:

Nghe hiéu dugc mét s6 tir, cum tir va cau quen thudc

Nghe hiéu va thyc hién duqc mét s6 yéu cau ngin, don gian, quen thuée

Nghe hiéu va co phan hoi phi ngdn ngir hoéc tra 1oi ngan gon trong céc
tinh huong giao llep don gian, quen thudc vai lba (i

Nghe hiéu va c6 phan héi phi ngén ngir hodc 10i n6i khi tham gia céc tro
choi phi hop véi lira tudi

Nghe hiéu dugc ndi dung truyén tranh rat don gian, phi hgp véi Iia woi

Nhic lai dugce, néi duge mét cach tuong déi 1o rang, dé nghe mét so ur,
cum ur don gian

Nhic lai duoc, néi duge mot sé tir thong dung tir chi nguoi, do vat, sy
v, hién trgng hanh dong, biéu wong, ki hiéu rit don gian, phit hop vai lira twoi

Doc theo dugc thanh tiéng mét 6 (r théng dung khi xem tranh, minh hea
chi ngudi, db vat, sy vat, hién tugng, hanh dong, bicu wrgng, ki hi¢u rat don
gian, phit hop véi lira tbi
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Phat trién ngon ngit. quan sdt, thio lugn khi thue hi¢n theo die an
STEAM, , kha ndng so sanh, chia sé va giup d& nhau dé cang thiec hi¢n nhicm
vie chung. theo dw an STEAM.

Bay 16 nhu cau, cam xiic, hiéu biét cua bdn thin bang 16i néi, cir chi, dnh
mat, di¢u be.

4. Phat trién tinh cim, ki nang xi hji

C6 ¥ thirc vé ban than, biét coi trong ban than.

Co6 kha nang nhén biét va thé hi¢n va kiém soat cam xic cua ban than,
ché ngu hanh vi ca nhén tiéu cyc, dong cam voi mei ngudi xung quanh

C6 mét s6 pham chit ca nhan: manh dan, ty tin, te lyc, khiém tén, gian
dj, chan thuc

Co kha nang nhin biét va thé hién tinh cam véi con ngudi, sy vat, hién
tugng xung quanh.

C6 mot s6 pham cht ca nhan: manh dan, ty tin, tu luc.

C6 mét s6 ki nang song: ton trong, hop tac, than thi¢n, quan tam, chia s¢
chap nhan chirnh kié_n cua ngudi khac, yéu thuong, trach nhi¢m, khoan dung,
doan ket, ky ndng kiém soat cam xuc ban than

~ Thyc hi¢n mét sﬁ qui tic, qui dinh trong sinh hoat & gia dinh, truong lop
mam non, cong dong gan giii.

Nhan biét thai d, hanh vi bao vé méi truong xung quanh,

G 0 lumg thit voi tiéng Anh va tich cwec tham gia cac hoar dong lam quen
vai tieng Anh

Manh dan vé te tin trong giao tiép bang tiéng Anh,

Manh dan, ne tin bay (6 ¥ kién ciia ban than, yéu theong ban thén, te
héo, chan trong vé co thé ctia minh va ciia ngieoi khic.

5. Phat trién tham mi

C6 kha nang cam nhdn vé dep trong thién nhién, cudc sdng va trong tic
pham nghé thudt.

Co6 kha ning thé hién cam xic, sing a0 trong cac hoat dong am nhac, tao
hinh.

Yéu thich, hao hirng tham gia vao cac hoat dong nghé¢ thudt; co y thuc
gilr gin va bao v¢ cai dep.

C6 kha nang hat va van dong theo bai hat don gian bang tiéng Anh

T6 mau duwge mét so bicu nieong, ki hicu, chit cai theo hiedng dain béng
tiéng Anh

Tré phoi hop va lua chon cic nguyén vat li¢u tao hinh, vit lidu thién nhién
dé tao ra san pham. Tré biét quan sat, lang nghe, tim kiém, thu thap xic IV thong
tin khi thiec hién dw an STEAM theo sue goi v,

Co kha nang hat, van dong va tao ra san pham tao hinh theo v teong cua

ban than tré.
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11. KE HOACH THY'C HIEN

1. Phan phoi chuong trinh

Chuong trinh thiét ké cho 35 tan, mdi tuin 5 ngdy. Ké hoach cham soc,
2130 dyc duge thyce hién theo ché do sinh hoat hang ngay.

Thoi diém nghi hé, cac ngay 18 1é, nghi hoc ki theo qui dinh chung cua
B$ Giao duc va Dao 1a0.

2, Ché d¢ sinh hoat

C hc do sinh hoat 1a su phan bo thoi gian va cac hoat dong trong ngay @
trudng mam non mét cach hop Ii nham dap img nhu cau vé tam Iy va sinh Iy cta

tre, qua do gitp tré hinh thanh thai dg, nén nep, théi quen va nhimg ky nang
song tich cuc.

CHE DQ SINH HOAT CHO TRE MAU GIAO

Thoi gian Hoat dong

Mua hé: 6h30 dén 7hi5
Mua déng: 6h45 dén 7Th30 Dén tré - chai - diém danh
(45 phat)

Ma hé: 7h15 - 7h30
Mua déng tir 7h30 - 7hd45 Thé dyc sang
(15 phat)

Mua hé: 7h30 - 8h00
Mua dong tir: 7h45 - 8h15 An sing
(30 phit)

Mua hé: 8h00 dén 8h40:
Mua dong: 8h15 dén 8h55 Hoat dong hoc
(30 - 40 phat)

Mua hé: 8h40 dén 9h30
Mua déng: 8h55 dén 9hd5 Choi, hoat ddng ngoai trdi
(30 — 40 phat)

Muia hé: 9h30 dén 10hIS
Mua ddng: 9h45 dén 10h25 Choi, hogat djng & cic goc
(40 - 50 phat)
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Mua hé:10h15 dén 10h30

Mua dong: 10h25 dén 10h35 Vé sinh cho tré truoc gio dn
(10 - 15 phat)

Mua hé: 10h30 dén 11h30;
Mua déng: 10h35 den 1Ih3S Té chirc cho tré an trua

(60 - 70 phit);

Mua hé: 11h45 — 14h15
Mua dong: 11h50 - 14h20 Ngu trua
(140 - 150 phut )

Mua hé: 14h20 — 14h45
Mua dong: 14h25 — 14h50 Vé sinh - An bira phu
(20 - 30 phut)

Mua hé: 14h50 — 16h5

Muia dong: 14hS5 — 16h10 To chirc cho tré on luyén - choi, hoat dong

theo y thich
( 70 — 80 phat)
Mua hé: 16h10 — 16h25
Mua dong: 16h15 - 16h30 T chire néu guong. binh co
( 15 phut)
Tir 16h30 -17h00 ap dung ca 02 ChoifTea tré

mua (mua dong va mua hé)

IILl. NQI DUNG

1. Nudi duang va cham séc sirc khoe

1.1. T4 chire iin

Xay dung ché d an, khau phan an phit hop véi dé woéi:

Nhu ciu khuyén nghi niang luong cua | tré trong mot ngay la: 1230 -
1320 Kcal.

~ Nhu cau khuyﬁn nghi ning lugng tai truong ciia 1 tré trong mQt ngdy

chiém 50 - 55% nhu cau ca ngay: 615 - 726 Kcal.

Sé bira an (i co so gido duc mam non: Mot bita chinh va mét bira phy.

Ning lugng phén phoi cho cic bira n: Bira chinh budi trua cung cap tir
30% dén 35% nang lugng ca ngdy. Bira phy cung cip tir 15% dén 25% nang
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lugng ca ngay.,
Ti ¢ cac chit cung cip ning heong theo co ciu:
Chét dam (Protit) cung cip khoang 13% - 20% ning luong khau phin.
Chat béo (Lipit) cung cip khoang 25% - 35% nang lugng khau phan.
Chat bt (Gluxit) cung cip khoang 52% - 60% nang lugng khau phan.
Nudc udng: khoang 1,6 - 2,0 lit/tré/ngay (ké ca nudc trong thirc in).
Xay dung thyuc don hang ngay, theo tuan, theo mua.
1.2. To chirc ngi
T4 chire cho tré ngd mét gidc budi trua (khoang 150 phit).
1.3. Vé sinh
V¢ sinh ca nhan.

Vé sinh méi truomg: V¢ sinh phong nhém, dé ding. dé choi. Gitr sach
nguon nude va xu li rac, nudc thai.

1.4. Cham soc sirc khoe va an toan

_ Kham sirc khoe dinh ky. Theo ddi, danh gia su phat trién cla can nang va
chiéu cao theo lura tudi. Phong chong suy dinh dudng, béo phi.

Phong tranh cac bénh thuong gap. Theo déi tiém chung.
Bao v¢ an toan va phong tranh mét s tai nan thuong gap.
2. Giao duc

2.1. Gido duc phat trién thé chit

Noi dung gido duc phat trién thé chat bao gom: phat trién vin dong va
gido duc dinh dudng va strc khoe.

a) Phit trién vin djng
Dong tac phat trién cac nhom co va hd hap.
Céac k¥ nidng van dong co ban va phat trién cac toé chat trong van dong.

Cdc cir dong ban tay, ngon tay va ste dung mgt s6 do dung, dung cu va
van dong tinh theo diwe an Stem/Steam.

Cic ky néng choi tro choi, k' ndng, hanh vi tot dé bao vé an toan ban
than va ngieoi khac.

b) Gido duc dinh dwong va sire khoe

Nhén biét mdt sé mon an, thye pham thong thuang va ich lgi cua chung
doi vai sirc khoe.

Tap lam mot s6 vigc tir phuc vy trong sinh hogt.

Giir gin sire khoe va an toan.

Scanned with
[ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

32

Bict thyc hién mét s6 bai thé duc dé nang cao suc khoe phong chéng

dich bénh.

Bi¢t cach an :15;1g fanh manh, cac hanh vi lich swe khi én 1:6:1g
NOI DUNG GIAO DUC THEO DQ TUOI
* Pt trién vin dgng

Ngi dung 3 - 4 tudi 4-5 tubi 5- 6 tudi
- H6 hap: Hit vao, 1hé ra.
- Tay: - Tay: - Tay:

1. Dong tic
phat  trién
cac nhom co
va hé hap

+ Dua 2 tay lén
cao, ra phia truadc,
sang 2 bén.
+ Co va dubi tay,
bit chéo 2 tay
tredce nguc.

+ Dua 2 tay Ién cao,
ra phia trudc, sang 2
bén (két hop vai vay
ban tay, nim, mo
ban tay).

+ Co va dudi tay, vo
2 tay vao nhau (phia
trudc, phia sau, trén
déu).

+ Pua 2 tay lén cao,
ra phia trudc, sang 2
bén (két hop vai vay
ban tay, quay cé tay,
kiéng chén).

+ Co va dudi timg
tay, két hop kiéng
chin. Hai tay danh
xoay tron trudc nguc,
dua lén cao.

- Lumg, bung,
luon: )

+ Cui vé phia
truac.

+ Quay sang trai,
sang phai.

+ Nghiéng ngudi
sang trdi, sang
phai.

- Lung, bung, luon:
+ Cii vé phia trude,
ngua ngudi ra sau.

+ Quay sang trai,
sang phai.

+ Nghiéng nguoi
sang trai, sang phai.

- Lung, bung, luom:

+ Ngua nguoi ra sau
két hop tay gio Ién
cao, chan budc sang
phai, sang trai.

+ Quay sang trai,
sang phai két hop tay
chong héng hodc hai
tay dang ngang, chan
budc sang phai, sang
trii.

+ Nghiéng nguai
sang hai bén, két hop
tay chong hong, chin |
budc sang phai, sang |
trdi.

- Chan:

+ Budc lén phia
truge, budc sang
ngang; ngoi xom;
dimng 1én; bit tai
cho.

+ Co duéi chin.

- Chan:

+ Nhun chan.

+ Ngoi xom, dimg
1én, bat tai cho.

+ Dimg, lin lug
tmg chan co cao
dau goi.

- Chan:

+ Dua ra phia trudge,
dua sang ngang, dua
vé phia sau.

+ Nhay lén, dua 2
chin sang ngang:
nhay Ién dua maot
chin vé phia trudce,
maot chan vé sau.
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2, Cacki
ning van
dong co ban
va phit trién
cac to chat
trong van
dong

- Di va chay:

+ Di kiéng got.

+ Di, chay thay
doi toc do theo
hi¢u lénh.

+ Di, chay thay
doi hudng theo
dudng dich dic.

+ Di trong dudng
hep.

- Di va chay:

+ Di bang got chan,
di khuyu goi, di 10i.
+ Di trén ghé thé
duc, di trén vach keé
thing trén san.

+ Di, chay thay déi
toc d6 theo hiéu
[énh, dich dic (doi
huong) theo vat
chuan.

+ Chay 15m trong
khoang 10 giay.

+ Chay cham 60 -
80m.

- Di va chay:

+ Di bang mép ngoai
ban chan, di khuyu
20i.

+ Pi trén day (day
dat trén san), di trén
van ké d(ch.

+ Di néi ban chan
tien, 1Qi. _
+ Di, chay thay doi
toc do, huong, dich
déc theo hiéu Iénh.

+ Chay 18m trong
khoang 10 giay.

+ Chay cham khoang
100 - 120m.

- Bo, trudon, tréo:
+ Bo, truom theo
hudng thing, dich
dac.

+ B0 chui qua
cong.

+ Trudon vé phia

trudc.

+ Buoc  lén,
xuong buc cao
(cao 30cm).

- Bo, truom, tréo:

+ Bo bing ban tay
va ban chan 3-4m.

+ Bo dich dic qua 5
diém. .

+ B0 chui qua cong,

ong dai 1,2m x
0,6m.
+ Truén theo hudng
thing.

+ Tréo qua ghé
dail,5m x 30cm.

+ Tré¢o lén, xuéng 5
giong thang.

- B9, trudm, tréo:

+ Bo bang ban tay va
ban chan 4m-5m.

+ Bo dich dic qua 7
diém.

+ Bo chui qua éng
dai 1,5m x 0,6m.

+ Truom két hop tréo
qua ghé dail,5m x
30cm.

+ Tréo lén xudng 7
giong thang.

- Tung, ném, bat:
+ Lan, dap, tung
bit bong véi co.

+ Ném xa bang |

tay.
+ Ném trang dich
bang | tay.

+ Chuyen bit

bong 2 bén theo
hang ngang, hang
doc.

- Tung, ném, bat:

+ Tung bong lén cao
va bat.

+ Tung bt bong v4i
ngudi doi dién.

+ Pap va bit bong
tai ché.

+ Ném xa bang |
tay, 2 tay.

+ Ném trung dich
bang 1 tay.

+ Chuyén, bat bong
qua dau, qua chan.

- Tung, ném, bat:

+ Tung bodng ién cao
va bat.

+ Tung, dap bit bong
tai chd.

+ Di va dap bt bong.
+ Ném xa bang 1 tay,
2 tay.

+ Ném 1wrung dich
bing 1 tay, 2 tay.

+ Chuyen, bat bong
qua dau. qua chan.
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- Bat - nhay:

+ Bat tai cl}(’).
+ Bat ve p
truoc.

+ Bat xa 20 -
cm.

hia

25

- Bt - nhay: ]
+ Bat lién tuc vé
phia trudc.

+ Bat xa 35 - 40cm.
+ Bat - nhay tir trén
€ao xuéng {cao 30 -
35¢m).

+ Bat tach chan,
khép chan qua 5 6.
+ Bat qua vat can
caolQ - 15cm.

+ Nhay 16 c6 Im.

- Bat - nhay:

+ Bat lién tuc vao
vong,.

+ Bat xa 40 - 50cm.
+ Bat - nhay t&r tr¢n
cao xuéng (40 -
45¢m).

+ Bat tach chan, khép
chan qua 7 0.

+ Bat qua vt can 15
- 20cm.

+ Nhay [0 ¢0 5m.

3. Caccr
dong cua
ban tay,
ngon tay,
phoi hop
tay-miit va
sir dung mot
s6 do dung,
dung cu

- Gap. dan cic
ngon tay vao nhau,

quay ngon tay
tay, cudn co tay.
- Dan. tét.

co

- Xép chong cic

hinh  khéi
nbau. )
- X¢, dan gidy.

khac

- Sur dung kéo, but.
- To v& nguéch

ngoac.- Cai,

cuc.

cai

- Vo, xoay, xoan,
van, bung ngon tay,
vé, véo, vuot, miét,
an ban tay, ngén tay,
gin, noi...

- Gip gidy.

- Lap ghép hinh.

- Xé, cit duong
thang.

- TG, vé hinh,

- Cai, cdi cuc, Xau,
buoc day.

- Cac loai cir dong
ban tay, ngon tay va
cd tay.

- Bé, nan,

- Lap rap.

- Xé, cit duong vong
cung.

- T, dé theo nét,

- Cai, coi cuc, kéo
khoa (phéc mo tuya),
xau, luon, budgc day.

* Gido duc dinh dicang va sirc khoe

Noi dung

3 - 4 tudi

4 - 5 tudi

5-6 tudi

1. Nhan biét
mdt s6 mén
an, thue
phim thong
thuomg  va
ich loi coa
ching  doi
vai sirc khoe

- Nhin biét mét so
thuc pham va moén

an quen thudc.
- Nhdn biét 1én

80i

mot so thiec pham
thong thwang, san
¢o tai dia phwong:

thit, cd,

tom...

trimng,

- Cac k3 nang choi
tro choi, ky nang.
hanh vi tot dé bao

vé an toan ban
than va  nguai
khac.

- Tré 6 thoi quen
10t trong an nong.

- Nhin bjét mot sd
thye pham thong
thuong trong cac
nhém thuc phim

- Cac thire ph(i)n khac
nhaw vé man sac, kich
thicge, hinh dang, mnti
vi. - Cac ky nang choi
o choi, ki ndng.
hanh vi 16t dé bao vé
an toan ban than va
nguci khac. Biét cdach
an uong linh manh,
cac hanh vi ljich sir
khi an uong.

- Nhin biét, phan loai
mét s6 thuc phim
théng thuong theo 4
nhém thuc phim.

- Lam quen v&i mét sé
thao tac dom gian trong
ché bién mét sé mon
an, thirc uéng.

- Cdc ky nang choi tro
choi, kv nang. hanh vi
161 dé bao vé an toan
ban than va
khdc. Biét cach an
uong lanh manh, cic
hanh vi lich sy ki an
uong.

ngai
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- Nhan biét cac bira an trong ngay va ich lgi cia dn uong du
lugng va du chat.

| - Nhan biét su lién quan giira an udng vai bénh (at (ia chay, siu
| { rang, suy dinh dudng. béo phi...).
~ - Lam quen cach

L dinh rang. lau

- Tap danh rang, lau

AL - Tap luyén ky nang:

mat. Reén luvén thao tic danh ring, lau mdt,

. = SCl-Iaglh ¥hao rmra tay bin a

2. Tap lam -Tap. e @Y | rira tay bang xa h¢ y Dbang X
- bang xa phong. pnong.

phong.
- Huomg dan cach

- X »m
mot so Vvige

- Cach sir dung ca.
ty phuc vy ;

coc, bdt. thia...ding

- Cach su dung
do ding trong an

I3 - : - ’ 'f'
:;)o;:g i uong: ca, coc, :}l’fi:wlg ca, coc. bal. | cqep,
' bat, thia...
- Thé hién bang - Di v¢ sinh dang noi
loi n6i vé nhu cau | - Di vé sinh ding | quy dinh, s dung do
in, ngu, vé sinh. | noi quy dinh. dung vé¢ sinh ding
cach.

- Tap luyén mot s6 thoi quen tot vé giir gin stc khoe.

3. Gir gin | - Thiec hign mot 50 bai tap thé duc dé nang cao sirc khoe
strc khée va
an toan

- Lo ich cia viéc gilr gin vé sinh than thé, vé sinh mdi truong
doi vdi suc khoe con nguai,

- Nhén biét trang |- Lya chon trang|- Luwa chon va su
phuc theo thai |phuc phu hop véi | dung trang phuc phu

tiet. thai tiet. hop véi thoi tiet.

- Buéc dau tdp|- Ich lgi cha mac|- ich loi cua mic

mdc quan do trang phuc phi hop | trang phyc phu hop
v6i théi tiét, véi thoi tiét.
- Budc dau biét te|- Biét it mdc qua:u
mdc quu do. dao.

- Nhan biét mdt |- Nhan biét mét s6 [- Nhan biét mét so
sé biéu hién khi|biéu hign khi 6m va | biéu hién khi om,
ém. cach phong tranh | nguyén nhan va cach
don gian. phong tranh.

- Nhan biét va phong tranh nhitng hanh dong nguy hiém, nhimg
noi khéong an toan, nhirng vat dung nguy hiém dén tinh mang.
- Nhan biét mot sé truang hop khin cip va goi ngudi giup dd.

- Khong dieore vé cting vai ngudi la khi ¢6 gido chiea cho phep
khéng tr uong thuoc khi chica diege phép ciia ngieoi lém va
khong dwegre ngam hot hat.
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2.2. Gido duc phat trién nhiin thirc
a} Kham pha khoa hoc

Cac bd phin cua co thé con ngudi va s khdc bi¢t gici.

Do vat.

Dgng vat va thuc vat.

M&t s6 hién tugng tu nhién.

Mot s6 d6 vat, con vdt bang Tiéng Anh

b) Lam quen voi mit so khdi nigm so déing vé toin
Tap hop, s6 lugng, s6 thir tr va dém.

Xép twomg (mg.

So sanh, sip xép theo qui tc.

Do luomg.

Hinh dang.

Dinh huéng trong khong gian va djnh huong thoi gian.

Dém tir 1 - 10 bang Tiéng Anh
c) Khdam pha xi hji

Ban than, gia dinh, ho hang va cong dong.
Trudng mam non.

Mot s6 nghé phé bién.

Danh lam, thang canh va cac ngay 1, héi.
Ban thin, gidi tinh bing T:eng Anh

NOI DUNG GIAO DUC THEO pQ TUOI

* Khdam pha khoa hoc

Ngi dung 3 - 4 tuéi 4 - 5 tudi

5-6wdi |

1. Cac b phan
cua co thé con
nguoi

- Chirc nang cua
cac gidc quan va
mot s6 b phéan
khac cta co thé.

- Gigi tinh cua
ban than va ngieoi
khac.

- Chirc ndng cac
giac quan va cic
bo phan khac cua
co thé,

- Gioi tinh cua

ban thdan va ngeoi

khac
- Due an Steam
“Gia dinh bé véu"
+ Tro chuyén ve
gia dinh ctia b¢é
(5E):

- Chirc nang cic!
gidc quan va cic |
b6 phan khac cua
co thé.

- Gici tinh cua
ban than va nguoi
khac

+ Mot s6 bg phan. |
giac quan trén co thé
-Diran STEAM:
Co thé cla bé

+ Hoat dong hoe: |
Tro chingn e [ so |
b phn gide quan
mén corthe (SE)
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2. Do vit:
- Db ding, do
choi

-  Phuong
giao thong

tien

- Dac diém noi
bat, cong dung,
cach st dung dé
diing, dé choi.

Tén goi bang
Tiéng Anh

- Dic diém, cong dung véa cach su
dung db duing, d6 choi.

- Mét s& méi lién hé don gian gitra dzjc.:
diém cu tao véi cach st dung cia do
diing, d6 choi quen thude.

- Tén goi, mau sdc bang Tiéng Anl

- So sanh sy khac
nhau va giong
nhau cia 2 - 3 d6
ding, d6 choi.

- Phan loai db
ding, d6 choi theo
1 - 2 dau hiéu.

- So sanh sy khéc
nhau va giong
nhau cua d6 dung,
do choi va sy da
dang cua ching.
- Phan loai do
dung, dé choi theo
2 - 3 déu hiéu.

-Tén, dac diém,
cong dung cua
mét s6 phuong
tién giao thong
quen thude.

- bac diém, cong
dung cia mét SO
phuong tién giao
thong va phan loai
theo | - 2 déu
hiéu.

- Pac diém, cong
dung cua mdt so
phuomg tién giao
thong va phan loai
theo 2 - 3 dau
hiéu,

- Tén goi ctia cdc phieong tién bang tiéng Anh

3. Dong vit va
thye vat

- Tén goi ctia cdc con vét bang Tiéng Anh

- Dic diém ndi bat
va ich loi cua con
vat, cdy, hoa, qua
quen thudce.
Diran STEAM:

+ D an: Hat ngé
ky digu

KPKH: “Tim
hiéu bap ngé”
(5E)

- Pic diém bén
ngoai cua con vit,
cay, hoa, qua gan
gli, ich lgi va tic
hai d&i v&i con
ngudi.

- Dic diém, ich loi
va tac hai cua con
vét, cdy, hoa, qua.
- Qua trinh phat
trién cla cdy, con
vil, dieu kién
song coa mdt sé
loat ¢y, con vat.

- So sanh su khac
nhau va gibng
nhau cua 2 con
vdt, cdy, hoa, qua.

- So sanh sur khac
nhau va giéng
nhau cia modt s
con viét, cdy, hoa,
qua.

- Phan loai cay,
hoa, qua, con vit
theo 1 - 2 diu
hiéu.

- Diran STEAM:
Sir ki diéu cuia trai
cay (SE)

+ Hoat dong hoc:
Dy an STEAM:
Phén logi mér so
loai qua
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- Méi lién hé don
gian giira con vat,
cay quen thude
véi moéi  truong
song cta ching.

song.

- Quan sat, phan doan moi lién hé don
gian gilra con vat, cdy voi moi truong

- Cach cham soc
va bao vé con vat,
cay gan gii.

- Cach cham soc
va bao vé con vdl,
cay.

- Dic én Steam “Ech
condang yéu"

+ Tro chuyén vé
mot s6 con vt
song dudi  nuece

(3E)

- Cach cham soc
va bao vé con vat.
cay.

- Diean STEAM:
Chit sau xinh

+ Hoat déng hoc:
Tro chuyén vé 1 so
con con trung (3E)

4. Mt so hién
trgng tu nhién:
- Thoi tiét, maa

- Hién turong
nang, mua, nong,
lanh va anh huong
cia né dén sinh
hoat cua tré.

- Mot sd hién
wong  thoi  tiét
theo mua va anh
hudng cla né dén
sinh hoat cua con
nguot.

- Mot sb hién
tuong  thoi  tiét
thay déi theo mua
va thir tu cac mua.

- Su thay doi
trong sinh hoat
cia con nguoi,

con vat va cay
theo mua.

- Diean STEAM:
Mua he ruec ré

+ Hoat dong hoc:
Tro
mua he, thie e cac

chuvén veé

miia  trong  nam
(5E)
-Ngay va dém, |- Mot s6 dau hiéu|-Su khac nhau|-Sy khic nhau
mdt  trod,  mdt | n6i bat cua ngay | gita ngay va dém. | gifra ngay va dém,
trang va dém. mat  teol,  mat
trang.
_—
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- Niurdge

- Mot s0 nguon | - Cac nguon nuoc

 nuoc trong sinh | trong moi truimg‘
| hoat hang ngay. 1

| - Ich lgi caa nudc
| voi doi song con
N nguoi, con Vvat,
| cay.

I

song.

- ich loi cta nuéc
véi doi sbng con
ngudi, con vat va
cay.

- Mot sé dic
diém, tinh chét
cua nudc.

- Nguyén nhén
giy 6 nhiém
nguon nuéc va
cach bao vé ngudn
nuoc.

- Die dn Steam
“Mua hé cia bé”
+ Tro chuyén vé
mia he, miia niea

(5E)

- Céc ngudn nudc
trong moi truomg
song.

- ich loi cua nudéce |
voi ddi song con‘;
ngudi, con vat va |
cay. i
- Mot s dic|
diém. tinh chat |
cua nuac.

- Nguyén nhan
gdy 6 nhiém
nguén nudc va|
cach bao vé nguon !
nuadc. \‘

| Khéng khi, anh
| sang

[

-Mot sb ngudn

anh sang trong
sinh hoat hang
ngay.

- Khong khi, cac nguon dnh sing va sy
can thiét cua né vdi cugc song con
nguoi, con vat va cdy.

f—r

|
)
L

- Dét dd, cdt, soi | - Mt vai dic diém, tinh chit cia dat, da, cit, soi.

h (Al -~ ‘ LEd Ll : A‘ »
* Lam quen voi mot s6 khdi ni¢gm so dang vé todn

Noi dung

 3-4tbi

4 - 5 tudi

5-6di |

i. Tap hep, so
lrong, so thir fir
va dém

. Dém tén doi

tugng trong pham
vi 5 va dém theo
kha ning.

- | va nhiéu.

. Dém wén doi
tugng trong pham
vi 10 va deém theo
kha ning.

-« Cha .sf), )
lugng va so thir ty
trong pham vi §

- Dém trong pham
vi 10 va dém theo
kha ning.

- Cic cha 50, $6 |
lugng va so thar
trong pham vi 10.

- Gopitich cdc
nhom doi tuong
bang cac cach

khac nhau va dém.
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- QJm tir 1-5 bing
Tieng Anh

- Dém tit I - 10 bang Tiéng Anh

- Gop hai nhom ddi tugng va dém.

- Tach mot nhém déi tegng thanh cac nhom nho hon.

- Nhén biét y nghia cdc con s0 duoc sur
dung trong cudc song hing ngly (so

nha, bién s0 xe,..).

2. X¢ép tuong img

- Xép wong tmg |-1, ghép doi.

- Ghép thanh cap |
nhimg doi tugng
¢6 moi lién quan.

3 So sanh, sap
xep theo qui tic

- So sanh 2 déi
tvong vé  kich
thuoc.

- Xép xen ké.

- S0 sdnh, phat hié¢n qui tic sip xép va

sap xép theo qui tic.

- Tao ra qui tic
sap xép.

- Do d¢ dai mat
vit bing mot don
vj do.

- Do do dai mot
vat bang cic don
vi do khac nhau.

- Do d¢ dai cac

. vit, so sanh va
4. Do lrong dién dat két qua
do.
- Do dung tich |- Do dung tich cic
bang mot don vi|vat, so sanh va
do. dién dat két qua
do.
- Nhan biét, goi |- So sanh sy khic |- Nhan biét, goi
tén cac hinh: hinh | nhau  va  gidng | tén khéi ciu, khoi
vuéng, hinh tam | nhau cla cic hinh: | vuéng, khéi chi
giac, hinh tron, | hinh vudng, hinh | nhat, khéi try \'1'1’
hinh chir nhdt va [tam gidc, hinh{nhin dang cac
nhian dang cdc|tron, hinh  chir | khéi hinh dé trong
hinh d6 trong thuc | nhat. thye té.
té.
5. Hinh dang - Sir dung cac |- Chip ghép cic hinh hinh hoc dé 1o

hinh hinh hoc dé
chap ghép.

thanh cic hinh méi theo y thich va theo

yéu cau,
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- Tao ra mot so

hinh  hinh  hoc
bang c¢ac cach

khac nhau.

- Nhgn biét cac hinh dang bang Tiéng

Anh

- Goi rén cac hi'nh
dang bang Tiéng
Anh

6. Dinh huéng
trong khong gian
va dinh hudng
thoi gian

-Nhin biét phia
trén - phia dud,
phia trudc - phia
sau, tay phai - tay
trai cua ban than.

- Xac dinh vi tri
ctia dd vat so vai
ban than tré va so
voi ban khac (phia
trudc - phia sau;
phia trén - phia
dudi; phia phai -
phia trai).

- Nhan biét cac
budi: sdng, trua,
chiéu, téi.

- Xac dinh vi tri
cua dd vat so vdi
ban thin tré, voi
ban khac, véi mot
vat nao do lam
chuan. ‘

- Nhdn biét hom
qua, hoém nay,
ngay mai.

- Goi tén cac tha
trong tuan.

* Khdam phd xa hoi

Noi dung

3 - 4 tudi

4 -5 tudi

5 - 6 tudi

1. Ban than, gia
dinh, truong
mam non, cdng
dong

- Tén, tudi, gidi tinh
cua ban than.

- Hiéu biét vé gidi
tinh, cac dic diém
cuia co the ban trai,
ban gai. So thich
tinh cach ... va moi
nguoi déu co quyén
dirgc yéu thirong.
cham soc, gitip

- Tén cia bod me,
cac thanh  vién
trong gia dinh. Dia
chi gia dinh.

- Ho tén, tdi, gidi
tinh, dic diém bén
ngoai, s¢ thich cua
ban than, _

- Hiéu biét vé gidi
tinh, cdc ddc diém
cua co the ban wrai,
ban gai, si giong
va khac nhau gifta
moi nguwoi vé dgc
diem, hinh dang
bén ngoai, So thich
tinh cach ... va moi
ngedi dén co quveén
diwgc véu thirong,
chdm soc, gitp

- Ho tén, cong vige
clia bd me, nhimng
ngudi  than  trong
gia dinh vd cong
vi¢e cta ho, Mt so
nhu ciu cia gia
dinh. Dia chi gia
dinh.

- Ho tén, ngay sinh,
gidi tinh, dic diém
bén ngoai, s¢ thich
ctia ban than va vi
tri ciia tré trong gia
dinh.

- Hiéu biét vé gidi
tinh, cac dac diém
ctia co thé ban rai,
ban gdi, sie giong
va khac nhau giira
moi nguwoi ve diic
diém, hinh dang
ben ngoai, So thich
tinh cach ... va moi
ngudi déu co quyén
dicoc  yéu thieong.
cham soc, gitp

- Cac thanh vién
trong gia dinh. Nhu
ciu cia gia dinh.
Dia chi gia dinh.
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- Tén bo, me bang Tiéng Anh

|- Biét tén bo me,

s6 nha bang

Tiéng Anh

-~ v 24
- Tén lop mau
gido, 1én va cong
viée cua co giao.

- Tén cic ban, do
dung, do choi cua
16p, cac hoat dong
cua tré ¢ truong.

- Tén, dia chi cua
irnurong lop. Tén va
cong viéc cua ¢d
gido va cac ¢ bac
g trudmg.

- Ho tén va mot
vai dic diém cua
cac ban; cac hoat
dong cua tré ¢
truong.

- Nhimg dic diém ‘
ndi bat cua truong |
iop mam non; [
cong viéc cua cac |
c6 bac  trong
truong.

- Dic diém, so
thich cua cac ban;
cac hoat dong cua
tré ¢ truong,

2. Mgt sé nghé
trong xi hgi

- Tén goi san
phim va ich lgi
cia mdt sO nghé
pho bién.

- Tén goi, cong cu, sin pham, cac hoat
dong va y nghia cua cac nghe pho bien,
nghé truyén thong cua dia phuong.

3. Danh Ilam
thing canh, cic
ngay Ié hji, su
kién vin hoa

-Co Té quéc, tén
cua di tich lich s,
danh lam, thing
canh, ngay 1é hoi
cua dia phuong.

- Djc diém noi bt cia mét so di tich,
danh lam, thing canh, ngay 1€ héi, sy
kién van héa cua Dién Bién qué huong,

dat nuéc.

2.3. Gido duc phat trién ngén ngir

a) Nghe

Nghe cac tir chi ngudi, sur vit, hién tuong, dic diém, tinh chat, hoat dong
va cac tir biéu cam, tir khai quat.

Nghe 1&i néi trong giao tiép hing ngay.

Nghe ké chuyén, doc tho, ca dao, dong dao phu hop voi d§ woi.

Nghe béng tiéng Anh va lam theo mét s6 yéu can rat don gian, don gian,

quen thuoc

Nghe va phan hoi phi ngon ngit hodc I6i rong cdc tinh huong giao tiép
bang tiéng Anh rat dom gum dom gidn, quen thugc véi lira tuoi

Nghe va phan hoi phi ngon ngi hodc 16i ndi (tie 1 dén 3 tir) bang tiéng
Anh khi tham gia cdc tro choi phit hop véi lira tuoi

h) Noi

Phat am 13 céc tiéng trong tiéng Viét.
Bay 16 nhu cay, tinh cam va hicu biét cita ban than bang cac logi ciu

khac nhau.

Sir dung ding tir ngir va cdu trong giao tiép hang ngay. Tra 16i va dit cu

héi.
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Doc tho, ca dao, dong dao v ké chuyén.
Lé phép. chi dong va ty tin trong giao tiép.
Nhac lai, n6i tir chi ngueoi, 16n goi do vdt, swe vdi, hién teong va hanh
dong rdt don gian, dom gian, quen thuge voi lea 1oi.
Phat dm tieomg d6i ré rang cdc tic. cum tie va mdn cdu trong pham vi te
vieng diege lam quen.
Phan hoi bang cie chi, hanh déng hodc tra loi bang 1-3 tir, cum tir, mdu
cdu don gian trong cdc tinh huong giao tiép rat don gian, dom gian, quen thuge.
Phan héi bang cir chi, hanh déng hodc loi néi khi tham gia cde tré choi
phit hop voi lea tuoi.
Bay 10 nhu cdu, cam xiic, hiéu biét ciia ban than bang 16i néi, cit chi, diéu
bho.
¢) Lam quen véi viée doc, viét
Lam quen vai cach sir dung sach, but.
Lam quen v6i mot s6 ki hiéu thong thuémg trong cude song.
Lam quen véi chir viét, véi viéc doc sach.
Xem tranh anh, mink hoa va doc theo thanh tiéng tir chi nguoi, goi tén

do vdt, sie vat, hién tugmg va hanh déng trong pham vi tie vieng tiéng Anh dioc
lam quen.

Lam quen voi mgt s6 biéu neong, ki hiéu (c6 thé kém theo mér so chit
cdi, tir tiéng Anh) rat don gian, quen thuge véi lira toi

Xem tranh, truyén tranh, doc theo tranh bang tieng Anh
T6 mau dugc ky hiéu, chit cdi tiéng Anh
NOI DUNG GIAO DUC THEO PO TUOI

Noi dung 3 - 4 tubi 4 - 5 tudi 5 - 6 tudi
- Hiéu cac tirchi |- Hiéu céctirchi | - Hiéu cdc tir khii
ngudl, tén goi do | dic diém, tinh quat, tir trai nghia.
vat, su vat, hanh | chit, cong dung
dong, hién tugmg | va cdc tir biéu
gan giii, quen cam.
thuge.
1. Nghe i
- Hiéu va [am theo | - Hiéu va 1am theo | - Hiéu va lam theo
yéu cau don gian. | dugc 2, 3 yéu ciu, | dugc 2,3 yéu cau
lién tiép.

- Nghe hiéu noi
dung cac cau don,
cidu mo rong.

- Nghe hiéu ngi dung cac cau dom, céu
ma@ rong, cau phuc.
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- Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén doc phi hop véi dé

tuol.

- Nghe cac bai hat, bai tho, ca dao, dong dao, tuc ngit, cau
do, ho, vé phi hop vai d¢ tudi.

|
J

-Nghe tr chi
ngud, tén goi do
val, sy vat va hanh
dong rat don gian,
quen thuge voi lua
tudi trong pham vi
khoang 35 tir, cum
tir tiéng Anh

- Nghe tr chi
ngudol, tén goi doé
vat, sy vat, hién
tugng, hanh dong
don gian, quen
thugc voi lua tudi
trong pham vi
khoang 70 tr, cum
tur tiéng Anh

-Nghe tr chi
ngudi, tén goi dd
vat, sy vat, hién
tuong, hanh déng
don gian, quen
thudc véi hra tudi
trong pham vi
khoang 100 11,
cum tir tiéng Anh

- Nghe va Jam
theo yéu cau don
lé rat don gian,

- Nghe va lam
theo 2 yéu cau
don gian, quen

- Nghe va lam
theo 2 dén 3 yéu
cau lién tiép don

-

quen thuge thude gian, quen thugc
-Nghevatrd1oi | - Nghe va tra 1o Nghe va tra 16
bang cir chi, hanh | bing cir chi, hanh | bang 1 -3 tir hoic

dong, 1-2 tir hodc
mot s6 mau cau
rat don gian, quen

dong hodc 1-3 tr
hodc mot s6 mau
cau rat don gian,

mdt s6 mau ciu
dom gian, quen
thudc khi duge

thude khi chao quen thudc khi hoi vé kha nang
hoi, tam biét va | dugc hoi vé ban | va sa thich bing
dugc héi tén béng | than va gia dinh | tiéng Anh

tiéng Anh bing tiéng Anh

- Nghe va phan -Nghevatraloi | Nghe va phan hoéi
hoi bing cir chi, | bang cur chi hoje | bang cir chi, hinh
hanh dong hodc 1 -3t tiéng Anh | dong hogc tra 16i
tra 167 bing 1-2 tir | trong mét s6 tinh | ngén béng tiéng
tiéng Anh trong hudng giao tiép Anh trong mot sd

mét s tinh hudng
giao tiép rat don
gian, quen thudc
khac

rat don gian, quen
thudc khac

tinh huong giao
tiép don gian,
quen thugc khic

- Nghe va thue
hién huéng dan
khi tham gia cac
tro choi rat don
gian, phu hop véi
Wra tudi

- Nghe va thuc
hi¢n hudng dan
khi tham gia céc
tro choi dom gian,
phu hop vai lira
tuoi

- Nghe va thye
hién hudng dan
khi tham gia céc
trd choi don gian,
phi hop vai Itra
tuoi

\
\
J
l
|
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2. Noi

- Phat 4m cac
tiéng cua tiéng
Viét.

- l"hél am cac
tieng cd chira cac
am kho.

- Phat am cic
tiéng c6 phu am
dau, phy dm cuoi
gan giong nhau va
cac thanh diéu.

- Bay 16 tinh cam,
nhu cu va hiéu
biét cua ban than
bang cac cau don,
cau don mo rong.

- Bay (6 nhu cdu,
cam xiic, hiéu biét
ctia ban than bing
loi noi, cie chi,
di¢u bo.

- Bay to tinh cam,
nhu cdu va hiéu
biét cua ban than
bang cac cau don,
cau ghép.

- Bay t6 nhu cau,
cam xiic, hiéu biét
cia ban than bing
loi noi, cir chi,
diéu bo.

- Bay 10 tinh cam,
nhu cau va hiéu
bi¢t cua ban than
Bay to nhu cdn,
cam xiic, hiéu biet
ctia ban thin bang
loi noi, ctr cin,
dién bg.

- Tra loi va dat
cac cau hoi: ai?
cai gi? o dau? khi
nao?

- Tra loi va dit
cac cau hoi: ai?
cdi gi? ¢ dau? khi
nao? dé lam gi?.

- Tra loi cac cau
hoi vé nguyén
nhén, so sanh: tai
sa0? ¢ gi gidng
nhau? ¢6 gi khac
nhau? do ddu ma
cd?.

- Pat cac cdu hoi:
tai sao? nhu thé
nao? lam binggi?.

-Sudyngcdctlr |-Sudungcactr |- Surdung cac tir
biéu thi su 1é biéu thi sy 1é biéu cam, hinh
phép. phép. trong.

- N6i va thé hién cir chi, diéu b, nét mat phu hop véi yéu
cau, hoan canh giao tiép.

- Doc tho, ca dao, dong dao, tyc ngil, ho vé.

- Ké lai mot vai -Ké lai truyén da | - Ké lai truyén da

tinh tiét cia dugc nghe. dugce nghe theo

truyén da dugc trinh tyr.

nghe.

- M6 1a sy vat, - M6 ta sy v, - Ké chuyén theo

tranh anh ¢ sy hi¢n tugng, tranh do va, theo tranh.
| gitip do. anh.

- Ké lai sy viéc.

- Ké lai sy vige co
nhiéu tinh tiét,

- Ké lai sir viée
theo trinh ty.
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| - Dong vai theo
16 dan chuyén

- Pong kich.

cua gido vién.

-Nhac lai, néi tr
chi ngudi, tén do
vat, sy vat va hanh
dong rat don gian,
quen thudc trong
pham vi khoang
35 tir, cym tu;

-Nhac lai, néi tr
chi nguoi, tén do
vat, sy vat, hién
tugng va hanh
dong don gian,
quen thudc trong
pham vi khoang
70 tir, cum tur;

-Nhic lai, néi tir
chi ngudi, tén do
vit, su vat, hién
twong va hanh
dong don gian,
quen thugc trong
pham vi khoang
100 tur, cum tir;

-Phiét am tuong
doi rd rang cac tir
don lé trong pham
vi tr vung dugc
lam quen;

-Phat am tuwong
doi rd rang cac tir
don lé va cum tir
trong pham vi tir
vimg dugc lam
quen;

-Phat am  tuong |
doi rd rang cac wr |
dom lé, cum tr va |
mot sé mau cau |
quen thudc trong
pham vi tr vyng
dugc lam quen;

-Phan hoi bang
cur chi va tra lo
bing 1-2 tir hodc
mol s6 mau cau
rat don gian, quen
thugc khi chao
hoi, tam biét va
dugc hoi tén;

-Tra 161 bang cr
chi, hanh dong, |-
3 tir hodc mqt so
mau ciu rat don
gian, quen thugc
khi dugc hoi ve
ban thin va gia
dinh;

-Tra 16 bang ctr
chi, hanh dong, 1-
3 tir hodc mot sb
mau cau don gian,
quen thuge khi
dugc hoi vé kha
ndng va sg thich

-Phan hoi bing cur
chi, hanh dong
hodc tra o1 bang
1-2 tlr trong mot
56 tinh huéng giao
tiép rat don gian,

-Tra 1 bang cu
chi, hanh dgng
hogc 1-3 tr trong
mot so tinh huéng
giao tiép rit don
gian, quen thugc

1
S
-Phan héi bang cﬂ
chi, hanh dong
hodc tra i ngdn
trong mot ) tinh
huong giao tiép
don gian, quen

quen thudc khac; | khic; thugc khac.
-Phan hoi bang cir | -Thé hi¢n mot s6 | -Thé hién cir chi,
chi, hanh dong cu chi, diéu bo, di¢u by, nét mit

hoac 16i noi (1-2
tir) khi tham gia
cac tré choi rat
don gian, phu hop
vai lira twoi;

nét mit don gian,
phit hop véi tinh
huong giao tiép;

dom gian, phu hop
vai tinh huong
giao ticp;
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-Nhic lai mot s6
bai vin van, bai

tho rat don gian,
quen thugc;

-Phan héi bang cir
chi, hanh déng
hodc o1 néi (1-

3 1r) khi tham gia
cac tro chai dom
gian, phi hgp voi
lira i

-Phan héi bang
cu chi, hanh dong
hodc loi néi khi
tham gia cac tro
chai don gian, pht
hop véi lira tubi;

3. Lam quen véi
doc, viét

- Lam quen voi mét 50 ky hi¢u théng thuong trong cuoc
song (nha vé sinh, 15i ra, noi nguy hiém, bién bdo giao

thong: duong cho ngudi di bd....)
- Tiép xic vdi | - Nhian dang mgt | - Nhan dang cac
chir, sach truyén. | so chir cai. chir cai.

- Tap t, tap do cac nét chir.

- Sao chép mét s6
ki hiéu, chir cai,
tén cua minh.

dong du-ai

- Xem va nghe doc cac loai sach khic nhau.
- Lam quen véi cach doc va viét tiéng Viét:
+ Huong dQC, viét: tr trdi sang phai, tir dong trén xudng

+ Hudng VIcl cua cic nét chir; doc ngét nghl sau céc dau.

- Cam sdch ding
chiéu, mé sdch,
xem tranh va
“doc” truyén.- Gilr

- Phan biét phan ma dau, két thic cia

sach.

- “Doc” truyén qua cac tranh vé.
- Gilr gin, bao v¢ sach.

| gin sach.
-Lam quen vai

tranh anh, minh
hoa chi ngudi, dé
vat, sy vat, va
hanh dong rat dom
gian va  quen
thuoc ve tiéng
Anh.

- Lam quen vai -3
ky hi¢u bang ticng
Anh théng thudng

-Lam quen vai 1-5
ky hi¢u bang tiéng
Anh thong thugng:

-Xem tranh anh,
minh hea vi doc
theo thanh tiéng tir
chi nguai, tén goi
do vat, s vat, hién
tugng, hanh dong
trong pham vi i
vyng tiéng Anh
duge lam quen

-Xem tranh anh,
minh hoa va doc
theo thanh tiéng
chi ngudi, tén goi
d6 vit, sy vit, hig¢n
tweong, hinh djng
trong pham vi tir
vimg tiéng Anh
duge lam quen;

-Tap t6 mau mdt s6
nét, chir cai, tr
tiéng Anh quen
thuge.
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2.4. Giao dyc phat trién tinh cim, ki ning xa hji
a) Phat {r:'én tinh cam
Y thic ve ban than.

Nhan biét va thé hi¢n cam xuc, tinh cam vdi con nguoi, su vat va hién

fuong xung quanh.

Manh dan, tie tin bay 16 ¥ kién ciia ban thdn, yéu thncong ban than. Tie
hao, yéu thirong. tran trong co thé cua minh va cia ngueci khdac
b) Phdt trién ky ndng xa hoi
Hanh vi va quy tac {mg xir x3 hdi trong sinh hoat & gia dinh, truéng lop
mam non, cong dong gan gili.
Quan tam bao vé moi truong,
NOI DUNG GIAO DUC THEO PQ TUOI

Noi dung

3 - 4 tuoi

4 - 5 tuoi

5-6tudi |

1. Phat trién tinh
cam
- ¥ thirc vé ban
than

- Tén, tudi, gioi
tinh, sir khdc biét
gioi cua ban than
va ngueoi khdac

- Nhimg diéu bé
thich, khong thich.
- Manh dqn,'t(t tin
bay to y kién cua

ban than, yéu
thicong ban than.
Tie hao, yéu

thieong, trdn trong
co thé cua minh
va cuia ngieoi khac

- Tén, tuoi, gioi
tinh, sir khac bi¢t
giai cua ban than
va ngieot khac

- S¢ thich, kha
nang cua ban than.
- Manh dan, tie tin
bay t6 y kién ciia

ban than, yéu
thieong ban than,
Tir  hao, yéu

thieong. trin trong
co thé cua minh
va ctia nguoi khac

- So thich, kha nang |
cua ban than.

- Diem giong va
khic nhau vé gici
cua minh vai nguoi
khac, ton trong sw
khac biét do.

- Diém gidng va
khac nhau ciia minh
véi nguai khac.

- Vi tri va trich
nhi¢m cua ban than
trong gia dinh va
Lop hoc. !
- Thue hi¢n céng |
vi¢e duge giao (tnrc
nhit, xép don dd
chai...).

- Chu dgng va djc
lip trong mdt sé
hoat dong. ,
- Manh dan, e tin
bay (o y kién.

- Manh dan, tw tin
bay 6 ¥ kién ctia
ban  than,  yéu
thieong  ban  than.
Tt hao, yéu thirang,
tran trong co thé
ciia minh va cta
newoi khac
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- Nhiin biét va thé
hién cam xic,
tinh cam voi con
nguoi, sir vit va
hién twrong xung
quanh,.

- Nhan biét mét so
trang thai cam xuc
(vui, budn, sg hai,
thc gian) qua nét
mat, cur chi, giong
noi.

- Nhin biét mét sd
trang thai cam xuc
(vui, buon, so hai,

trc gian, ngac
nhién) qua nét

mat, cur chi, giong
noi, tranh anh.

- Nhan biét mét so
trang thai cam xuc
(vui, buodn, s¢ hai,
thc  gidn, ngac
nhién, xau ho) qua
nét mat, cu chi,
giong ndi, tranh
anh, 4m nhac.

- Biéu 1§ trang
thai cam xic qua
nét mat, ci chi,

giong ndi; trd
choi; hat, van
dong.

- Biéu 16 trang
thai cam xic, tinh
c¢am phu hop qua
cu chi, giong néi;
trd choi; hat, van
dong; vé, nan, xép
hinh.

- Bay to tinh cam
phu hop véi trang
thai cam xuic cua
nguoi khiac trong
cic tinh hudng
giao tiép Kkhac
nhau.

- Mdi quan hé
gira hanh vi cla
tré va cam xuc cua
ngudi khac.,

- Kinh yéu Bac
Ho.

- Quan tam dén
canh dep, 1& héi
c@a qué huong,
dat nudc.

- Duan STEAM:
+ Die an: Qua
tgng co

“Tro chuyén
ngay 20/11" (5E)

- Kinh yéu Bac Ho.

- Quan tdm dén di tich lich su, canh
dep, lé hdi cua qué huong, dat nuée,

2. Phat t
ning xa hoi

- Hanh vi va quy

- Mot s6 quy dinh
& 16p va gia dinh
(dé d6 dung, do
choi ding chd).

- Mét s quy dinh & i0p, gia dinh va
noi céng cong (dé d6 dung, do choi
ding cho; trat tr khi an, khi ngu; di

bén phai I& dudng).

- Cir chi, 10i noi 1é
phép (chao hai,
cam on).

- Cho dén luot.

- Liang nghe ¥
kién cia nguoi
khac, s dung i
n6i va cir chi I&
phép.

- Cho dén luot,
hop tac.

- Lang nghe y
kién cua ngusi
khac, st dung loi
ndi, cir chi, (&
phép, lich su.

- Ton trong, hgp
tac, chép nhan.
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tac irng xir xa hoi

- Quan tim dén
moi tricong

- Yéu mén bo, me,
anh, chj. em ruot.

- Yéu mén, quan tim dén ngudi than

trong gia dinh.

- Choi hoa thuan
voi  ban, thira
nhdn va ton trong
swe khac biét gii.

- Quan tam, giup
d& ban, thira nhdn
va on trong Ssie
khac biét gioi.

- Quan tam, chia
sé, giup d¢ ban,
thiea nhdn va ton
trong sic khac biét
gioi.

- Nhan biét hénh

vi “dung” - ,

“tor” - “xau”.

- Phan biét hanh
vi “ding” - “sai”,

“tot" - “xau”,

- Nhan xét va to
thai do voi hanh
vi “ding” - “sai”,
“tot"-“ au”.

- Tiét kiém dién, nudc,
- Giir gin vé sinh mdi trudng,
- Bao vé cham soc con vit va cdy ¢oi.

2.5. Gido dyc phat trién tham mi
a) Cam nhan va thé hién cim x(c trudc vé dep ciia thién nhién, cudc séng
gan gli xung quanh tré va trong cac tac pham nghé thuit.
b) Mot s ki nang trong hoat dong dm nhac (nghe, hat, vén dong theo
nhac) va hoat dong tao hinh (v€, nin, cat, xé dén, xep hinh).
¢) Thé hién sy sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thudt (dm nhac,

tao hinh).

d) Nghe bai hdt bang r:‘éng Anh rat don gian, pht} hop voi lita moi
e) Tao ra cdc san pham tao hinh tir cde nguyén vat liéu khac nhau
g) Thé hién sdng igo cdc san pham tao hinh, Gm nhac theo kha ndng

NOI DUNG GlAO DUC THEO BQ TUOI

Noi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 tudi S - 6 tudi
I.Camnhdnva |-Béc 16 cam xic |- Boc 16 cam xic | -Theé hién thai do,
the hién cam xiic | khi nghe am thanh | phu hop khi nghe | tinh cam khi nghe

trudce vé dep caa
cac sy vat, hién
tuong trong
thién nhién, cudc
séng va nghé
thuat.

ggi cam, cdc bai
hat, ban nhac gan
giii va ngam nhin
vé dep noi bat cua
cac sy vat, hién
twong trong thién
nhién, cugc song
va tdc pham nghé
thuat.

am thanh goi cam,
cac bai hdt, ban
nhac va ngam
nhin vé dep cua
cac sy vat, hién
tugng trong thién
nhién, cudc song
va tac pham nghé
thuat.

am thanh ggi cam,
cac bai hat, ban
nhac va ngim
nhin vé dep cua
cac su vat, hién
tugng trong thién
nhién, cudc song
va tac pham nghé
thuat.

2. Mot s ky
nang trong hoat

- Nghe cac bai
hat, ban nhac
(nhac thiéu nhi,
dan ca).

- Nghe va nhin ra
cac loai nhac khac
nhau (nhac thiéu
nhi, dan ca).

- Nghe va nhin bict
cac thé logi am
nhac khic nhau

- Nghe va nhin ra
sic thai cia cc bai
hat, ban nhac.
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dong am nhac va
hoat djng tao
hinh,

- Hat ding giai | - Hat diing giai diéu, 16i ca va thé hi¢n
diéu, 161 ca sac thai, tinh cim cua bai hat.
- Van dgng don - Vin déng nhip | - Van déng nhip
gian theo nhjp nhang theo giai nhang theo giai
di¢u cia cac bai | di¢u, nhip diéu diéu, nhip diéu va
hat, ban nhac. cua cac bai hat, thé hién sic thai
ban nhac. phu hgp voi cac
bai hat, ban nhac.
- Sir dung cac - Sir dung cac - Sur dung cac
dungcyu gddém |dungcugddém | dungcu gd dém
theo phich, nhip. | theo phich, nhip, | theo phéch, nhip,
tiét tau. tiét tau.
-Nghe, hat theo mét s6 bai hat tieng | -Nghe, hat theo
Anh rat don gian, quen thugc mdt so bai hat
tiéeng Anh don
gian, phu hop vai
Iira tudi i
- Sir dung cac - Phdi hop cac - Lua chon, phoi
nguyén vat liéu nguyén vat liéu hop cac nguyén

tao hinh dé tao ra
cac san pham.
-Dwan * Qua
tang co” Lam buu
thiép tang cé
(EDP). Dicgc lam
béng cac nguyén
vat liéu tir thien
nhién. S dung
cdc nguyén vat
liéu tie thién nhién
de trang tri bt
thiép cho sinh
dong.

- Dic an “Hat ngé
ky diéu"” (EDP).
Lam tranh tie hat
ngo. Diegce st
dung cac nguyén
vdt ligu tir gidy,
bia, hat ngé, ho
dan...

tao hinh, vit liéu
trong thién nhién
dé tao ra cac san
phim.

- Dy an steam “Ech
condang yéu"

+ Diean “Lam
chit éch xanh”
(EDP): Tré su
dung gidy mau
cac loai, kéo, keo
dan, .. dé cdt, dan,
gap tao thanh san
pham,

vat liéu tao hinh,
vt liéu trong
thi€n nhién, phé
li¢u dé tao ra cac
san pham.

- Diean STEAM:
Mua hé riec riv
(EDP)

Die an STEAM:
Do choi chong
chong. Lam dé
chai chong chong
bang nguyén vat
liéu Cach sap xép
gifra cdc canh can
doi, hai hoa va
thiee hién dioc
cdc kj nang xép,
dcin...dé tao ra
san pham sinh
dong, hap dan.

! Scanned with .
‘A& CamScanner':



https://v3.camscanner.com/user/download

52

- Sir dung mét s6
ki ning vé, nin,
cat, xé dan, xép
hinh dé tao ra sin
pham don gian.

- Str dung céc ki
nang v¢, nan, cat,
x¢ dan, xép hinh
dé 1a0 ra san pham
cé mau sac, kich
thuac, hinh dang/
duong nét.

- Dir an Steam
“Gia dinh be yéu"":
+Diran “Lam
khung anh gia
dinh"(EDP): Tre
str dung cac
nguyén vat lieu tao
hinh( que kem, bia
cacton, keo,..)va
cdc ky nang tao
hinth nhae xép, dan,
16 mau dé tao
thanh kiwing anh
gia dinh

- Phoi hop cac ki
nang v€, nan, cit,
x¢ dan, xép hinh
dé tg0 ra san phim
¢é mau sac, kich
thuac, hinh dang/
dudng nét va bd
cuc.

- N_hén X6t san
pham tao hinh.

- Nhan xét san
pham tao hinh vé
mau sac, hinh

- Nhén xét san
pham tao hinh ve
mau sic, hinh

ding/ duong nét. | dang/ dudmg nét
va b cyc.
-Vandéngtheoy |- Lwachon,thé |- Ty nghira cic
thich khi hat/nghe | hién cdc hinh thirc | hinh thic dé tao ra
cac bai hat, ban van dong theo am thanh, van
nhac quen thugc. | nhac. dong theo cac bai
) IR Teedhe | LEra chon dung | hat, ban nhac yéu
3. The hi¢n sy v phém | €4 am nhac d¢ g6 | thich. ‘ N
sang tao khi rézo hinh, Gm nhac dém theo nhijp - Dt 1oi theo giai

tham gia cac
hoat dong nghé
thuit (am nhac,
tao hinh)

theo kha nang cra
tré

di¢u bai hat.

- Thé hi¢n sang
tao cdc san pham
tao hinh, am nhac
theo kha nang ciia
tré

diéu mot bai hat,
ban nhac quen
thudc (mét cau
hodc mot doan).

- Thé hién sdang
tao cdc san pham
tao hinh, am nhac
theo kha ndng cua
e
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- Tao ra cac san
pham don gian
theo y thich.

- Ty chon dung
cu, nguyeén vat
liéu dé tao ra san
pham theo ¥ thich.
- Du an Steam
“Mia he cua bé”
+ Dyra an “Lam
bé néi trén mat
meac” (EDP); Tre
phoi hgp cic ky
nang xép hinh (
xép chong, xép
canh, noi...), ste
dung (fng Iit, vo
hop sita, kéo, kep
dan, ...dé 1qo ra
san pham bé noi

- Tim kiém. lua
chen cac dung cy,
nguyén vt liéu
phi hop dé tao ra
sin pham theo y
thich.

- Néi 1én y tuong tao hinh cua minh.

- Dit tén cho san pham cua minh.

IV. KET QUA MONG DOQI
1. Gido duc phat trién thé chit
a) Phdt trién vin djng

Ni dung 3 -4 tubi 4 -5 tudi 5 - 6 tudi
Thuc hién di cac | Thyc hién dung, [ Thuc hién dung,
dong tac trong bai dz"ly du, nhip thuin thuc cac

1. Thuc hién|1dp thé duc theo nhing cdc dong | dong tac cua bai

dirge cac dong
tac phat trién cac
nhéom co va hé
hﬁp

hudmg dan.

tdc trong bai thé
duc theo
l1énh.

hiéu

thé duc theo hidu
lénh hodc theo
nhip ban nhac/ bai
hat. Bat dau va két
thic dong tac
dung nhip.
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2. Thé hién ky
ning van djng

- . » £
c¢o ban va cac to
chit trong vin
dong

2.1, Gir  dugc
thiang bang co thé
khi thyc hi¢n van
dong:

- Di hét doan
duong hep (3m x
0,2m).

- Di kiéng got lién
tuc 3m.

2.1. Qifr dugc
thang bang co thé
khi thyc hién vin
dong:

- Budc di lién e
trén ghe thé duc
hodc trén vach ke
thang trén san.

- Di budc i lién
tiép khoang 3 m.

2.1. Gt dugc
thing bang co thé
khi thyc hi¢n van
dong:

- bi lén, 'xuf')ng
trén van doc (dai
2m, rong 0,30m)
mt dau k¢ cao
0,30m.

- Khong lam roi
vat dang déi trén
dz"np khi di trén ghé
thé duc.

- Dimg m¢t chan

va git thang
nguoi trong 10
giay.
2.2. Kiém soat|2.2. Kiém soat|22. Kiém soat
dugc van dong: dugc vandong: | dugc vanding:
- Di/ chay thay d6i | - Di/ chay thay doi | - Bi/ chay thay doi

t0c do theo ding
hi¢u lénh.

- Chay lién tuc
trong dudmg dich
dic (3 - 4 diém
dich dic) khong
chéch ra ngoai.

huong van ding
dung tin hiéu vat
chuan (4 - 5 vat
chuin dit dich
dic).

huéng vin dong
theo dung hi¢u
[énh (doi hudng it
nhat 3 1an).

2.3 Phoi hop tay-
mat trong van
dong:

- Tung bit bong
véi ¢o: bit duge 3
lan lien khong roi

bong (khoang
cach 2,5 m). ]
- Ty dap - bat

béng dugc 3 lin
lien (duomg kinh
bong 18cm).

2.3 Phoi hop tay-
mit trong van
dong:

- Tung bit bong
véi ngudi dbi dién
(cé/ban): bit duge
3 lan lién khong
roi bong (khoang
cach 3 m).

- Ném tring dich
dimg (xa 1,5 m x
cao 1,2 m).

- Tu dap bit bong
dugc 4-5 lan lién
tiép.

2.3 Phoi hop tay-
mat  (trong van
dong:

- Bit va ném béng
voi nguoi doi dién
( khoang cach 4
m).

- Ném trung dich
dimg (xa 2 m x
cao 1,5 m).

- Di, dip va bi
dugc bong nay 4 -
5 lan lién tiép.
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[24. Thé hién
nhanh, manh,
khéo trong thuc
hién bai 1ap tong
hop:

- Chay dugc 15 m
lien  tuc theo
hudng thang.

- Ném trung dich
ngang (xa 1,5 m).
- Bo trong dudng
hep (3 m x 0,4 m)
khong chéch ra
ngoai.

24. Thé hién
nhanh, manh,
khéo trong thuc
hién bai tdp tong
hop:

- Chay lién tuc
theo hudmg thing
15m

trong 10 giay.

- Ném tning dich
ngang (xa 2 m).

- Bo trong duong
dich dic (3 - 4
diem dich daic,
cach nhau 2m)

24. Thé hién
nhanh, manh,
khéo trong thuc
hién bai tip tong
hop:

- Chay lién tuc
theo hudng thing

18 m trong 10
giay.
- Ném tring dich
ding

- Bo vong qua § -
6 diém dich dac,
cach nhau 1,5 m
theo ding yéu
cau.

3. Thuc hién va!3.]. Thuc hi¢n|3.1. Thwc hién|3.1. Thuc hi¢n
phdi hop duge |dugc cic  vin|dugc cic  van|dugc cac  van
cic cir dong cua | dong: | dong: dong;
ban tay ngén tay, | - Xoay tron co -Cuén-xoay tron { - Uon ngoén tay,
phéi hop tay -|tay. co tay. ban tay; xoay cé
mit - Gap, dan ngon|- Gap, mo, cac | tay. :
tay vao nhau. ngon tay. - Gép, m¢ lan lugt
tmg ngon tay.
3.2. Phoi hop|3.2. Phoi hop|3.2. Phdi hop
dugc cir dong ban | duge cir dong ban | duge cir dong ban
tay, ngén tay | tay, ngén tay, phoi | tay, ngon tay, phoi
trong mot so hoat | hop tay - mat | hgp tay
dong: trong mét s6 hoat | - V& hinh va sao
- Vé dugc hinh | dong: chép cac chir cdi,
tron theo mau. - V& hinh ngudi, | chir so.
- Cit thing dugc nha, cay. - Cat dugc theo
mét doan 10 cm. |- Cat thanh thao | dudng vién cua
- Xép chong 8 - | theo duong thang. | hinh vé.
10 khéi khéng do. |- Xay dyng, lap |- Xep chong 12 -

- Tu cai, cdi cic.

- phéi hop nhanh
nhen, khéo léo cac
van dong

rap véi 10 - 12
khoi.

- Biét tét sqi do.

- Ty cai, cai cuc,
bugc day giay.

- phoi hop nhanh
nhen, khéo leo cac
van dong

15 khoi theo mau.
- Tu cati, ¢di clc,
xau day gidy, cai
quai dép, kéo
khéa

- phéi hop nhanh
nhen, khéo léo cac
vdn dong
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b) Gido duc dinh dwing va sirc khoe

Néi dung 3 - 4 tudi 4 - 5 (ubi 5- 6 tudi
1.1. Néi ding tén | 1. 1. Biét mot s6 [ 1.1. Lua chon
mot s6 thyc phim | thye phdm cing | duge mdt s6 thyc
. Bift mét s&|auen thudc  khi [ nhom: pham khi dugc
mén  dn, 'lhuc nhin vat thit hodc |. Thjt, ca,...co | 891 tén nhom: |
phim théng | 'Tanh anh (thit, €3, | phicu chat dam. | - Thyc pham giau
thu-omg va ich | 'VM& SWA, M) | Ray qua chin c6 | chat dam:  thit,
nhiéu vitamin, ca...

loi ciia ching doi
v@i sire khoe

- Thyc pham giau
vitamin va muoi
khoang: rau,
qua...

1.2. Biét én mt
sO0 moén dn hang

ngay: trimg ran,
ca kho, canh
rau...

1.2. N6i dugc tén mot s06 mon in hang
ngay va dang ché bién don gian: rau co
the ludc, nau canh; thit 6 thé lugc, ran,
kho; gao ndu com, nau chdo...

1.3. Biét in dé
chong lon, khoe

manh va chap
nhin an nhiéu loai
thie an  khac
nhau.

1.3. Biét an dé cao
lom, khoe manh,
thong minh va
biét in nhiéu loai
thic an khac nhau
dé c6 do chit dinh
dudng.

1.3. Biét: an nhiéu
logi thirc an, an
chin, uéng nudc
dun sdi dé khoe
manh; uéng nhiéu
nudc ngot, nudc
c6 gas, in nhiéu
d6 ngot dé béo phi
khong ¢o lgi cho
suc khoe.

1.4. Tré thuc hién dwpc | 56 bai thé
duc dé ndng cao sirc khoe ciing co

1.4. Tre thuc hién
dwoc 1 sé6 bai the
duc dé ndang cao
stec khoe dwoi si
diéu khién ctia ¢é
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2. Thye hién

-~ ‘ .-
duge mot so viée
tr phuc vu trong
sinh hoat

2.1, Thuc hién

"duge mot so viée
don gian voi sy

giup do cua nguol
lom:

- Rua tay, lau mit,
suc miéng.

- Thao a1, coi

2.1. Thuc hi¢n
dugc mét sé viée
khi dugc nhic
nha:

- Ty nra tay bang
xa phong. Ty lau
mat, dinh rang.
- Tu thay quan, a0
khi bj udt, ban.

2.1l. Thuc hién
dugc mot so viéc
dom gian:

- Ty nira tay bing
xa phong. Tu lau
mat, danh rang.

- Ty thay quan, do
khi b uét, ban va
dé vao noi quy
dinh.

- Di v¢é sinh ding
noi qui dinh, biét
di xong dgi/gidt
nugce cho sach.

2.2. Su dung bat,
thia, coc ding
cach.

22. Tu cam bat,
thia xic an gon
gang, khong roi
vii, d6 thic an.

2.2. Su dung dé
dung phuc vu an
udng thanh thao.

3. Co6 mjt sob
hanh vi va théi
quen tot trong
sinh hoat va giir
gin sirc khoe

3.0. C6 mt sb
hanh vi tot trong
an uong khi dugc
nhic nhd: uong
nudc da dun soi...
- OBI'é.! cach dn
uong lanh manh

3.1. C6 mdt sb
hanh vi tét trong
an uéng:

- Mdi ¢6, méi ban
khi an; dn tir ton,
nhai ky.

- Chip nhin in
rau va an nhiéu
loai thic dn khac
nhau...

- Khong
nuoc |a.

- Biét céch an
uong lanh manh,
¢ hanh vi lich su
khi an uong

uong

3.1. Co mét sé
hanh vi va théi
quen (6t trong &n
uong:

- Mai ¢6, m&i ban
khi an va &n wr
ton,

- Khong dua
nghich, khong lam
do vai thuc an.

- An nhiéu loai

thtc  an  khac
nhau. '
- Khong uodng

nudc 13, an qua
vt ngoai duomg.

- Biet cach an
uong lanh manh,
co hanh vi lich s
khi an 1ong
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32. C6 mdt sé
hanh vi tot trong

vé sinh, phong
bénh  khi duoc
nhéc nha:

- Chip nhan: Vé
sinh ring miéng,
doi mid khi ra
ning, mic do am,
di tat khi tréd lanh,

32. Co mot O
hanh vi tot trong

vé sinh, phong
béqh khi duoc
nhic nho:

- V¢ sinh ring

mi¢ng, doi mi khi
ra ning, mic do
am, di tit khi trai
lanh. di dép giay

32. Co6 mot so
hanh vi va thoi
quen tot trong v¢
sinh, phong bénh:
- V¢ sinh ring
miéng: sau khi an
hodc trudc khi di
ngu, sang ngu
day.

- Ra néng déi mi;
di tdt, mac do am

4. Biét mot sb
nguy co khong
an toan va phong
tranh

di dép, giay khi di | khi di hoc. Tt
ol 6 . Biéto o] | A,
» R N . .. |- No6i voi nguai
- Biét n6i véi[nguot ton khi bi| o bbb day
ngudi lon khi bj[dau, chay maiu chiy miu hoi,'lc;
dau, chay mau. hodc sot.... st
- Di v¢ sinh ding | . Che miéng khi
noi quy dinh. ho, hit hai.
- Bo rac ding noi | - Di vé sinh ding
qui dinh. noi quy djnh.
- Bo ric dang noi
qui dinh; khdng
nho bay ra lap.
4.1. Nhan ra va 4.1, Nhan ra ban|4.1. Biét ban I3,

trinh mot sé vat
dung nguy hiém
(ban 13, bép dang
dun, phich nuoc
nong... ) khi dugc
nhéc nhg.

14, bép dang dun,
phich nuoc
noéng.... 1a nguy
hiem khang dén
gan Biét cic vat
sic nhon khdng
nén nghich,

bép dién, bép 1o
dang dun, phich
nuéc  nong...la
nhimg vt dung
nguy hiém va néi
dugc moi nguy
hiém khi dén gan
khong nghich cic
vat sac, nhon.

4.2. Biét trinh noi
nguy hiém (hd,
ao, bé chia nuac,

giéng, ho voi @)
khi dugc nhic
nhg.

42, Nhan nra
nhimg noi nhu:
hd, ao, muong
nude, sudi, bé
chira nude...1a noi
nguy hiém, khéng
duge choi gan.

4.2, Bié'l‘ nhimg
noi nhu: ho, ao, be
chira nudc, giéng,
bul ram... la nguy
hluu va noi duge
moi nguy hiém
khi dén gin.
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4.3. Biét tranh mét
s6 hanh déng nguy
hiém khi dugc nhéc
nho:

- Khong cuoi dua
trong khi an. udng
hodc khi dn cac loai
qua c6 hat....

- Khéng tu
thude ufmg.

- Khéng leo treo
ban ghé, lan can.

- Khéng nghich cac
vat sic nhon.

- Khéng theo ngudi
la ra khoi khu vuc
truong 16p.

léy

4.3. Biét mot sb
hanh ddng nguy
hiém va phong
tranh khi dugc nhic
nhd:

- Khong cudi dua
trong khi an, udng
hodc khi dn cac loai
qua ¢6 hat....

- Khdng én thic an
¢6 mui 6i; khéng an
la, qua la... khong
uéng rrou, bia, ca
phé; khéng ty vy
ubng thubc khi
khong dugc phép
cla nguai 1on

4.3, Nhén biét dugc
nguy co khoéng an
toan khi dn uéng va
phong tranh:

- Biét cudi dua
trong khi 4n, udng
hodc khi dn cac loai
qué c6 hat dé bj héc
S4C,....

- Biét khong tr ¥y
udng thudc.

- Biét an thic &n ¢6
mui di; 4n 14. qua la
dé bj ngd doc; udng
ruou, bia, ca phé,
hit thuéc 14 khéng
tdt cho strc khoe.

4.4, Nhin ra mot sb
truong hop nguy
hiém va g01 ngudi
giup do:

- Biét goi ngudi 16m
khi gip mot sb
truong hgp khan
cap: chdy, ¢é ngudi
roi xuéng nudce, nga
chay mau.

- Biét goi ngudi
giup d& khi bi lac.
Néi dugc tén, dia
chi gia dinh, s6 dién
thoai ngudi than khi
can thiét.

+ Co ky nang
phong trdnh  duoi
nirée

4.4. Nhan biét dugc
mdt sé truomg hop
khong an toan va
goi ngudi giup da:

- Biét goi ngudi lém
khi gép truong hop
khin cép: chay,

coban/ngudi roi
xuong nudc, ngi
chay mau...

- Biét tranh mot sé
truong hop khong
an toan:

+ Khi ngudi la bé
am, cho keo bénh,
udng nudc ngot. i
di choi.

+ Ra khdi nha, khu
vuc truong, lop khi
khong duwge phép
cua ngudi ldn, ¢d
gido.

- Biét duge dia chi
noi &, sé dién thoai
gia dinh, ngudi thin
va khi bi lac biét
hoi, goi nguoi lon
gilp da.
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4.5. Thuc hién
mét sb quy dinh &
truong, noi cong
cong vé an toan:

- Sau gio hoc vé
nha ngay, khong
tu y di choi.

- Di bo trén he; di
sang duong phai
cé ngudi 1on dit;
dgi ma an toan khi
ngdi trén xe may.

2. Gido duc phit trién nhin thirc
a) Kham pha khoa hoc

No¢i dung

3 - 4 tudi

4 - 5 tudi

5-6 tudi

1. Xem xét va tim
hiéu dic diém
cia cac sw vat,
hién twgng

1.1. Quan tam,
hing thi voi cac
su vat, hién tuong
gén gii, nhu cham
chi quan sat su
vat, hién tugng;
hay dat cau hoi vé
déi tugng.

1.1. Quan tam dén
nhimg thay déi
cua su vat, hién
tuong xung quanh
véi su goi Y,
huéng dan cta cd
giao nhu dat cau
hoi vé nhimg thay
dbi coa sy vat,
hién tugng: Vi sao
cay lai héo? Vi
sa0 la ciay bi
uot?....

I.I. Té6 mo tim
101, kham pha cac
sy vét, hién tugng
xung quanh

- Tré biét ro
chuyén vé mia hé
va cdac thir tir mita
trong nam, ddc
diém noi bdt clia
timg mia...Biét
cham soc, bao vé,
giir gin v¢ sinh ca
nhan theo mua...

+ Phat trién ngon
ngit, quan  sd,
thao ludn khi thiec
hién theo du an
STEAM

1.2. St dung céc
giac quan dé xem
xét, tim hiéu doi
tugng: nhin, nghe,
ngur, s¢,.. d¢ nhin
ra dic diém noi
bat cua doi tuong.
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1.2. Phéi hop céc
gidc quan dé xem
xét sy vit, hién
twong nhir két hop
nhin, s&, ngui,
ném... dé tim hiéu
dic diém cua doi
tugng.

1.2 . Phéi hop céc
giac quan dé quan
sat, xem xét va
thio ludn vé su
vat, hién tuong.

- Tré hiéu, biet tén,
ddc diém, téc dung
ciia 1 s6 bé phdn
trén co thé (5E)...

- Tré biét tén, dac
diém, loi ich, tac
hai cua 1 56 con
con trung (SE)...

+ Phat trién ngén
ngit, sat,
thao kha
nang so sanh, chia
sé va giup do
nhau dé ciing thice

quan
ludn,

nhiém
chung. theo diyr dn
STEAM.

hién Vit

1.3. Lam thu
nghiém don gian
vdi su giip dé cua
ngudi 16n dé quan
sét, tim hiéu doi
tugng. Vi du: Tha
cac vat vao nudc
dé nhan biét vat
chim hay néi.

1.3 Lam thu
nghiém su
dung ¢bng cu don
gian dé quan sat,

so sanh, du doén.

va

Vi du: Pha
maw/dudng/mudi
vao nudc, du

dodn, quan sét, so
séanh.

13.

nghiém
va sir dung cdng
cu don gian dé
quan sat, so sanh,
du doan. nhan xét
va thao ludn. Vi
du: Thi nghiém
gieo hat/tréng céy
dugc tudi nude va
khong tudi, theo
ddi va so sanh su

Lam  thu

phat trién.
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14. Thu thap
théng tin vé doi
tuong bing nhiéu
cach khéac nhau ¢o
su goi md cua ¢
giao nhu xem
sach, tranh anh va
trd chuyén vé doi
tugng.

1.4, Thu thap
thong tin vé doi
tugng biang nhiéu
cach khac nhau:
xem sach, tranh
anh, nhan xét va
tro chuyén.

14. Thu thap
thong tin vé dbi
twong bang nhiéu
cach khac nhau:

- Tré biét tén, dic
diém, lgi ich va
hiét phén logi | s6

logi qua theo mau |

sdc, hinh dang,
kich thieae (3E)...
+ Phadt trién ngon
ngit, kha nang
guan  sat, thao
lugn, so sanh. sir
chia se va gitip d&
nhau dé ciing thiee
hien
chung theo dir dan
STEAM

nhiém vy

1.5. Phan loai cdc

[.5. Phéan loai cac

1.5. Phan loai cac

2. Nhan biét mbi
quan hé don gian
cia sy vat, hién
twgng va giai
quyét vin dé don
gian

déi twong theo |ddi wong theo |ddi tugng theo
mét ddu hiéu ndi | mét hoic hai diu|nhimg dau hiéu
bat. Tré biér tén | hiéu. khac nhau.

goi, déc diém, ciia

bap ngé dw dn

STEAM (SE).

-Nhin ra mot vai[2.1. Nhin xét|2.1. Nhin xét

mbi quan hé don
gian coa sy vat,
hién tugng quen
thugc khi dugce
hoi.

dugc mdt s6 moi
quan hé don gian
cua sir vat, hién
tuong gan ghi. Vi
du: “Cho thém
dudng/ mudi nén
nurec  ngot/man
hon”

duge mbi quan h¢
don gian cua sy
vat, hién wrong.
Vi du: “Nap cée
c¢6 nhimg giot
do nuoc
nong boc hoi”,

nudgce
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2.2, Su dung cach
thic thich hop dé

2.2, Giai quyét
van d¢ don gian

3. Thé hién hiéu
biét vé doi tugng
bing cic cich
khac nhau

giai quyét vdn dé|bing cic cdch

don gian. Vi dy: | khdc nhau.

Lam cho van dég

hon dé 6 t6 do

choi chay nhanh

hon.
3.1. M0 ta nhimg | 3.1. Nhén xét, tro | 3.1. Nhdn  xé,
dau hiéu ndi bat|chuyén vé dac|thao ludn veé dic
cua ddi twrong [diém, sy khac|diém, sy khéc

dugc quan sat vai
su gol mo cua ¢
giao.

nhau, giéng nhau
cua cac doi tuong
dugc quan sat.

nhau, giong nhau
cua cac doi tugng
dugc quan sat,

3. 2. Thé hién mét
sd diéu quan st
dugc qua cac hoat
dong choi, am
nhac, tao hinh...

3.2. Thé hién mdt
sb hiéu biét vé doi
tugng qua hoat
déng choi, am
nhac va tao hinh...

3.2. Thé hién hiéu
biét vé doi tuong
qua hoat
dong choi, am
nhac va tao hinh...

b) Lam quen voi mpt so khdi niém so ding vé todn

Noi dung

3 -4 tudi

4 -5 tudi

5-6 tudi

1. Nhin biét sb
dém, so lhrong

1. Quan tdm dén
s6 lugng va dém
nhur hay hoi vé sb
]ugng, dém vet,
biét sir dung ngdn
tay dé biéu thi sé
luong.

[.1. Quan 13m
dén chir so, so
lugng nhu thich
dém cac vat o
xung quanh, héi;
bao nhiéu? la so
may?...

I.1. Quan tém dén
cac con sO nhu
thich néi vé sé
lugng va dém,
hoi: bao nhiéu?
diy la may?...

1.2, Dém trén céc
déi tugng giong
nhau va dem dcn
5.

[.2. Dém trén doi
tugng trong pham
vi 10,

1.2. Bém trén ddi
tugng trong pham
vi 10 va dém theo
kha ning.

/5] Dém tic | -~ §
bang Tfé'ng Anh (
ciing véi sw trg
gitip)

1.3 Dém deoc tir |
5 bang Tieng Anh

1.3Démtic ] - 10
bang Tiéng Anh
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14, So sinh so|).d4. So sanh so{1.4. So sinh sd
lwgng  hai nhém |lugng  cua  hai|lugng cua  ba
d6i tuong trong | nhom doi wrgng | nhém  ddi tugng
pham vi 5 b:"mg trong pham vi 10 | trong pham vi 10
cic cich khic|bing cic cach|bing ciac cich
nhau va n6i dugc | khic nhau va néi | khic nhaw va noi
cic 1ir: bang nhau, | duge cic ur: bing dugc  két  qua:
nhiéu hon, it hon. | nhau, nhiéu hon, it bang nhau, nhiéu

hon. phit, it hon, it

nhﬁL

1.5. Biét gop va [ 1.5.Gop hainhom | 1.5.  Ggp  cic

dém hai nhom déi
tugng cung logi ¢o
ong trong pham
vi 5.

déi twgng co6 sb
lugng trong pham
vi 5, dém va noi
két qua.

nhém déi twong
trong pham vi 10
va dém.

1.6. Tach mot
nhém doi twong
cO sO lugng trong
pham vi 5 thanh
hai nhom,

1.6. Tach mot
nhom déi ugng
thanh hai nhém
nho hon.

1.6. Tach mdt
nhéom doi tugng
trong pham vi 10
thanh hai nhém
bing cac cach
khac nhau.

1.7. Sir dung cac
56 tir | -5 dé chi so
lugng, s thir tur.

1.7. Nhan biét cac
SO r 5 - 10 va su
dung cac s6 d6 de
chi so6 lugng, sé
thr ty.

1.8. Nhin biét y
nghia cic con sO

dugc su  dung
trong cudc song
hang ngay.

1.8. Nhan biét cac
con s0 dugc su
dung trong cudc
song hang ngay.

2. Siip xép theo
qui tac

- Nhan ra qui tac
sap xép dom gian
(mau) va sao chép
fai.

- Nhin ra qui tic
sap xep cua it nhit
ba dbi tuong va
sao chép lai.

2.1. Biél sip xép
cac doi tugng theo
trinh ty nhat djnh
theo yéu cau.

2.2, Nhin ra qui
(ac sdp xép (mau)
va sao chép lai.
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23 Sang 1a0 rzﬂ
mau sap xcp va
llcp tuc sép xép.

3. So sanh hai déi
fwong

- So sanh hai doi
tugng vé  kich
thude va noi duge
cac tr: to hon/ nho

hon; dai how
ngin hon; cao
how/ thip hon;
bing nhau.

-Sur dung dugc
dung cy dé do d¢
dai, dung tich cua
2 doi wong, noi
két qua do va so
sanh.

- Su dung dugc
mot s6 dung cu dé
do, dong va sof
sanh, noi két qua.

—_

4. Nhan biét hinh
dang

-Nhan dang va
goi tén cac hinh:
tron, vuodng, tam
gidc, chir nhat.

4.1. Chi ra cac
diém giong, khac
nhau giira hai hinh
(tron va tam giac,
vuong va chi
nhat,....).

4.2, Su dyng cac
vat liéu khac nhau
dé tao ra cac hinh
don gian.

- Goi tén va chi ra
cic diém glong.
khac nhau giira
hai khdi cau va
khéi try, _kho:
vuong va khoi chir
nhat.

5. Nhan biét vij
tri trong khong
gian va dinh
hwdng thoi gian

Su dung 16i noi
va hanh dong dé
chi vi tri coa doi
tugng trong khong
gian so vd&i ban
thin.

5.1. Su dung lo
néi va hanh dong
de chi vj tri cua do
vat so voi ngudi
khac.

5.1. Sir dung loi
ndi va hanh dong
de chi vj tri ciia do
val so vai vat lam
chuan.

5.2. Mo ta cac sy
kién xay ra theo

5.2. Goi dung tén
cac thir trong tuan,

trinh r théi gian|cac mua trong
trong ngay. nam.

c) Kham pha xd héi

Noi dung 3-4 tubi 4 - 5 tudi 5- 6 tudi

1.1. Noi dugc tén,

tudi, gigi tinh cia

ban than va ngudi

khac khi duoc hoi,
tro chuyén.

I.1. Ndi ho va én,
tudi, gidi tinh cua
ban than va ngudi
khac khi dugc hoi,

1.1. Noi ding ho,
tén, ngay sinh,
gigi tinh cua ban
thin va nguoi
khac khi dugc hoi
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1. Nhan biét ban
than, gia dinh,
trromg 1ép mam
non va cong dong

Co hiéu biét vé
gidi tinh, cdc dac
diém cua co thé
ban trai, ban gai,
so  thich, tinh
cdach... va tat ca
moi ngieoi déu co
quyén dugc yéu
thicomg. cham soc,
bao vé va gip da.

trd  chuyén. (o
hién biét vé gici
tinh, cdc dac diém
cua co thé ban
trai, ban gai, su
giong va khdc
nhau gita  moi
nguwoi, so thich,
tinh cdch... va tat
ca moi nguoi deéu
6 quyén diegce yéu
thirong, cham sac,
bao vé va giip do.

, rd0 chuyén. Co
hiéu biét vé gioi
tinh, cac dic diém
ctia co thé ban
trai, ban gai, s
giong va khdc
nhau gitta  moi
nguai, so thich,
tinh cdch... va tat
cG moi nguoi deu
co quyén dwgc yéu
thirong, chdam soc,
bado vé va ginp da.

1.2, Néi dugc 1én
cua bo me va cac
thanh vién trong
gia dinh.

1.2. Néi ho, tén va
cong viéc cua bo,
me, cac thanh vién
trong gia dinh khi
dugc  hdi, trd
chuyén, xem anh
vé gia dinh.

1.2. Néi tén, tudi,
gidi  tinh, cong
viéc hang ngay
cua cac thanh vién
trong gia dinh khi
dugec  hoi, tro
chuyén, xem anh
vé gia dinh,

1.3. Noi duge dia
chi cua gia dinh
khi dugc hoi, tro
chuyén, xem anh
vé gia dinh.

1.3. N¢i dia chi
cua gia dinh minh
(s0 nha, dudng
pho/thon,  xom)
khi duge hoi, tro
chuyén.

1.3. Néi dia chi
gia dinh minh (sé
nha, duong
pho/thdn,  xém),
s0 dién thoai (néu
¢d0) ... khi dugc
hot, tro chuyén.

1.4. Noi dugce tén
truong/10p, co
gido, ban, do choi,
do dung trong lop
khi dugc hot, tro
chuyén.

1.4. Néi tén va dia
chi cua truong,
l6p khi duge hoi,
tro chuyén.

1.4. Noi tén, dia
chi va mé 13 mdt
so dic diém noi
bat cua truong.
l6p khi dugc hai,
tro chuyén.

1.5. N6i tén, mdt
s6 cong viée cua
cd giao vi cac bac
cong nhan vién
trong truong khi
dugc  héi, tro
chuyén.

1.5. Noi tén, cong
viéc cua cd gido
va cac biac cong
nhdn vién trong
truong  khi  duoc
hai, tro chuyén.
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1.6. NO1 tén va
mot vai dic diém
cua cac ban trong
16p khi dugc hoi,
tro chuyén.

1.6. Noi ho tén va
dac diém cua cac
ban trong ldp khi
dugc hoi, tro
chuyén.

1.5 Noi tén | so
do dimg. dé choi
bang Tiéng Anh (
€O St trg gitp)

1.7 Néi tén mét s6
do dimg, do choi
ctia lép bdng
Tiéng Anh

1.7 Néi tén mét so
do dimg, do choi,
mau sdc cta lop
bang Tiéng Anh

2. Nhan biét mot
so6 nghe phé bicn
. A A
va nghe truyen
thong & dia

phurong

Ké tén va noi
dugc san pham
cia nghé néng,
nghé xay dumng...
khi dugc hoi, xem
tranh.

Ké tén, cong viéc,

cong cu, san
pham/ich lgi... cua
mot s6 nghé khi
dugc  ha, tro
chuyén.

Noi dic diem va
sy khac nhau cua
mdt s0 nghé. Vi
du: noi  “Nghé
nong lam ra laa
gao, nghé xiy
dyng xd@y nén
nhimg ngdéi nha
méi...”

3. Nhéan biét mot
s0 1¢ hdi va danh
lam, thang canh

3.1. Ké tén mot s0
Ié hoi: Ngay khai
giang, Tét Trung

thu...qua tro
chuyén, tranh anh.
Tré  biét ngay

20/11 la ngay nha
giao Viét Nam va
¥ nghia cua ngay
6. Nhan biét cdc
hoat déng dién ra
trong ngay 20/11.

3.1. Ké tén va ndi
dac diém cua mot
s0 ngay le hoi.

3.1. Ké tén mét sb
1& hdi va néi veé
hoat dong noi bat
clia nhimg dip 1&
h¢i. Vi du ndi:
“Ngay Quoc
khanh (ngay 2/9)
ca phd em treo ¢g,
b6 me dugc nghi
lam va cho em di
choi cong
vién...”.

- Tré ké tén mot s6 di tich lich sit cuia
Dién Bién nhu: Doi Al, cau Muong
thanh, ham Do cat...

3.2. Ké tén mét
vai danh lam,
thing canh & dia
phuong.

3.2, Ké tén va néu
mot vai dic diém
cua canh dep, di
tich lich sir ¢ dja
phuong.

3.2. Ké tén va néu
mot vai nét dac
trimg cuia danh
lam, thing canh,
di tich lich sir cua
qué huong, dat
nudc.
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3. Gi#o duc phit trién ngon ngir

Noi dung

3 - 4 tudi

4 -5 tudi

5 -6 tudi

I. Nghe hiéu 1o

noi

I.1. Thyc hién
dugc ycu cau don
gian, vi du: “Chau
hay 1y qua bong,
ném vao ré”.

1.1. Thyc hién
dugc 2,3 yéu cau
lién tiép, vi du:
“Chau hay lay
hinh tron mau do
gan vao bong hoa
mau vang”.

I.1. Thuc hién
dugc cac yéu cau
trong hoat dong
tap the, vi du:
“Céc‘ban_cé tén
bat dau biang chir
cai T dimg sang
bén phai, cac ban
¢6 tén bat dau
bang chir H dimg
sang bén trai”,

1.2. Hieu nghia tir
khai quat gan gii:
quan 4o, d6 choi,
hoa, qua...

1.2. Hiéu ngha tir
khai quat: rau qua,
con vat, d6 go...

1.2. Hiéu ngha tir
khai quat: phuong
tién giao thong,
dong vat, thye vat,
do dung (do ding
gia dinh, d6 ding
hoc tap,..).

1.3. Lang nghe va
tra 101 dugc cau
héi cta ngudi déi
thoai.

1.3. szmg nghe va
trao ddi vdi ngudi
doi thoai.

1.3. Lang nghe va
nhan xét y kién
clia nguai doi
thoai.

1.4. Nghe, hleu
mot sO tir tiéng
Anh vé: chio, hoi,
tam biét, hanh
dong, mau sic, dé
vat, d6 choi, hoa
qua.

1.4. Nghe, hleu
mot so tir tiéng
Anh: chao, hoi,
tam biét, hanh
dong, co thé, d6
ding, d6 choi, hoa
qua, con vat, thirc
an

1.4. Nghe, hiéu
mot sO tir tieng
Anh: chao, hoi,
tam biét, héqh
dong, mau sac, co
thé, do dung, d6
choi, hoa qua, con
vit, thirc an, dja
danh, gia dinh ...

1.5. Nghe va
nhan dién, nhan
biét dugc mot sb
tr chi ngudi, tén
goi do vat, su vat
va hanh dong rat
don gian, quen
thude véi Ita tudi

1.5. Nghe va nhéan
dién, nhan biét
dugc duge mét sb
tir chi nguoi, tén
£0i dé vat, su v,
hién tugng, hanh
dong don gian,
quen thudc vai lira
tudi;

1.5. Nghe va nhan
dién, nhan biét
dugc mot so tir chi
ngudi, tén goi dd
vat, sur vat, hién
trgng va hanh
dong don gian,
quen thudc van lira
tuoi;
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| 1.6. Nghe va nhfa.c
lai dugc tur chi SO
tr 1 dén 3, mot so
tir, cum tir rat don
gian, quen thuoc
voi Iira tudi

1.6. Nghe va nhic
lai dugc tir chi s6
tr | dén 5, mt so
tir, cum tir don
gian, quen thugc
voi Iira tudi;

i.6. Nghe va nhic
lai dugce tir chi so
tir 1 dén 10, mot

| - q
SO tu, cum tu chi
sy vat, hién tugng,
hanh déng quen
thugc vai lira tuoi;

1.7. Nghe va thuc
hién duge mot s
cau lénh don 1é rat
don gian, quen
thudc vdi laa tudi

1.7. Nghe va thyc
hién dugc mot so
céu lénh don gian,
quen thugc véi lira
tuoi;

1.7. Nghe va thye
hién dugc 2 dén 3
yéu cau lién tiép
don gian, phi hop
vai lia tudi;

1.8. Nghe vatra
161 duge bing cir
chi, hanh dong, 1-
2 tir hodc mot sd
mau ciu rat don
gian, quen thugc
khi chao hoi, tam
biét va dugce hoi
1én

1.8. Nghe va tra
161 duge bing cir
chi, hanh dong
hoac I -3, mQt
s6 miu ciu rat
dom gian trong_
m¢t 0 tinh huong
giao tiep don gian,
quen thude vdi lia
tudi va khi duge
héi vé ban thin va
gia dinh;

1.8. Nghe va tra
161 dugc bang cir
chi, hanh dong
hogc 1-3 tir, mét
s6 mau ciu rat
don gian trong
mot s0 tinh hudng
giao tiép don gian,
quen thudc va khi
dugc hoi vé kha
nang va sa thich;

1.9. Nghe va phan
héi duge bang cur
chi, hanh déng
hoac 1-2 11 trong
mot so tinh hudng
giao tiép rat don
gian, quen thugc
véi lira tubi

1.10. Nghe va lam
dugce theo hudng
dan rét don gian,
phu hgp vai lua
tudi khi tham gia
tro choi

1.9. Nghe va phan
hoi dugce bing cir
chi, hanh dong
hoic bang 1-3 tir
khi choi trd choi
don gian, phi hop
voi lra tudi;

1.9. Nghe va thye
hi¢n dugc theo
huéng dan bing
cu chi, hanh déng
hodc 161 néi (1-3
tir) khi tham gia
cac tro choi dom
gian, phu hop véi
|ira tuoi;
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2, Sir dung 10i
noi trong cudc
song hang ngay

2.1. No1 10 cac
tiéng. Bay 16 nhu
can, cam xiic, hiéu
biét cia ban thin
bang 1oi néi , cir
chi, diéu bo...

2.1. Néi rd dé
ngudi nghe co thé
hiéu dugc. Bay 16
nhi cﬁl{. cam Xxi,
hiéu biét ciia ban
than bang 16i néi ,
cir chi, dieu bo...

2.1. Ké rd rang, c6
trinh tr vé su viée,
hién tugng nao do
dé ngudi nghe co
thé hiéu duoc. Bay
10 nhu can, cam
xiic, hiéu biét ctia
ban than bang loi
noi , ctr chi, diéu
bo...

2.2. Su dung dugc
cac tr tiéng Viét
(va mét vai
tiéng Anh) thong
dung chi sy vat,

2.2. St dung dugc
cac tir tiéng Viét
(va mdt sd tir
liéng Anh) chi sy
vat, hoat dong,

2.2. Su dung cic
tr tiéng Viét (va
cac tir tieng Anh)
chi su vét, hoat
dong, déc diém,...

hoat déng, dic dic diém,... phit hop véi ngir

diém... canh,

2.3. St dung dugc | 2.3. Sir dung duge | 2.3. Dung duoc

cau dom, cau ghép. | cac loai cdudon, |cau dm}, cdu ghép,
cau ghép, cau cau khang dinh,
khdng dinh, cau | cau phu dinh, cau
phu dinh. meénh lénh,...

2.4. Ké lai dugc
nhimg su viéc don
gian da dién ra
cua ban than nhu:
tham 6ng ba, di
choi, xem phim,..

2.4. Ké lai su viéc
theo trinh tu.

2.4. Miéu ta sy
viéc vdi mt o
thong tin vé hanh
dong, tinh cach,
trang thai, ... cua
nhan vat.

2.5. Boc thugc bai
tho, ca dao, dong
dao...

2.5. Doc thuge bai
tho, ca dao, dong
dao...

2.5. Doc biéu cam
bai tho, dong dao,
cao dao...

2.6. Ké lai truyén
don gian di dugc
nghe vadi sy gitp
d& cua nguoi lon.

2.6. Ké chuyén cé
md& dau, két thuc.

2.6. Ké c6 thay
d6i mot vai tinh
tiét nhu thay tén
nhén vit, thay déi
két thic, thém bét
su kién..,

2.7. Bat chuéc
giong ndi cua
nhan vat trong
truyén.

2.7. Bat chudc
giong ndi, diéu bd
cua nhén vt trong
truyén.

2.7. Dong duoc
vai cua nhan vit
trong truyén.
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2.8. Sir dung cac
tu vang a, da,
thua, ... trong

2.8. Str dung cac
tir nhu moi co,
moi ban, cam on,

2.8. Sur dung cac
tr; cam on, Xin
16i, xin phép,

giao tiép. xin 16i trong giao | thua, da, vang...
tiép. phu hop véi tinh
hudng.
2.9. Noi du nghe, |2.9. Diéuchinh | 2.9. Diéu chinh

khong noi li nhi.

giong noi phi hop
vl hoan canh khi
duoc nhic nho.

giong ndi phu hop
vai ngir canh.

1.10.Nhic lai
duge, goi dugc
tén mot s6 d6 vat,
su vat va hanh
déong rat don gian,
quen thude voi lira
tudi bang tiéng
Anh

2.10. Nhac lai
dugc, goi tén
dugc dé vat, s
vat, hién tugng va
hanh dong don
gian, quen thudc
vqi hra tudi bang
tieng Anh

2.10. Nhic lai
duoc, noi duge tu
chi nguoi, do vt
sur vdt, hién tugng
va hanh dong
trong pham vi wr
vyng tiéng Anh
dugc lam quen

3. Lam quen vai
en « £
viéc doc - viet

3.1. Dé nghi
nguoi khic doc
sach cho nghe, tu
gid sach xem
tranh.

3.1. Chon sich dé
xem.

3.1. Chon sich dé
“doc” va xem.

3.2. Nhin vao
tranh minh hoa va
goi tén nhan vat
trong tranh.

3.2. Mé ta hanh
dong cua cac nhan
vat trong tranh.

3.2. Ké truyén
theo tranh minh
hoa va kinh
nghiém cua ban
than.

3.3. Cam sach
dung chiéu va gio
tirng trang dé xem
tranh anh. “doc”
sach theo tranh
minh hoa (“doc
vet”).

3.3. Biét cach
“doc sach” tir trai
sang phai, tir trén
xudng dudi, tir
dau sach dén cubi
sach.

3.4. Nhin ra ki
hiéu théng thuong
trong cudc sbng:
nha vé sinh, cAm
Ira, noi nguy
hiém,..

3.4. Nhan ra ki
hiéu thong
thuong: nha vé
sinh, noi nguy
hiém, 14i ra - vao,
cam lira, bién bio
giao thong...
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3.5. Nhin dang
cdc chirtrong
bang chir cai tiéng
Viét.

e

3.3. Thich ve,
‘viét’ nguéch
ngoac.

3.5. Su dung ki
hiéu dé “viet™:
1€n, lam v¢ tau,
thiép chuc mirng,..

3.6. T4, d6 cac
nét chir, sao chép
mat so ki hiéu,
chir cai, tén cua
minh.

3.6. Doc theo
dugc thanh tiéng
mot s6 tir thong
dung khi xem
tranh minh hoa
chi nguoi, do vat,
su vat, hién tugng
va hanh djng don
gian, quen thudc,
pha hop véi Iira
tudi trong pham vi
tir vung tieng Anh
dugce lam quen

3.7. Doc theo
dugc thanh tiéng
mat s6 tir thong
dung khi xem
tranh minh hoa
chi ngudi, do vat,
sur vat, hién tuong,
hanh ddng, biéu
tugng, ki hiéu
trong pham vi tir
vyung tieng Anh
dugc lam quen

4. Gido duc phat trién tinh cim, ki niing xi hji

Noi dung

3 - 4 tudi

4 - 5 tudi

5.6 tudi

1. Thé hién ¥
thirc vé ban than

1.1. Néi dugec tén,
tudi, gidi tinh ctia
ban than va nguai
khac.

I.1. Noi dugc tén,
tudi, gioi tinh cua
ban than va nguoi
khac, tén bd, me.

I.1. Noi duge ho
tén, tuoi, gidi tinh
cua ban than va
nguoi khac, tén
bo, me, dia chi
nha hoic dién
thoai.

1.2. Néi duge diéu
bé thich, khong
thich.

1.2. Néi dugc diéu
bé thich, khong
thich, nhimng viéc
gi bé cé thé lam
dugc.

1.2. Néi duge diéu
bé thich, khong
thich, nhimg viéc
bé lam durgc va
viéc gi bé khong
lam duogc.

—
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1.3. Néi dugc
minh ¢6 diém gi
giong va khac ban
(dang vé bén
ngoai, gidi tinh,
s thich va kha
ning).

.4, Biét minh la
con/ chau/ anh/
chi/ em trong gia
dinh.

1.5. Biét vang loi,
gitp do bo me, ¢b
gido nhimg viéc
Vvira suc.

2. Thé hién sy ty
tin, ty luc

2.1. Manh dan
tham gia vao cac
hoat dong, manh
dan khi tra 161 cau
hoi. Manh dan, e
tin bay 16 y kién
cia ban than

2.1. Tu chon d6
choi, tro choi theo
y thich. Aanh
dan, nie tin bay to
y kién ctia ban
than, tie hao, yéu
thicong, trdn trong
co thé cua minh
va cua nguai khac

2.1. Ty lam mdt
s6 viéc dom gian
hing ngay (vé
sinh ca nhan, tryc
nhat, choi...).
Manh dan, tir tin
bay 10 y kién ctia
ban than, nr hao,
véu thweomg, tran
trong co thé cua
minh va cua ngueoi
khac. Ton trong
sie khac biét giira
minh voi ngieci
khac.

2.2. Co gang thye
hién cong viéc
don gian dugc
giao (chia gidy vé,
xép do choi,...).

2.2. Co gang hoan
thanh céng viéc
dugc giao (truc
nhit, don d
chot).

2.2.Co gﬁng tur
hoan thanh cong
viéc dugc giao.

2.3. Manh dan, ty tin trong giao tiép biang tiéng Anh

‘' Scanned with

‘@B CamScanner :



https://v3.camscanner.com/user/download

74

3. Nhin biét va
thé hién cam xiic,
tinh cam voi con
nguai, sw vat,
hi¢n tugng xung
quanh

3.1. Nhan ra , hiéu
dugc cam xuc:
vui, budn, s¢ hai,
tirc gian qua nét
mét, giong noi,
qua tranh anh.

3.1. Nhan biét,
hiéu dugc cam
xuc vui, buon, s¢
hat, tirc gian, ngac
nhién qua nét mit,
101 ndi, ctr chi, qua
tranh, anh.

3.1. Nhan biét,
hiéu dugc mét so
trang thai cam
xuc: vui, budn, sg
hai, tic gian, ngac
nhién, xau ho qua
tranh; qua nét mit,
cu chi, gigng noi
cua ngudn khac.

3.2. Biét biéu 15
€am Xxuc vui,
budn, sg hai, tuc
gian. Chap nhan
chinh kién cia
ngudi khac.

3.2. Biét biéu 19
mét s6 cam xic:
vui, buén, s¢ hai,
tirc gidn, ngac
nhién.Chap nhin
chinh kién cua
ngudi khac.

3.2. Biét biéu 16
cam xuc: vui,
budn, s¢ hai, tic
gian, ngac nhién,
xau hé.

3.3. Biét an vi va
chia vui vai nguoi
than va ban bé.
Chép nhan chinh
kién clia ngudi
khac.

3.3. Nhan ra hinh
anh Bac Ho.

3.3. Nhén ra hinh
anh Bac HO, lang
Bac Ha.

3.4. Nhan ra hinh
anh Bac Ho va
mot so dia diém
gan véi hoat dong
cua Bac Ho (chd
@, noi lam viéc...)

3.4. Thich nghe ké
chuyén, nghe hat,
doc tho, xem
tranh anh vé Bac
Ho.

3.4. Thé hién tinh
cam déi véi Bac
Hé qua hat, doc
tho, ciing ¢6 ké
chuyén vé Béc
Ho.

3.5. Thé hién tinh
cam d6i voi Bac
Ho6 qua hat, doc
tho, cang c6 ké
chuyén vé Bic
Ho.

3.5. Bict mét vai
canh dep, 1& hoi
cua qué huong,
dat nudc.

3.6. Biét mot vai
canh dep, di tich
lich str, 1€ hoi va
mot vai nét van
héa truyén théng
(trang phuc, mon
in...) cua qué
hwong, dat nudc.
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3.6. Thich tim
hiéu, kham pha
cac nén van hoa
khac

)

3.7. Thich tim
hiéu, kham pha
cac nén vin héa
khac

4. Hanh vi va
quy tac ung xur
xd hoi

4.1. Thuc hi¢n
duge mét sé quy
dinh ¢ 16p va gia
dinh: Sau khi choi
xép cat do choi,
khong tranh gianh
dé choi, vang 1oi
b6 me.

4.1. Thye hién
dugc mat s6 quy
dinh ¢ lop va gia
dinh: Sau khi choi
cét do choi vio
noi quy djnh, gio
ngu khong lam on,
vang l&i ong ba.
bé me.

4.1. Thuc hién
dugc mot so quy
dinh ¢ lop, gia
dinh va noi cong
cong: Sau khi choi
cat d6 chai vao
noi quy djnh,
khéng 1am én noi
cong cong, vang
|&i 6ng ba, bo me,
anh chj

4.2, Biét chao hoi
va noi cam on, Xin

4.2. Biét ndi cam
on, xin 161, chao

4.2. Biét n6i cam
on, xin 16i, chao

16i khi dugc nhic | hoi 1¢ phép. héi 1é phép.

nho...

43.Chuiynghe |4.3.Chuiynghe [4.3.Chiy nghe

khi ¢d, ban néi. khi ¢6, ban néi. khi co, ban néi,
khong ngat 1o
ngudi khéc.

4.4. Biét cho dén
luot khi dugc
nhic nho.

4.4. Biét cho dén
luot.

4.4. Cung choi véi
cac ban trong cac
tro choi theo
nhom nho.

4.5. Biét trao doi,
thoa thugn voi ban
dé cung thyc hién
hoat dong chung
(cho, trye nhat...).

4.5. Biet lang
nghe y kién, trao
dot, thoa thuan,
chia sé kinh

| nghiém vai ban.
4.6. Biét tim cach
dé giai quyét mau
thuan (ding 154,
nho sy can thiép
cua nguoi khic,
chap nhan nhuong
nhin).

5.1. Thich quan
sat canh vat thién
nhién va chim séc
cay.

5.1. Thich chdm soc cdy, con vat thin

thudc.
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5. Quan tim dén
moi truong

5.2. Bo rac diung
noi quy dinh.

1 5.2. Bo rac ding
noi quy djnh.

5.2. Bo ric ding |
noi quy dinh. |

J

5.3. Khong be
canh, birt hoa.

5.3. Biét nhic nho |
nguoi khéc gitr
gin, bao vé moi
truong

5.4. Khong dé tran
nudc khi nra tay,
tat quat, tit dién
khi ra khoi phong.

5.4. Tiet kiém

trong sinh hoat:
tit dién, tit quat :
khi ra khoi phong, |
khoa voi nudce sau |
khi dung, khong
dé thira thirc an.

|

5. Gido duc phat trién thim mi

Ngi dung

3-4 tuoi

4 - 5 tudi

5 - 6 tudi

1. Cam nhan va
thé hién cam xic
trudce vé dep cua
thién nhién, cuge
sOng va cdc tac
pham nghé thujt

1.1. Vui suéng, vo
tay, noi lén cam
nhan cua minh khi
nghe cic im thanh
goi cam va ngam
nhin vé d¢p noi
bat cua cic sy vat,
hi¢n tugng.

1.1. Vui suéng, vo
tay, lam dong tac
mo phong va sur
dung cac 1r goi
cam noi 1én cam
xtc cua minh khi
nghe cic am thanh
ggi cam va ngim
nhin vé d¢p cua
cac sir vit, hién

1.1. Tan thuong,
te kham pha, bat
chuac am thanh,
dang di¢u va sur
dung cac tir goi
cam ndi lén cam
xu¢ cua minh khi
nghe cic 4m thanh
20i cam va ngam
nhin vé dep cua

tugng. cac sy vat
1.2.Cho y nghe, | 1.2. Chu y nghe, 1.2. Cham chu
thich dugc hat thich tha (hat, vo | Jang nghe va

theo, vo tay, nhun
nhay, lac I theo
bai hat, ban nhac;
thich nghe doc
tho, dong dao, ca
dao, tuc ngir; thich
nghe ké cau
chuyén.

tay, nhun nhay,
lac lu) theo bai
hat, ban nhac;
thich nghe va doc
tho, dong dao, ca
dao, tyc ngir; thich
nghe va ké cu
chuyén.

huong img cam
xuc theo bai hat,
ban nhac; thich
nghe va doc tho,
dong dao, ca dao, |
tuc ngi; thich

nghe va ke cdu
chuyén.
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[.3. Vui suéng,
chi, so, ngém nhin
va noi {én cam
nhdn cua minh
trude vé dep ndi
bat cua cac tac
pham tao hinh.

1.3. Thich tha,
ngim nhin, chi, s&
va sir dung cdc tir
201 cam nadi 1én
cam xuc cua
minh, cua cac tac

pham tao hinh.

1.3. Thich tha,
ngim nhin va sir
dung cac tir goi
cam ndi lén cam
xuc cua minh, cua
cac tac pham tao
hinh.

2. M{t s6 ki ning
trong hoat dong

am nhac va hoat
dong tao hinh

2.1, Hat tu nhién,
hat dugc theo giai
diéu bai hat quen
thudc. Hat va van
dong sdng tao
theo kha néng ctia

v

fre

2.1. Hat ding giai
diéu, 1&i ca, hat ro
161 va thé hién séc
thai cua bat hat
qua giong hat, nét
mit, diéu bd... .
Hat va van déng
sdng tao theo kha

nang cua tré

2.1. Hat ding giai
diéu, 101 ca, hat
dién cam phu hop
v6i sic thai, tinh
cam cua bai hat
qua giong hat, nét
mat, diéu b, cir
chi... . Hat va véan
dong sang tgo
theo khd néng ctia
tré, sir dung cdac
phwong tién nghé
thudt dung cu am
nhac dé thé hién y

ticong cua tré

2.2. Van dong
theo nhip diéu bai
hat, ban nhac (v
tay theo phach,
nhip, van déng
minh hoa).

2.2. Vin dong
nhip nhang theo

nhip diéu céc bai
hét, ban nhac véi
cac hinh thic (v
tay theo nhip, tiét

tau, mua ).

2.2. Van dong
nhip nhang phu
hop véi sic thai,
nhip diéu bai hat,
ban nhac véi cac
hinh thirc (v6 tay
theo cdc loai tiét

tau, mia).
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2.3. Hat theo duge
mdt sé bai hat
tiéng Anh rét don
gian, phi hop vai
I{ra tudi

2.3. Hat theo, hat
dugc mot so bai
hat tiéng Anh dan
gian, phu hop vai
Ira tudi

2.3. Hat theo, hat l\
duge mdLso bai |
hat tiéng Anh
quen thudc voi lira |
tudi

2.4. Sir dung cac
nguyén vat liéu
tao hinh dé tao ra
sin phdm theo sur
goty.

Tré c¢é kj ndng
lam viéc nhom:
Thao Iudgn, hop
téc, chia sé va
gitp dé nhau dé

ciing thiwe hién
nhiém vy chung
trong dy an
STEAM.

- Tré biét quan
sdt, lang nghe xir
ly théng tin khi
thuc hién dw an
STEAM theo sur
goi ¥, hieéng dan
cuia co

2.4. Phéi hop céc
nguyén vat liéu
tao hinh dé tao ra
san pham.

- Tré co ky nang
lam viéc nhém:
Hop tac, chia se
va gitp dé nhau
dé ciing thuc hién
nhiém vu chung.

- Biét sir dung
phéi hop cdc
nguyén vat liéu
tao hinh dé tao
san pham dir dn
STEAM... theo su
goiy.

2.4. Phoi hop va
lua chon céde
nguyén vét li¢u
tao hinh, vt li¢u
thién nhién dé tao
ra san phim.

- Tvé biét quan
sat, lang nghe, tim
kiém, thu thp xu
ly thong tin khi
thice hién dw an
STEAM theo sic
go1i y. |
-Tvé c6 ky nang |
lam viéc theo
nhom: Thao luan,
hop tde, chcfp
nhén, chia sé va
gitip do nhau dé
cling thirc hign
nhié¢m vy clng
theo dir an

STEAM.

2.5. V& cac nét
thing, xién,
ngang, tao thanh
burc tranh don
gian. Tao ra san
pham tao hinh
theo y tuong cua
tré

2.5. Vé phdi hop
céc nét thang,
xién, ngang, cong,
tron tao thanh burc
tranh ¢6 mau sic
va bd cuc. Tao ra
san pham tao hinh
theo y tuong ctia
tré, y thirc giir gin,
bao vé va ton
trong san pham
nghé thuat.

2.5. Phdi hop cac
ki ning vé dé tao
thanh bie wranh co
mau sac hai hoa,
bo cuc cin dbi.
Tao ra san pham
tao hinh theo y
fiong cua e, y
thiee giir gin, bao
Vé va ton trong
san pham nghé
thudt.
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2.6. X¢ theo dai,
x€ vun va dan
thanh san pham
don gian.

2.6. Xé, cit theo
duong thing,
duong cong... va
dan thanh san
phim cé mau sic,
b6 cyc.

- Tré c6 kyp nang
lam viéc nhom:
Hop tac, chia sé
va gitp dé nhau
dé cing thiee hién
nhiém vy chung

- Tré c6 mét so ki
nang trong hoat
déng tao hinh thuce
hién dir an Steam

2.6. Phéi hop cic
ki ning cit, xé
din dé tao thanh
birc tranh ¢6 mau
sic hai hoa, bo
cuc céan doi.

- Tré biét quan
sdt, lang nghe, tim
kiém, thu thép xir
{y thong tin khi
thiee hién dir an
STEAM theo s
801 Y.

- Tré co ky ning
lam viéc theo
nhom: Thao luan,
hop tdc, chdp
nhan, chia se va
gitip d& nhau dé
cting thiee hién
nhiém vu chung
theo dir én
STEAM.

2.7. Lan doc, xoay
tron, an det dét
nan dé tao thanh
cdc san pham c6 |
khéi hoac 2 khdi.

2.7. Lam 16m, dé
bet, bé loe, vudt
nhon, udn cong
dét nan dé nin
thanh san phim ¢é
nhiéu chi tiét.

2.7. Phéi hop céc
ki nang nan dé a0
thanh san phim c6
bd cuc cin doi.

2.8. Xép chéng,
xép canh, xép
cach tao thanh cac
san pham c6 cau
tric don gian.

2.8. Phéi hop céc
ki néng xép hinh
dé tao thanh cac
sin phim c6 kiéu
dang, mau sac
khdc nhau.

2.8. Phéi hop cac
ki ning xép hinh dé
tao thanh cc san
pham ¢6 kiéu dang,
mau séc hai hoa, bé
cuc cin dai.
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- Tré co ky nang
lam vi¢e nhom:
Hop tac, chia s¢
va giup da nhau
dé cing thuec hi¢n
nhiém vu chung.

- Tré hiét phoi
hop cdac ky nang
xép hinh dé tao
thanh san pham
dr_r.dn EDP co
kicu ddang, mau
sac khac nhau.

- Tre hict quan
sat, lang nghe, tim
kiém, thu thip xie
Iy thong tin khi
thiec hién die an
STEAM theo s
2ol y.

- Tre co ky* nang
lam viéc theo
nhom: Thao luan.
hop tac, chap
nhen, chia se va
ginp dér nhaw de
cing thuee hién
nhiem vu chung
theo die an
STEAM.

2.9. Nhan xét cac
san pham tao
hinh.

2.9. Nhan xét cac
san phém_ tao hinh
vé mau sac, duong
nét, hinh dang.

2.9, Nhan x¢t cac
san pham (20 hinh
vé mau sic, hinh
dang, bd cuc.

3.1. Vin dong
theo y thich cac
bai hat, ban nhac
quen thugc.

3.1. Lua chgn va
tu thé hién hinh
thire van dong
theo bai hat, ban
nhac.

3.1. Tunghira

cic hinh thie dé
tao ra am thanh,
van dong, hat theo ‘i
cac ban nhac, bai
hat yéu thich.

3.2. Lua chon
dung cu dé gé
dém theo nhip
diéu, tiét tau bai
hat.

3.2. Go dém bang
dung cu theo tict |
tau tu chon.

i

3.2. Tgo ra céc san
pham tao hinh
theo y thich.

3.3. Noi lén y tuong va Lao ra cic san

pham tao hinh theo ¥ thich.

3.3. Bt én cho
san phdm tao
hinh.

3.4. Dat tén cho sian phz‘im tao hinh.
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3. Thé hién sy
sang tao khi
tham gia cac
| hoat déng nghé
| thuat (am nhac,
, tao hinh)

3.1. Hat, vin déng theo nhac 1 sb bai hat tiéng Anh quen

thudc.
3.2. Van dong 3.2.Lvachonva |3.2. Tunghira
theoy thichcac | twr thé hién hinh | cac hinh thirc dé
bai hat, ban nhac | thae van dong tao ra dm thanh,
quen thudc. theo bai hat, ban | van dong, hat theo
nhac. cdc ban nhac, bai
hat yéu thich.
3.3. Lua chon 3.3. Go dém bang
dung cu dé gd dung cu theo tiét
dém theo nhip tau tu chon.
diéu, tiét tiu bai
hat.

3.3‘. Tao ra céic san
pham tao hinh
theo y thich.

3.4. Néi lén y tudng va tao ra cac san
pham tao hinh theo ¥ thich.

3.4. Dattén cho
san pham tao
hinh.

3.5. Dt tén cho san pham tao hinh.

—

V. CAC HOAT PONG GIAO DUC, HINH THUC TO CHUC VA
PHUONG PHAP GIAO DUC

1. Cac hoat dong gido duc
1.1. Hoat dong choi
Hoat dong choi a hoat dong chii dao cta tré em [{ra tubi miu gido. Tré co

thé choi vdi cac loai tro choi co ban sau:
Trd choi dong vai theo chu dé.

Trd choi ghép hinh, lap rap, xdy dung.
Tro choi dong kich.
Tro choi hoc tap.
Tro choi van dong.
Tro choi dén gian.
Tro choi voi phuong tién cong nghé hién dai.
1.2. Hoat dong hoc

Hoat dong hoc dugc t6 chirc c¢6 chu d!nh theo ké hoach dudi su huéng
dan truc uep cta gido vién. Hoat dong hoc & mau gido dugc té chirc chi yéu

dudi hinh thirc choi.

1.3. Hoat dong lao déng

Hoat déng lao dong doi véi lGra tudi mau gido khong nhadm tao ra san
pham vt chit ma dugc sir dung nhu mét phuong tién gido duc. Hoat dong
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Jao déng dé_i véi tré miu gido gém: lao déng ty phuc vy, lao dong truc nhit, lao
dong tap the.

1.4. Hoat dgng an, ngu, v¢ sinh ¢a nhiin

Day la cic hoat déng nham hinh thanh mot s6 nén nép, thoi quen wong
sinh hoat, dap ung nhu cau sinh Iy cta tré, (a0 cho tré trang thai thoai mai. vui
ve.

2. Hinh thirc t6 chirc cic hoat djng gido duc

2.1. Theo mue dich va ni dung gido duc, ¢o cic hinh thire sau:

T6 chirc hoat dong c6 chi dinh ciia gido vién va theo y thich cua tre.,

T6 chirc 1€, hoi, s kién: Td chirc ky niém cac ngay 1& hoi. cac su kién
quan trong trong nam lién quan dén tré cd ¥ nghia gido duc va mang lai niém vui
cho tré (Ngay hoi dén truong; Tét trung thu; Tét ¢b truyen Sinh nhat cua bé:
Ngay héi cla cdc ba. cac me, cic b, cac ban gai (8.3): Tet thicu nhi (ngay 1/6):
Negay ra truomg...).

2.2. Theo vi tri khong gian, ¢6 cac hinh thirc sau:

To chirc hoat déng trong phong [6p.

Té chirc hoat déng ngoai trai

2.3. Theo sb lrgng tré, ¢o cac hinh thire sau:

Té chirc hoat dong ca nhan.

Té chire hoat dong theo nhom.

Té chirc hoat dong ca ldp.

3. Phuong phap gido duc

3.1. Nhém phwong phap thie hanh, trai nghiém

Phuong phap thuc hanh thao tic véi dé vat, d6 choi: Tré st dung v phéi
hop cic gidc quan, lam theo sy chi din cua gido vién, hanh dong doi voi cac do
val, do choi (cam nim, so, déng mo, xép chdng, xép canh nhau, xau vio
nhau,...) dé phat trién giac quan va rén luyén thao tac tu duy.

Phuong phip ding trd choi: sir dung céc logi tro choi vai cac yeu 16 chai
phu hop dé kich thich tr¢ 1 nguyén, himg thi hoat déng tich curc giai quyet
nhiém vu nhdn thice, nhiém vu gido duc dit ra.

~ Phuong phap néu tinh hudng ¢ vin dé: Dua ra cic tinh hudng cu thé
nhim kich thich tré tim t0i, suy nghi dua trén von Kinh nghi¢m dé giai quyét van
dé dat ra.

Phuong phap luyén tép: Tré thuc hinh |ap di 13p lai cac dong tac. 16i noi.
cur chi, diéu bo theo yéu cau ciia gido vién nham cing cd kién thic va k¥ nang
di dugc thu nhan.

Phicong phdp Stem/Steam: Tré dwoc thue hanh, duwge s ding cac
nguyén vat ligu, cac ki nang khdc nhau dé 1qo ra cdc san pham theo ¥ muon cua
ban than tré.

3.2. Nhom phuong phip truc quan, minh hoa (quan sdr. lam mdn,
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minh hoa)

Phuwrong phap my cho tré quan sit, tlcp xuc, giao ucp véi cic doi tegng,
phuong ti¢én (vat thi, do choi, tranh anh); hanh dong mau; hinh anh tu nhicn,
mo hinh, so dé va phuong tién nghe nhin (phim vo luyen dai, may ghl am, dién
thoai, vi tinh) lhong qua sir dung cac gnc quan két hgp vai 101 noi nhiam ting
cuong von hiéu bidt, phat (rién tr duy va ngdn ngir cua tré.

3.3. Nhom phwang phap ding 161 noi

Sur dung cic phuong ti¢n ngon ngir (dam thoai, tro chuyén, ké chuyén,
giai thich) nham truyén dat va gitp tré thu nhdn thong tin, kich thich tr¢ suy
nghi, chia sé y urong, bdc 16 nhimg cam xiic, goi nhd nhimg hinh 'tnh va sy ki¢n
bang 167 néi. L&i néi. cdu hoi cia gido vién can ngan gon, cy thé, gin vai kinh
nghiém sdng cua tré.

3.4. Nhém phuong phip gido duc bing tinh cim va khich 1§

Phuong phap dung cir chi diéu bo két hqp voi 1gi ndi thich hop dc khu)'(.n
khich va ung h¢ tre hoat dong nhiim khoi goi niém vui, tao niém tin, ¢6 vii sy b
ging cla tré trong qua trinh hoat dong.

3.5. Nhom phwong phip néu gwong-dinh gia

Néu guong: Str dung cdc hinh thie khen, ché phu hop, ding lac, ding
cho. Bic¢u duong tré 1a chinh, nhung khong lam dung.

Danh gid: Thé hién thai d dong tinh hodc chura dong tinh cha nguoi 1on,
cua ban bé trudc viéc lam, hanh vi, cir chi cta wé. Tur dé dua ra nhdn xét, wr
nhan x¢t trong timg tinh hudng hodic hoan canh cuy thé. Khéng sir dung cac hinh
phat tam anh huong dén sir pha trién tam - sinh Iy cua tré,

V1. TO CHUC MO1 TRUONG CHO TRE HOAT DONG
1. Mdi trudng vit chit

a) Mai tricong cho tré hoat dong frong phong lip

Trang wri phong lop dam bao tham my, than thién va phi hop véi ndi
dung, chu dé gido duc.

Cé cac dd ding, dé choi, nguyén vit lidu da dang, phong phu, hip din teé.

Sdp xép va bo tri d6 ding, d6 choi hgp li, dam bio an toan va dap (mg
muc dich gido duc.

C6 khu vuc dé bd tri chd dn, chéd ngu cho tré dam bao yéu cau qui dinh.

Cac khu vuc hoat dong b6 tri phi hop, tinh hoat (cé thé bd tri ¢d dinh

hodc ¢6 thé di chuycn) mang tinh mg, tao dicu kién dé dang cho tré ty kya chon
va str dung do vit, db choi, tham gia hoat dong va thudn loi cho sur quan sat ciia

gido vién,

Cac khu vuce hoat déng ctia tré gom cd: Khu vire choi dong vai; 1o hinh;
thr vién (sach, tranh truyén); khu vue ghép hinh, lip rap/xdy dung; khu vyc
danh cho hoat déng kham pha thién nhién va khoa hoc; hoat déng am nhac vi co
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khu vire yén tinh cho tre nghi ngoi. Khu vurc cin yén tinh b tri xa cac khu vuc
6n 0. Tén cac khu vy hoat dong don gian, phii hop véi chu dé va tao moi
trudng lam quen véi chir viét,

b) Moi trieong cho tré hogt djng ngodi fréi, gom cé:

San choi va sip xép thiét bj choi ngoai trai.

Khu choi véi cat, dét, séi, nudc.

Khu vui choi phat trién van dong.

B6n hoa, ¢y canb, noi tréng cdy va khu vire nudi cic con vat.

2, Moi trurong xa hoi

Mdi trudmg cham sdc giao dyc trong truong mam non can phai dam bao
an toan vé mat 1am li, tao thuan lgi gido duc cac ki ning xa hoi cho tre.

Tré thudng xuyén duge giao tiép, thé hién mdi quan hé than thién giira
tré vOi tré va gilta tré voi nhimg ngudi xung quanh.

Hanh vi, cir chi, lai néi, thai dg cua gido vién db6i vai tré va nhimg ngudai
khae ludn mau muyc deé tré noi theo.

VII. DANH GIA SU PHAT TRIEN CUA TRE

Danh gid sy phat trién cua ré 1a qua trinh thu thip théng tin vé tre mét
cach ¢6 hé thong va phz'm tich, doi chiéu vai muc tiéu cua Chuong trinh gido duc
mam non (tich hop véi muc tiéu gido duc cic dy an Stem/Steam). nhin dinh
mirc do phat trién ctia tré nhim diéu chinh ké hoach cham sdc, gido duc tre mét

cach pha hop.
1. Danh gia tré hiing ngay
1.1. Muc dich dinh gia
Danh gid nham kip thi dieu chinh ké hoach hoat dgng cham soc. gido
dyc tré hang ngay.
1.2. N§i dung dinh gia
Tinh trang sirc khoe cua tre.
Trang thédi cam xtc, thai dg va hanh vi cua tré.
Kién thirc, ki ning cia tré,
1.3. Phuong phap dianh giid
Sir dung mot hay két hop nhiéu phuong phap sau day dé danh gia tre:
Quan sat.
Trd chuyén, giao tiép véi tré.
Sir dung tinh huéng,
Phan tich san pham hoat dong cua tré.
Trao dbi véi cha, me/ngudi cham soc tré.
Héng ngay, gido vién theo dbi va ghi chép lai nhimg thay déi rd rét cua
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tré va nhimg diéu can luu y dé kip thi diéu chinh ké hoach chim séc, gido duc
cho phu hop.
2. Danh gia tré theo giai doan
2.1. Mue dich danh gia
Xac dinh mic do dat duoc cua tré ¢ cac linh vuc phat trién theo giai doan
(cudi cha dé/thang, cudi m(:)i'd{) tudi) trén co s& do diéu chinh ké hoach cham
soc, gido duc cho giai doan tiép theo.
2.2. NGi dung danh gia
DPéanh gia mirc dé phat trién cua tré vé thé chit, nhan thirc, ngdn ngi, tinh
cam va ki nang x4 hoi, tham mi.
2.3. Phwong phap danh gia
Str dung mot hay két hop nhiéu phuong phap sau diy dé danh gid tré:
Quan sat.
Trd chuyén vai tré.
Phan tich san phdm hoat déng clia tré.
Sir dung tinh hudng hodc bai tap/tric nghiém.
Trao d6i v6i cha, me/ngudi cham sc tré.
Két qua danh gia dugc gido vién huu gitt trong hé so cé nhan cua tré.
3. Thoi diém va cin ci danh gia
Pénh gid cudi giai doan dua vao myc tiéu gido duc chi dé/thang, ket qua
mong doi cudi do tuol.
Dénh gi4 mitc d§ phét trién thé chat can sir dung thém chi 6 vé cén
nang, chiéu cao cudi do tudi.
E. HUONG DAN THUC HIEN CHUONG TRINH
Can cit Chuong trinh Gido duc mam non do Bé Gido duc vi Déo tao ban
hanh va Chuong trinh giao duc cua nha trudng, tich hop cac muc tiéu, ndi dung
cua chuong trinh vao céc du an gido duc STEM/STEAM gido vién cic 16p xay
dung ké hoach gido duc tré (nim hoc, thang/chu d&, tuan, ngay) phi hgp véi tinh
hinh cua nhdm/1p va kha nang cua ca nhan tré trong 1op./.
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